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Apresentacao

0lg,

A cartilha que estd chegando as suas mdaos visa complementar e
ratificar as informagdes que sdo ofertadas durante o atendimento
inicial. O intuito é de esclarecer questdes importantes acerca das
Penas Restritivas de Direito (penas alternativas) e de seu
cumprimento.

A cartilha manifesta a preocupacdo da equipe em oferecer um
trabalho de qualidade, que viabilize o acesso as condi¢oes
necessdrias a realizacdo da san¢do recebida e aos direitos, por hora,
restringidos. O objetivo é o alcance da cidadania plena

Que as informagdes contidas nas folhas sequintes se constituam em
forca motora de transformacdo da situagdo que Ihe trouxe até aqui.
Afinal, @ mudanca é resultante de acdes das pessoas, portanto, vocé
também é artifice da histéria

Use das informagBes sempre que precisar.

A Equipe Técnica
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A Divisdo de Penas e Medidas Alternativas é um dos setores que
compdem a Vara de Execucdes Penais, e dela faz parte a Central de
Penas e Medidas Alternativas — CPMA. Esse é o setor responsdvel
pela execucdo e acompanhamento do cumprimento das penas
alternativas.

A Central conta com:

¢ Juizes de Direito, Promotores de Justica e Defensores Publicos;

e Equipe Técnica, responsdvel pelo atendimento, encaminhamento
e acompanhamento das pessoas em situacdo de cumprimento
de peng, composta por Assistentes Sociais e Psicdlogos (as);

e Equipe de Cartdrio, responsdvel pelo andamento dos processos;

o Parceria com diversas instituicdes que recebem as pessoas para
o cumprimento das sancdes sentenciadas.

0 QUE E PENA ALTERNATIVA?

‘Pena alternativa’ é a expressao
utilizada para designar o que na lei
chama-se de ‘Pena Restritiva de
Direitos’ Essa é aplicada pelo juiz em
substituicdo a pena privativa de
liberdade, conforme critérios legais. Sdo
voltadas para pessoas que vieram a
cometer atos considerados de baixo
potencial ostensivo, isto &, infracdes
mais leves.
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E entendida enquanto uma medida punitiva de cardter educativo e
socialmente dtil. Com a inten¢do de ndo ocasionar alteragdes
dificultosas junto a organizacdo de vida da pessoa sentenciada, essa
modalidade de san¢do ndo afasta a pessoa do convivio social, do
trabalho e dos seus familiares..

QUANDO PODE ACONTECER ESTA SUBSTITUICAQ?

Nos casos de delitos considerados leves, em que a pena de
prisdo ndo for superior a quatro (4) anos, que n&o tenha sido
praticado com uso de violéncia ou grave ameagq, e 0 acusado Ndo
for reincidente em crime doloso (quando o delito é praticado
intencionalmente). Em regra, a sentenca durard o mesmo tempo da
pena de prisdo inicialmente aplicada pelo Juiz

QUAIS MODALIDADES DE PENAS ALTERNATIVAS
EXISTEM ?

e Prestacdo de Servicos a Comunidade ou a Entidades Publicas

E aquela que estabelece para a pessoa
a realizacdo de tarefas gratuitas em
entidades filantrdpicas (sociedade civil) e
governamentais, conveniadas com 0
Tribunal de Justica do Estado do Rio de
Janeiro. Essas tarefas, normalmente, sdo
atribuidas considerando as aptiddes e o
perfil da pessoa em situacdo de pena.
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0 cumprimento poderd ocorrer em dias Uteis, feriados, sdbados ou
domingos, de modo que ndo prejudique a jornada de trabalho ou
demais compromissos semanais, observando-se a senten¢a do Juiz
e 0 hordrio de funcionamento das institui¢des. Nesta modalidade de
pena, o tempo aplicado pelo Juiz é convertido em horas, a ser
cumpridas em até oito horas semanais

¢ Limitacdo de Final de Semana

E aquela que estabelece a obrigacdo de permanéncia do
beneficidrio, por 5 horas no sdbado e 5 horas no domingo no
Patronato Magarinos Torres - Benfica, Rio de Janeiro, participando
dos programas que estiverem sendo desenvolvidos.

e Prestacdo Pecunidria

E aquela que estabelece 0 pagamento, em
dinheiro, de valor determinado pelo Juiz,
como meio de reparar o dano causado. Pode
se dar das sequintes maneiras:

- por meio de boleto bancdrio (GRER]),
conforme Ato Executivo do TIR] 1453/2014
Esse recurso é depositado no Fundo Especial,
destinado & manutencdo de projetos e
programas, retornando a sociedade na forma
de servicos e projetos sociais. Pode ser pago
em uma unica vez ou ser parcelado,
considerando o perfil socioecondmico da
pessoa em situagdo de pena.
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- por meio de Cesta Bdsica (alimentos ou outras necessidades) de
instituicdes conveniadas com a Vara de Execugdes Penais — VEP.

A pena pecunidria pode ainda ser paga diretamente a vitima ou a
seus dependentes, de acordo com a decisdo do Juizo. Neste caso, as
providéncias para a efetivagdo da pena, serdo tomadas junto ao
cartorio.

e Interdicdo Tempordria de Direitos

Estabelece que a pessoa ficard impedida de realizar determinadas
atividades, como por exemplo: frequentar determinados lugares ou
de dirigir durante determinado periodo.

OBSERVACOES:

e Sursis Penal

E a suspensdo condicional da
pena de prisdo, quando a pessoa se
mantém em liberdade desde que
cumpra as condi¢des impostas pelo
Juiz. Em algumas situagBes, pode ser
associada a pena de prestacdo de
servicos a comunidade ou limitagdo
de final de semana. Entretanto, NAO "]\
E UMA PENA ALTERNATIVA!
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e Sursis Processual

E a suspensdo do processo nos delitos em que a pena minima atribuida
for igual ou inferior a um ano, desde que a pessoa acusada ndo esteja
sendo processada ou ndo tenha sido condenada por outro crime e
cumpra as condi¢des impostas pelo Juiz

e Multa

A pena de multa pode ser aplicada a pessoa unicamente ou
juntamente com a pena alternativa. E efetivada junto ao Cartério da VEP,
podendo ser parceladq, caso ndo se tenha recurso para o pagamento
em uma unica vez

COMO OCORRE O ENCAMINHAMENTO AO
CUMPRIMENTO DA PENA?

A pessoa é intimada a comparecer a VEP,
sendo atendida pela equipe do cartério, que a
encaminhard para avaliagdo junto a um
profissional da equipe técnica (Assistente Social
ou Psicologa). Apds esse procedimento, faz-se o
encaminhamento para o cumprimento da pena
sentenciada pelo Juiz. Para cada modalidade,
seque-se 0s sequintes procedimentos:

Y
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- Prestacdo de Servigo a Comunidade ou a Entidades Publicas: a pessoa
é encaminhada a instituicdo conveniada, observando a proximidade de
sua residéncia ou trabalho, e sempre que possivel, conciliando as
necessidades da instituicdo com as aptiddes profissionais da mesma.
Intenta-se proporcionar condi¢des para que o cumprimento do trabalho
se realize sem excesso de despesas e prejuizos.

- Limitacdo de Final de Semana: a pessoa é encaminhada para o
Patronato Magarinos Torres, onde deverd permanecer, por cinco (5)
horas no sdbado, e cinco (5) horas no domingo, participando das
atividades desenvolvidas pela institui¢do.

- Prestacdo Pecunidria: a pessoa é encaminhada para realizar o
pagamento, conforme determinagdo do Juiz. Conforme apontamos
anteriormente, pode ser por meio de GRER] - no Banco Bradesco - ou
por meio da compra de materiais necessdrios para as instituicdes
conveniadas ao TJR] com a finalidade de acompanhar as penas e
medidas alternativas

\

E QUE INSTITUICOES SAQ ESSAS ?

A Vara de ExecucBes Penais possui uma
Rede de Acolhimento para as Pessoas em
Situacdo de Cumprimento de Penas. Essa
corresponde a todo o territorio do
municipio do Rio de Janeiro, desde do
Centro & Santa Cruz. E composta por
instituicdes governamentais e também por

instituicdes filantrdpicas, como também W _
sem fins lucrativos (sociedade civil). ‘i i
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A grande maioria dessas entidades realizam trabalhos de assisténcia
nos territérios ou lidam com servigos de politicas sociais publicas como
Assisténcia Social, Saude, Educacdo, Esporte, entre outras. Também hd
entidades que realizam trabalhos juridicos, de sequranca e ambientais.
Todas elas sao acompanhadas pela Equipe Técnica da Vara de Execugdes
Penais tanto por meio de contatos a distdancia, como também por visitas e
reunides periodicas para discutir os rumos do trabalho com as penas
alternativas.

COMO SE DA 0 ACOMPANHAMENTO?

Durante o cumprimento da peng, a pessoa serd acompanhada pelo (a)
profissional (Assistente Social ou Psic6loga) de referéncig, através de
entrevistas e contatos com a instituicdo, para avaliagdo e apoio junto as
atividades desenvolvidas, assim como, tentar dar resolugdo a questdes que
possam estar dificultando a continuidade do cumprimento de sua pena.

As folhas de frequéncia sdo encaminhadas a
CPMA mensalmente pelos responsdveis
institucionais e registradas no sistema
informatizado da VEP, o que viabiliza o
acompanhamento do cumprimento das horas
pela técnica de referéncia.

Em resumo, a Equipe Técnicaq, a partir do seu
saber especializado, atua para viabilizar o
acesso a condigdes para a realizagdo das
penas alternativas pela pessoa, quer seja por
intervencdes de ordem social ou psicoldgica.
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OBSERVACOES:

E indispensdvel atender as convocacdes e intimacdes realizadas pelo
juiz ou pela equipe técnica (Servigo Social e Psicologia) da Vara de
Execugdes Penais (VEP) nos dias e hordrios determinados sempre
que solicitado
o E primordial comparecer &s instituicdes indicadas pelo contato do

profissional de referéncia (Assistente Social ou Psicdlogo) para
Iniciar o cumprimento da pena
e Também é importante combinar quais tarefas a realizar junto ao
acompanhador ou responsdvel da institui¢do.
e Importantissimo: Informe sempre seu endereco e numeros
telefonicos atuais, a fim de facilitar o contato do profissional de
referéncia com vocé.

EM CASO DE DOENCA OU SITUACAO QUE DIFICULTE O
CUMPRIMENTO DA PENA, O QUE FAZER ?

A pessoa deverd comunicar o fato
imediatamente a equipe técnica da VEP e
a instituicdo onde cumpre a peng,
juntando documentos que comprovem o
alegado, por exemplo, o atestado médico.
No caso de PSC existe a possibilidade de
compensacdo das faltas assim que houver
condi¢Bes de saude favordveis.
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NAO CUMPRI A PENA! 0 QUE EU FACO?

Caso ocorra dificuldades no trajeto do cumprimento das Penas
Alternativas, o procedimento mais indicado é procurar a técnica de
referéncia na VEP (Assistente Social ou Psicdloga) para que a pessoa
receba orientagdes acerca de como proceder para justificativa. Em geral,
é direcionada a Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro. L4, os
defensores publicos irdo emitir uma peti¢do de justificativa com os
pleitos (pedidos) em relacdo as questdes apresentadas pela pessog,

A proposta principal é que o cumprimento da pena alternativa seja
fomentado, fortalecido e retomado, evitando ao mdximo a conversado
dessa a modalidade de pena de privagdo de liberdade (custddia).

CUMPRI A PENA! E AGORA?

Terminado o cumprimento da pena
alternativa, a pessoa é convidada pela (o)
profissional de referéncia (Assistente
Social ou Psicdloga) que a acompanhou
durante esse periodo para uma entrevista
de término, onde serdo feitas orientacdes
e reflexdes acerca do cumprimento da
pena na modalidade alternativa. Busca-se,
por meio desse procedimento, avaliar todo
0 processo juntamente a pessoa em
situacdo de pena.
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Também se contata a instituicdo para avaliagdo do trabalho
desenvolvido pelo pessoa e da parceria com a VEP. Apds, esses
procedimentos, o profissional fard um relatério ou parecer técnico de
finalizacdo da pena e anexard esse aos autos.

0 processo, entdo, serd encaminhado ao Cartério, que verificard se hd
pendéncias de multa e custas. Depois seque para o setor de cdlculo da
VEP, a fim de ratificar a informagdo dada pelo profissional de referéncia.
Estando tudo de acordo (tudo certo), o processo serd encaminhado ao
Ministério Publico e ao Juiz para sentenca e extingdo.

Com a extin¢do da peng, é providenciado pelo Cartério da CPMA o
oficio de comunicacdo ao Instituto Félix Pacheco (1FP), ao Distribuidor
Criminal , ao Tribunal Regional Eleitoral (TRE), ao Instituto Nacional de
Identificacdo (IN1) e & Vara de Origem, para as anotagdes necessdrias e
liberacdo dos direitos restritos.

Apds dois anos do cumprimento da pena, o beneficidrio poderd
requerer a “reabilitacdo” (limpar o nome), através de um advogado ou
defensor publico, na Vara Criminal onde correu seu processo e recebeu a
condenagdo

REQUISITOS PARA "REABILITACAQ"

Durante o periodo de dois anos:

e Morar no Brasil

o Nado ter tido ocorréncia de questdes em relagdo a
convivéncia social e particular

e Ter reparado o dano causado pelo delito ou
demonstrado absoluta impossibilidade de fazé-lo,
até o dia do pedido, ou exibir documento que
comprove a rendncia ou a renegociacdo da divida.
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FIQUE ATENTO (A)!

e Vocé pode solicitar ao Juiz o cumprimento dobrado da carga hordria
da pena de prestacdo de servicos a comunidade ou a entidades
publicas (PSC). Caso seja seu desejo, comunique a Assistente Social
ou Psicdloga que realiza o seu acompanhamento na VEP.
Lembrando que o pedido uma vez feito ndo retrocederd.

e A baixa no cartério ndo significa "nome limpo", significa apenas a
extingdo da pena alternativa.

* (Quando declarada a sua "reabilitacdo”, vocé ainda ndo serd
considerado primdrio novamente. 1sso s6 ocorrerd apds cCinco anos
a contar do término do cumprimento da pena alternativa sem que
neste periodo tenha cometido outro delito.

Resisténcia
Sempre

Liberdade
17

SOMOS A
RAZAQ DA LUTA
DOS NOSSOS

ANCESTRAIS. il
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ANOTACOES:




CONTATOS IMPORTANTES

o ASSESSORIA JURIDICA

Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro

Rua Sao José, 35/ 13° andar - Edificio Menezes Cortes
Centro, Rio de Janeiro - R]

Primeiro atendimento: as sextas-feiras (chegar as 07 horas)
Demais atendimentos: todos os dias

o INFORMACOES, SUGESTOES E RECLAMACOES

Ouvidoria do Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
Avenida Erasmo Bragg, 115 - Sala 11 - Corredor B - Lamina |
Centro, Rio de Janeiro - R]

Capital: 159 Demais localidades: (21) 3133-3915

Atendimento: 1lh as 18h

Conselho Regional de Servico Social do Rio de Janeiro
(CRESS/RI - 7° Regiao)

Rua México, 41/ Salas 1202 a 1205 - Centro, Rio de Janeiro - R
Telefones: (21) 3147-8750 / (21) 3147-8765

Conselho Regional de Psicologia do Rio de Janeiro
(CRP/R] - 5° Regido)

Rua Delgado de Carvalho, 53 - Tijuca, Rio de Janeiro - R]
Telefones: (21) 2139-5400
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Divisdo de Penas e Medidas Alternativas - DPMA
Avenida Erasmo Braga, 115, 5 andar, Sala 517, Lamina I
Centro, Rio de Janeiro - RJ
CEP: 20.026-300

Servigo Social: (21) 3133-2601 / (21) 3133-4439 / (21) 3133-3521
Psicologia: (21) 3133-4431 / (21) 3133-2560

Departamento de Agbes Pro-Sustentabilidade - DEAPE
Avenida Erasmo Braga, 115, 9 andar, Sala 517, LAmina I
Centro, Rio de Janeiro - RJ
CEP: 20.026-900
Telefones: (21) 3133-2551/(21) 3133-4278
(21) 3133-3027 / (21) 3133-3174




