INSPIRAR

Perdi muito tempo até aprender
que Nnao se guarda palavras.
Ou vocé as fala, as escreve, ou elas
te sufocam.

Clarice O{’L'.a/o,e, eCor

O Projeto Inspirar € uma iniciativa da COEM — TJRJ, em alinhamento
estratégico com a politica publica de Execugdo Penal preconizada pelo
Conselho Nacional de Justi¢a, visando a reinsergdo social e humanizagdo do
cumprimento das penas privativas de liberdade, por meio da palavra (leitura e

escrita), no universo carcerario feminino.

Tem como base legal a Resolugdo N° 391 de 10/05/2021 do Conselho
Nacional de Justica, que estabelece procedimentos e diretrizes a serem
observados pelo Poder Judiciario para o reconhecimento do direito a remigao
de pena por meio de praticas sociais educativas em unidades de privacédo de
liberdade, em especial, no que tange a remicéo da pena pela leitura.

5°. Terdo direito & remicéo de pena pela leitura as pessoas privadas de
liberdade que comprovarem a leitura de qualquer obra literaria,
independentemente de participacdo em projetos ou de lista prévia de

titulos autorizados, considerando-se que:

| — a atividade de leitura tera carater voluntario e sera realizada com as
obras literarias constantes no acervo bibliogréafico da biblioteca da

unidade de privacao de liberdade;



Il — 0 acervo bibliografico podera ser renovado por meio de doagdes de
visitantes ou organizagdes da sociedade civil, sendo vedada toda e
qualquer censura a obras literérias, religiosas, filoséficas ou cientificas,
nos termos dos art. 50, IX, e 220, § 20, da Constituicdo Federal;

IIl — 0 acesso ao acervo da biblioteca da unidade de privagao de
liberdade sera assegurado a todas as pessoas presas ou internadas
cautelarmente e aquelas em cumprimento de pena ou de medida de
seguranga, independentemente do regime de privagdo de liberdade ou
regime disciplinar em que se encontrem;

IV — para fins de remicéo de pena pela leitura, a pessoa em privagdo de
liberdade registrara o empréstimo de obra literaria do acervo da
biblioteca da unidade, momento a partir do qual terd o prazo de 21 (vinte
e um) a 30 (trinta) dias para realizar a leitura, devendo apresentar, em
até 10 (dez) dias apds esse periodo, um relatério de leitura a respeito da
obra, conforme roteiro a ser fornecido pelo Juizo competente ou

Comisséo de Validagéo;

V — para cada obra lida correspondera a remigcdo de 4 (quatro) dias de
pena, limitando-se, no prazo de 12 (doze) meses, a até 12 (doze) obras
efetivamente lidas e avaliadas e assegurando-se a possibilidade de remir

até 48 (quarenta e oito) dias a cada periodo de 12 (doze) meses.

E cedico que o sistema carcerario brasileiro enfrenta o desafio de, diante
da superlotagdo e precariedade de recursos, dar cumprimento as normas de
execucgao penal, observando os principios constitucionais da humanidade das
penas; da legalidade, da personalizacdo da pena, da isonomia e da

ressocializagao.

A Resolucdo N° 391 de 10/05/2021 do CNJ, por seu turno, reconhece a
relevancia do acesso a educacéo na promocao de valores éticos e morais, bem

como na ressignificacéo e capacitacdo da populacéo carceraria.

Sendo assim, o Projeto Inspirar tem como proposta apresentar as mulheres
apenadas o universo da leitura compartilhada, baseado em textos de Clarice
Lispector, autora conhecida pelo género intimista e que apresenta narrativa de
cenas cotidianas, linguagem acessivel, com énfase nos aspectos psicologicos
dos personagens, abrangendo o cotidiano do universo feminino, evidenciando

um rico material para reflexdo e discusséo.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/ConstituicaoCompilado.htm

Foram selecionados dois textos para leitura no projeto, sendo as participantes
convidadas, apos a leitura e reflexdo, a escolherem um pseudénimo sob o qual
serdo estimuladas a escrever seu proprio conto, que sera divulgado no mural

da instituicdo, em espaco a ser identificado como JORNAL FEMININO.

OBJETIVOS: Com base no principio da Emotologia, busca-se despertar o
desejo de ler, como uma atividade ltdica libertadora por meio da introdugdo de
alguns contos da obra Aprendendo a Viver, de Clarice Lispector, a populacdo
carceréria feminina, oportunizando também @ remicdo da pena pela leitura

compartilhada, seguida de reflex&o e escrita.

JUSTIFICATIVA: Trata-se de ferramenta que busca mobilizar o potencial
criativo das participantes (mulheres que cumprem penas privativas de
liberdade), despertando a curiosidade e o0 gosto pela leitura e promover o
Projeto do CNJ, alcangando-lhe assim amplo acesso e adeséo.

METODOLOGIA: o Projeto Inspirar adotarda principios de Emotologia e
consistira em um encontro, nas dependéncias do Instituto Penal Oscar
Stevenson, com duracdo de duas horas, de grupos de 10 participantes,

conduzido por voluntarias treinadas pela COEM.

Espera-se, destarte, que para além da remigcdo da pena, a participacdo no
Projeto Inspirar, como o proprio nome denota, sirva de inspiracdo para o
estabelecimento do habito de uma leitura reflexiva e prazerosa, tendo como
ponto de partida o acesso a obra literaria de uma mulher, cujos textos remetem

ao universo feminino, cotidiano e subjetivismo.

A partir da vivéncia no Projeto Inspirar, podem ser criados grupos de leitura
nas bibliotecas, com temas variados, o que contribuira para a aquisicdo de

conhecimento, qualificacdo e o processo de ressocializagéo.

Seguem os contos acima referidos, de molde que possam também lhe

inspirar

{ Comentado [JCSMdAG1]:




UMABPERENCA

Talvez seja uma das experiéncias humanas e animais mais inportantes. A de pedir socarro e, par pura
bondade e conrpreens3o do owitro, 0 socarmo ser dada. Talvez valha a pena ter nascido para que umdia
mudarrente se inmplore e mudanente se receba. B ja pedi socorro. Endo e fai negada

Senti-me entdo cono se eu fosse umtigre perigoso com uma flecha cravada na came, e que estivesse
rondando devagar as pessoas medrosas para descobrir quem Lhe tiraria a dor. Eentdo ura pessoa tivesse
sentido que umtigre ferido é apenas t3o perigaso comp urma crianca. Eaproxinando-se da fera, ssmedo
de toca-la, tivesse arrancado comcidado a flecha fincada.

E o tigre? Neo, certas coisas nem pessoas nem animeis podem agradecer. Entdo ey, o tigre, dei umas
voltas vagarasas em frente & pessoa, hesitei, lanbi uma das patas e depois, como ndo é a palavra o que
teminportancia, afastei-nme silenciosamente.

OIMPUSD

Sou o que se charma de pessoa impulsiva. Como descrever? Acho que assim vem-me uma idéia ou um
sentimento e ey, emvez de refletir sobre o que e veig ajo quase que imediatamente. O resultado tem
sido meio a meia as vezes acontece que agi sob uma intuicio dessas que ndo falham as vezes erro
conpletamente, o que prova que ndo se trata de intuicdo, mas de sinplesinfantilidade.

Trata-se de saber se devo prosseguir nos meus inpulsos. E até que ponto posso contrda-los Hi um
periga se reflito demais, deixo de agir. Ennitas vezes prova-se depois que eu deveria ter agida.

Estou numinpasse. Quero melhorar e ndo sei como. Sob o inpacto de uminrpulso, ja fiz bema algumes
pessoas E as vezes, ter sidoimpulsiva me machuca muita. Emeis Nem senpre os meus inpulsos sio de
boa origem

Vém por exenplg da cdlera Eﬁcderaé?vezsdeveﬁaserd@rezada; outras, como e disse uma
amiga a meu respeito, sia cdlera sagrada. As vezes mminha bondade € fraqueza, as vezes ela € benéfica a
alguémoua mimmesma

As vezes restringir o inpulso me anula e me deprime, as vezes restringi-lo dd-ne uma sensaco de forca
interna. Que farei entdo?
Deverei continuar a acertar e a errar, aceitando os resultados resignadamente? Ou devo lutar e tomar-me
umB pessoa ais adulta?

Etammbémtenho medo de tomar-me adulta denais eu perderia umdos prazeres do que é umjogo infantil,
do que tantas vezes é uma alegria pura

Vou pensar no assunto. E certamente o resultado ainda vira sob a forma de uminpulso. Neo sou medura
bastante ainda. Ou nunca serei.



