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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 2°
Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro
guanto ao insumo meia elastica de média compressao.

| - RELATORIO
1. De acordo com documento médico (Num. 45428844 - Pag. 6), emitido em
07 de fevereiro de 2023, porl | a Autora apresenta

insuficiéncia venosa crénica periférica, classificacdo CEAP 5, sendo prescrito o uso de
bolsa térmica e meia elastica, com as seguintes sugestdes: Style Prevengdo 15-20mmHg
panturrilha; Style Transparéncia 20-30mmHg panturrilha; Essencial conforto 20-30mmHg
panturrilha; Essencial Fibras Naturais 20-30mmHg panturrilha; ou Dynaven basic 20-
30mmHg panturrilha). Foi informado que os materiais prescritos sdo imprescindiveis para o
correto tratamento e melhora do quadro. Cddigo da Classificacdo Internacional de Doencas
(CID 10) citado: 187.2

11- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacio da Atencdo a Saude no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atencéo e da gestdo nas Regides de Saude e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao Usuario
0 conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

3. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de A¢des e Servigos de Saude (RENASES) no &mbito do SUS e
da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A insuficiéncia venosa cronica (IVC) é uma sindrome clinica composta
pelos sintomas de edema, hiperpigmentacdo (dermatite ocre) e Ulcera de membro inferior,
tornando-se muitas vezes uma doenca incapacitante e de dificil tratamento. Algumas vezes
utilizado como sinénimo de sindrome pds-trombética, o termo IVC, no entanto, abrange a
insuficiéncia do sistema venoso profundo causada pelas mais diversas etiologias e nédo
restritas a quadros pés-trombéticos. Dois mecanismos estdo implicados na génese da IVC,
sdo eles: a obstrugdo venosa e a incompeténcia valvular. As principais causas de IVC sdo a
incompeténcia de veias perfurantes, incompeténcia de veias profundas, obstrugdo venosa
proximal (trombose venosa profunda, por exemplo), incompeténcia de veias superficiais,
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malformacBes venosas congeénitas, fistulas arteriovenosas, disfungdes da musculatura da
panturrilha e aplasia congénita de valvulas venosas®.

DO PLEITO

1. A compressao elastica ou inelastica é a aplicacdo de uma forga em uma area
da superficie corpérea. O termo meia elastica terapéutica (ou seus sinbnimos: meia
medicinal, meia de compressao ou simplesmente meia elastica) indica existir um perfil de
compressdo determinada in vitro, com a pressdo maxima no tornozelo, decrescendo no
sentido da coxa em milimetro de mercdrio - mmHg (unidade padrdo para medidas de
compressdo elastica)?. Existem meias de cinco niveis de pressdo, variando de 15 a 50
mmHg3. As meias elésticas podem ser divididas de acordo com género (masculino, feminino
ou unissex), compressao (suave, média, alta e extra alta) e modelo (até a altura do joelho -
%, até a coxa - 7; ou, ainda o tipo meia calca), podendo variar conforme fabricante®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo meia elastica de média compresséo esté indicado
ao manejo do quadro clinico apresentado pela Autora (Num. 45428844 - P4g. 6).

2. Quanto & disponibilizagdo, pelo SUS, cabe elucidar que o insumo meia
elastica de média compressdo ndo integra nenhuma lista oficial de insumos dispensados
através do SUS, no ambito do municipio e do estado do Rio de Janeiro.

3. Considerando que ndo existe politica publica de saude para dispensacdo
deste insumo, salienta-se que ndo ha atribuicdo exclusiva do estado ou do municipio do
Rio de Janeiro em fornecé-lo.

4, Sobretudo, cumpre esclarecer que nédo ha alternativa terapéutica padronizada
no SUS, que substitua o insumo meia elastica de média compressao para o tratamento da
insuficiéncia venosa cronica.

5. O insumo meia eléstica compressiva foi avaliado pela Comissdo Nacional
de Incorporacdo de Tecnologias no SUS - CONITEC para o tratamento da Insuficiéncia
Venosa Crdnica classificagdo CEAP 5, que recomendou a ndo _incorporacdo do produto ao
SUS®.
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6. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® néo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Autora — insuficiéncia
venosa cronica.

7. Elucida-se que 0 insumo meia elastica de compressao possui registro ativo
na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA.
8. Quanto a solicitacdo Autoral (Num. 45428843 - P4gs. 12 e 13, item “VIII”,

subitens “c” e “f’) referente ao provimento de “... outros medicamentos, produtos
complementares e acessorios que se facam necessarios ao tratamento da moléstia da
Autora...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem
emissao de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que o uso irracional e
indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a satde.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender
cabiveis.
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® MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em:
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