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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2266/2023

Rio de Janeiro, 04 de outubro de 2023.

Processo n°® 0927457-71.2023.8.19.0001
ajuizado por} |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do 1° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto a cirurgia
cardiaca de troca de valvula adrtica.

| - RELATORIO

1. Para elaboragdo do presente parecer foi considerado o documento médico mais
recente anexado aos autos (Num. 78754327 - Pag. 1), suficiente a analise do pleito.

2. De acordo com documento médico do Hospital Municipal Ronaldo Gazolla (Num.
78754327 - Pég. 1), emitido em 19 de setembro de 2023, por| ]

| o Autor apresenta sintomas de cansago e sincope, sendo evidenciado

em exame de ecocardiograma transtoracico, estenose de valva aortica grave. Assim, necessita de
cirurgia de troca valvar adrtica, com urgéncia.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servicos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXI da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade, e da outras
providéncias.

4. A Portaria n® 210/SAS/MS de 15 de junho de 2004 define as Unidades de Assisténcia
em Alta Complexidade Cardiovascular e os Centros de Referéncia em Alta Complexidade
Cardiovascular, e da outras providéncias.
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5. A Portaria n® 983/SAS/MS de 1° de outubro de 2014 inclui na Tabela de
Procedimentos do Sistema de Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Saude, o stent
farmacoldgico coronariano, estando o mesmo indicado para intervengGes endovasculares cardiacas
e extracardiacas em pacientes diabéticos e em pacientes com lesGes em vasos finos.

6. A Deliberacado CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que aprova a relagdo das
Unidades Assistenciais e Centros de referéncia em alta complexidade cardiovascular no estado do
Rio de Janeiro.

7. Considerando a Politica Nacional de Regula¢do do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacéo local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A estenose aortica é constricdo patoldgica que pode acontecer acima (estenose
supravalvar), abaixo (estenose subvalvar), ou na valva adrtica. Caracteriza-se por fluxo restrito do
ventriculo esquerdo para a aorta®. E a doenca valvar adquirida mais comum e acomete cerca de 3%
a 4,5% da populacdo com idade superior a 75 anos de idade. As principais causas de estenose valvar
adrtica sdo: febre reumética, doenga degenerativa com calcificagdo da valvula adrtica tricuspide,
valvula adrtica bictspide e estenose adrtica congénita. As manifestacOes clinicas de estenose adrtica
sdo: angina, tonteira ou sincope, insuficiéncia cardiaca. O prognéstico clinico ap6s o inicio dos
sintomas de disfunc&o ventricular esquerda reportado é de 50% de mortalidade em dois anos, sendo
recomendado o tratamento com troca valvar adrtica nesses pacientes?.

DO PLEITO

1. A cardiologia é uma especialidade que estuda alteracfes do coracdo e vasos
sanguineos. As anormalidades estudadas compreendem doencgas do musculo cardiaco, das valvulas
e do sistema elétrico de conducgdo. Além disso, as doengas dos vasos que nutrem o coragao que podem
ser ocasionadas por varias patologias, sendo a principal a doenca ateroesclerética®.

! Biblioteca Virtual em Salde — BVS. Descrigdo de estenose aortica. Disponivel em: < https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-
locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C14.280.484.150 >. Acesso em: 04 out. 2023.

2 MINISTERIO DA SAUDE. Relatério de recomendages da Comissao Nacional de incorporagéo de Tecnologias no SUS- CONITEC —
92. Implante por Cateter de Bioprotese Valvar Adrtica (TAVI) para o tratamento da estenose valvar adrtica graves em pacientes
inoperaveis. Brasilia, 2013. Disponivel em: <http://u.saude.gov.br/images/pdf/2014/janeiro/30/TAVI-FINAL.pdf>. Acesso em: 04 out.
2023.

3 Hospital Universitario Clementino Fraga Filho. Cardiologia. Disponivel em: <http://www.hucff.ufrj.br/cardiologia>. Acesso em: 04
out. 2023.
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3. Existem trés tipos de cirurgias cardiacas: as corretoras, relacionadas aos defeitos
do canal arterial, incluido o do septo atrial e ventricular; as reconstrutoras, destinadas a
revascularizagdo do miocardio, plastia de valva adrtica, mitral ou tricispide; e as substitutivas, que
correspondem as trocas valvares e aos transplantes. No coracdo ha quatro valvulas: mitral, adrtica,
tricispide e pulmonar®. Quando as valvulas apresentam alguma disfuncdo, como por exemplo,
estenose ou insuficiéncia, ha uma alteragdo do fluxo sanguineo dentro do coragdo comprometendo
seu bom funcionamento. Desta forma, dependendo do grau de lesdo, a valvula pode ser consertada
(plastica) ou trocada. As doengas mais comuns sdo: estenose aortica, insuficiéncia aortica, estenose
mitral e insuficiéncia mitral. A cirurgia de revascularizacdo do miocardio esta indicada para pacientes
que tem comprometimento da irrigacdo cardiaca por obstrugdo de artérias, com risco de infarto,
causado pelo acimulo de substancias gordurosas nas paredes das coronarias®.

111 - CONCLUSAO

1. Em sintese, trata-se de Autor com quadro clinico de estenose adrtica grave,
solicitando o fornecimento de cirurgia cardiaca (Num. 78754327 - Pag. 1).

2. Isto posto, informa-se que o procedimento cirdrgico para tratamento de estenose
adrtica grave esta indicado para 0 manejo que acomete o Autor.

3. Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acles e Servigos de Salde
(RENASES), a referida cirurgia esta coberta pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP),
na qual constam: valvuloplastia adrtica percutanea, implante de prétese valvar e abertura de estenose
adrtica valvar, sob os seguintes codigos de procedimento: 04.06.03.011-1, 04.06.01.069-2 e
04.06.01.002-1.

4. Salienta-se que somente apds a avaliacao do médico especialista que ira realizar
o0 procedimento cirdrgico do Autor podera ser definida a abordagem cirdrgica mais adequada ao
Seu caso.

5. Para regulamentar 0 acesso aos procedimentos cardiovasculares incorporados no
SUS, o Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolidacéo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade (Anexo
XXXI), prevendo a organizacao de forma articulada entre o Ministério da Saude, as Secretarias de
Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Salde, por intermédio de redes
estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da Atencéo Bésica, Especializada e
das Redes de Atencdo em Cardiologia Regional de cada unidade federada.

6. Destaca-se que no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissao Intergestores
Bipartite a CIB-RJ n®5.890 de 19 de julho de 2019, que aprova a recomposic¢do da Rede de Atencéo
em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro (ANEXO 1). Assim, 0
Estado do Rio conta com as unidades habilitadas no SUS para atencdao cardioldgica e suas referéncias
para as a¢Oes em cardiologia de média e alta complexidade por Regido de Saude no Estado do Rio
de Janeiro.

4 Revista Brasileira de Enfermagem. Diagndsticos de enfermagem em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca. Rev. Bras. Enf. 2006
maio-jun; 59(3): 321-6. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reben/v59n3/a13v59n3.pdf>. Acesso em: 04 out. 2023.

5 Scielo. ROCHA, L. A. Et al. Diagndsticos de enfermagem em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca. Rev. bras. enferm. vol.59 no.3
Brasilia May/June 2006. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=50034-71672006000300013>.
Acesso em: 04 out. 2023.
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7. O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercao da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacdo, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Salde e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de saude brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da populagdo as acdes e aos servigos de
saude®.

8. No intuito de identificar o correto encaminhamento do Demandante aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo — SER e verificou
que ele foi inserido em 11 de agosto de 2023, para o procedimento ambulatério 12 vez em cirurgia
cardiovascular - cirurgia orovalvar, com classificacdo de risco vermelho e situacdo em fila, sob
a responsabilidade da central REUNI-RJ

9. Assim, entende-se que a via administrativa para o caso em tela ja estad sendo
utilizada, contudo sem resolucdo do mérito até o momento.

10. Por fim, cabe pontuar que em documento médico acostado ao Processo (Num.
78754327 - Pag. 1), é citado que o Autor necessita com urgéncia do procedimento cirirgico
pleiteado. Logo, entende-se que a demora exacerbada na realizagdo do procedimento suplicado
poderd influir negativamente no prognostico em questao.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA
Enfermeira
COREN 334171
ID. 445607-1

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

® BRASIL. Ministério da Salde. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 04 out. 2023.
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ANEXO |

Unidades de Referéncia de Atencdo em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de
Janeiro
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