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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 2° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao
insumo Fraldas Geriatricas Descartaveis tamanho G.

| - RELATORIO

1. De acordo com documento do Centro Municipal de Saude — Clinica da Familia
Maestro Celestino AP 33, (Num. 66390734 - P4gs. 6 e 7), emitido em 06 de junho de 2023, pela
médical ] . a autora de 76 anos de idade,

hipertensa, acompanhada pela Clinica da Familia, com histérico de Fratura de Fémur, restrita ao
leito, necessita do uso de fraldas geriatricas descartaveis tamanho G - 4 vezes ao dia, cerca de 124
fraldas por més. Citados os Codigos de Classificacdo Internacional de doencas - CID 10: 110 -
Hipertensao essencial (primaria) e S72.8 - Fraturas de outras partes do fémur

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
Prefeitura Municipal (SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A hipertensdo arterial sistémica (HAS) é condi¢do clinica multifatorial
caracterizada por niveis elevados e sustentados de pressao arterial (PA). Associa-se frequentemente
a alteracGes funcionais e/ou estruturais dos 6rgdos-alvo (coracao, encéfalo, rins e vasos sanguineos)
e a alteracBes metabdlicas, com consequente aumento do risco de eventos cardiovasculares fatais e
ndo fatais. A HAS é diagnosticada pela detec¢do de niveis elevados e sustentados de PA pela medida
casual. A linha demarcatéria que define HAS considera valores de PA sistolica > 140 mmHg e/ou de
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PA diastolica > 90 mmHg*. A doenca cardiaca hipertensiva altera a fungéo e estrutura do coragéo
como consequéncia da hipertenséo arterial?.

2. As fraturas séo o resultado tanto de traumas quanto da diminuicdo da resisténcia
do osso. O trauma depende dos fatores relacionados a queda e a forca do impacto, enquanto que a
resisténcia dependera tanto da densidade (quantidade de osso) quanto da qualidade do 0sso®.

3. As fraturas da diafise do fémur sdo lesdes graves, decorrentes de forcas violentas,
na maioria das vezes relacionadas a comprometimento de outros Orgdos e que podem gerar
deformidades e sequelas ao paciente, em funcéo de complicag@es imediatas ou tardias*.

4. O paciente restrito ao leito (acamado) é o individuo que permanece numa situacéo
de total dependéncia. Na maioria das vezes em consequéncia de sequelas de patologias neuroldgicas,
cardiovasculares, pulmonares e ortopédicas. As sequelas mais comuns sdo as alteragbes do ténus
muscular, as atrofias musculares e as deformidades articulares. Além disso, limitam e dificultam a
higiene corporal, posicionamento e posturas adequadas, agravando ainda mais o estado do
individuo®.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecOes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fralda descartavel esta indicado ao manejo do quadro
clinico apresentado pela Autora - Restrita no leito por Fratura de Fémur (Num. 66390734 - P4gs. 6 e
7). No entanto, ndo estd padronizado em nenhuma lista para dispensacdo no SUS, no ambito do
municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

2. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde’ n&o foi encontrado o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para paciente acamado.
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3. Ademais, destaca-se que 0 insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISAS,

4. Quanto a solicitacdo Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
66390733- P4g. 16, item “VIII”, subitens “c” e “f”) referente ao fornecimento de “...outros
medicamentos e produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se facam
necessarios ao tratamento da moléstia da Autora ...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de um profissional da area da saude
atualizado que justifigue a necessidade dos mesmos, uma vez que O Sseu uso irracional e
indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIA DE FATIMA DOS SANTOS RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA
Enfermeira _ SILVA
COREN-RJ 48034 Assistente de Coordenacéo
Matr. 61961 ID. 512.3948-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

8 MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria. Resolucio de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
outubro de 1999. Disponivel em:<https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/1990/prt1480_31 12 _1990.html>. Acesso em:04 out.
2023.

* NatJus



