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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS N° 2225/ 2023
Rio de Janeiro, 28 de setembro de 2023.

Processo n°® 0000325-94.2021.8.19.0046,
ajuizado por | \

representada por | \

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 22 Vara da
Comarca de Rio Bonito do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao alimento leite em p6 integral Zero
Lactose, ao suplemento alimentar em p6 para nutricdo oral (Nutridrink po), ao insumo fralda
Derma Plus Bigfral®, e aos medicamentos Gardenal 40mg, Clonazepan 2,5 gotas e Risperidona
gotas.

| - RELATORIO

1. Acostado as folhas 188 a 191, encontra-se 0 PARECER TECNICO/SES/SIC/NAT
N° 2640/2022, emitido em 28 de outubro de 2022, no qual foram esclarecidos os aspectos relativos
as legislacBes vigentes a época, ao quadro clinico que acomete a Autora — paralisia cerebral,
restrita ao leito e incontinéncia urinéria — e quanto a indicacéo e ao fornecimento do composto
lacteo Ninho Forti+ Zero Lactose, a formula pediétrica para nutricdo enteral e oral (Nutren®
Junior), ao insumo fralda Derma Plus Bigfral® e aos medicamentos Fenobarbital 1% gotas
(Gardenal®), Clonazepam 2,5mg/ml gotas, Risperidona 1mg comprimido e Risperidona
1mg/ml gotas.

2. Apdbs a emissdo do Parecer Técnico supracitado, foi acostado a folha 286, parecer
nutricional, emitido em 31 de julho de 2023, por | |,
em impresso da prefeitura municipal de Rio Bonito -Servico de Atencdo Domiciliar, no qual informa
que a autora de 16 anos, apresenta diagndstico de encefalopatia cronica, em uso de terapia
nutricional por gastrostomia (GTT), desde 18/12/2018). Foi mencionado que “Diante do estado
clinico, nutricional e das condi¢Bes socio econdmicas da familia venho por meio deste laudo
nutricional fazer a troca do Nutren junior para o Nutridrink Protein zero lactose por ser um
suplemento mais especifico para a idade da paciente e o leite em p6 integral sem lactose por ter
intolerancia a lactose confirmado por exames bioquimicos, com o intuito de promover e manter o
estado nutricional, qualidade de vida e reduzir o risco de complicagdes futuras da paciente”. Consta
a prescricdo de 5 latas de 350g ou 3 latas de 700g do Nutridrink Protein zero lactose e 06 latas do
leite em pd integral zero lactose de 350 ou 3 latas de 700g. Faz dieta artesanal fracionada em 6
refeicGes didrias com volume de 300ml. Dados antropométricos informados: peso 20kg e altura
estimada de 1,35, apresentando baixo peso. Cédigo da Classificacao Internacional de Doencas (CID-
10) citado: G.80 — Paralisia cerebral.

3. De acordo com laudo médico (fl.322) emitido em 17 de agosto de 2023, por
\ | em impresso da Prefeitura Municipal
de Rio Bonito — Servi¢o de Atencdo Domiciliar — SAD, a autora é portadora de Paralisia cerebral
e necessita das seguintes medicacdes para uso continuo:

e Valproato de sodio 50mg/ml - 5ml/dia;
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e Risperidona 1mg/ml — 10 gts a noite;
e Gardenal 40mg/ml — 15gts — 12/12horas;
e Clonazepam 2,5mg/ml — 10 gts por dia.

4. Segundo documento médico (fl.323), emitido em 17 de agosto de 2023, por
\ | em impresso da Prefeitura Municipal de
Rio Bonito — Servigo de Atencdo Domiciliar — SAD, a autora é portadora de Paralisia cerebral e
apresenta incontinéncia. Foi informada a necessidade de uso de fraldas descartaveis geriatricas.
Cadigo da Classificacdo Internacional de Doengas (CID-10) citado: R.32 - Incontinéncia urinaria
ndo especificada

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

Em complemento ao abordado em PARECER TECNICO/SES/SIC/NAT N°
2640/2022, emitido em 28 de outubro de 2022 (fls.188 a 191).

1. De acordo com a Resolugdo RDC n° 503 de 27 de Maio de 2021, da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria do Ministério da Satde, Nutricdo Enteral se trata de alimento para
fins especiais, com ingestdo controlada de nutrientes, na forma isolada ou combinada, de composigado
definida ou estimada, especialmente formulada e elaborada para uso por sondas ou via oral,
industrializado ou ndo, utilizada exclusiva ou parcialmente para substituir ou complementar a
alimentacdo oral em pacientes desnutridos ou ndo, conforme suas necessidades nutricionais, em
regime hospitalar, ambulatorial ou domiciliar, visando a sintese ou manutencao dos tecidos, 6rgaos
ou sistemas.

2. O Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA) esta assegurado entre 0s
direitos sociais da Constituicdo Federal brasileira, com a aprovacdo da Emenda Constitucional n° 64,
de 2010. O direito & alimentagdo adequada consiste no direito humano inerente a todas as pessoas de
ter acesso regular, permanente e irrestrito, quer diretamente ou por meio de aquisicGes financeiras, a
alimentos seguros e saudaveis, em quantidade e qualidade adequadas e suficientes, correspondentes
as tradi¢Oes culturais do seu povo e que garantam uma vida livre do medo, digna e plena nas
dimensGes fisica e mental, individual e coletiva.

3. O conceito de seguranga alimentar, abordado na Lei Organica de Seguranca
Alimentar e Nutricional (Lei 11.346 de 15 de setembro de 2006), presente também na Politica
Nacional de Alimentagéo e Nutricdo (Portaria de Consolidagéo n° 2, Anexo Ill, de 28 de setembro
de 2017), consiste na “realizacéo do direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de
gualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras necessidades essenciais,
tendo como base praticas alimentares promotoras de salde que respeitem a diversidade cultural e
que sejam ambiental, cultural, econdmica e socialmente sustentaveis”.

4, De acordo com a Instrucdo Normativa n° 28 de 12 de junho de 2007, do Ministério
da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento — MAPA, que aprova o regulamento técnico para fixacao
de identidade e qualidade de composto lacteo, informa que composto lacteo é o produto em pé
resultante da mistura do leite e produto(s) ou substancia(s) alimenticia(s) lactea(s) ou nao-lactea(s),
ou ambas, adicionado ou ndo de produto(s) ou substancia(s) alimenticia(s) lactea(s) ou ndo lactea(s)
ou ambas permitida(s) no presente Regulamento, apta(s) para alimentacdo humana, mediante
processo tecnologicamente adequado. Os ingredientes lacteos devem representar no minimo 51%
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(cinquenta e um por cento) massa/massa (m/m) do total de ingredientes (obrigatérios ou matéria-
prima) do produto.

5. A Politica Nacional de Medicamentos e a Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica estdo dispostas, respectivamente, na Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017 e na Resolucéo n® 338/CNS/MS, de 6 de maio de 2004.

6. A Portaria de Consolidacdo n® 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, dispde,
também, sobre a organizagdo da assisténcia farmacéutica em trés componentes: Basico, Estratégico
e Especializado. E, define as normas para o financiamento dos componentes estratégico e
especializado da assisténcia farmacéutica.

7. A Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, estabelece,
inclusive, as normas de financiamento e de execu¢do do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica no &mbito do SUS.

8. A Portaria n® 2.979, de 12 de novembro de 2019, institui o Programa Previne Brasil,
que estabelece o0 novo modelo de financiamento de custeio da Atencdo Primaria a Saude no &mbito
do Sistema Unico de Sadde.

9. A Deliberagdo CIB-RJ n° 1589, de 09 de fevereiro de 2012 relaciona 0s
medicamentos disponiveis no ambito do Estado do Rio de Janeiro e/ou Municipios definindo a
Relacéo Estadual dos Medicamentos Essenciais (REME-RJ).

10. A Deliberagdo CIB-RJ n° 5.743 de 14 de margo de 2019 disp8e sobre as normas de
execucdo e financiamento do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica (CBAF) no &mbito
do SUS no Estado do Rio de Janeiro e, em seu artigo 4°, estabelece o Elenco Minimo Obrigatério de
Medicamentos Essenciais do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica no Estado do Rio de
Janeiro.

11. A Deliberacdo CIB-RJ n° 6.059 de 09 de janeiro de 2020 atualiza a Deliberacdo CIB
n° 5.743 de 14 de margo de 2019, no que tange aos repasses de recursos da Unido destinados ao
Componente Bésico da Assisténcia farmacéutica.

12. No tocante ao Municipio de Rio Bonito, em consonancia com as legislacbes
supramencionadas, esse definiu o seu elenco de medicamentos, a saber, Relacdo Municipal de
Medicamentos — REMUME — Rio Bonito - RJ, 42 Edicéo, 2015.

13. Os medicamentos Clonazepam, Valproato de Sodio, Risperidona e Gardenal estéo
sujeitos a controle especial, de acordo com a Portaria SVS/MS n° 344, de 12 de maio de 1998, e suas
atualizacGes. Portanto, a dispensacdo deste esta condicionada a apresentacdo de receituario
adequado.

DO QUADRO CLINICO

Em complemento ao abordado em PARECER TECNICO/SES/SIC/NAT N°
2640/2022, emitido em 28 de outubro de 2022 (fls.188 a 191).

1. A gastrostomia é um procedimento cirdrgico indicado como via de drenagem do
conteudo géstrico ou como via de infusdo de alimentacdo e medicamentos, que consiste na fixacéo
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de uma sonda especifica que cria uma comunicacdo entre o estbmago e 0 meio externo de forma
percutaneal.

2. A intolerancia alimentar é uma reacdo adversa a um alimento que néo envolve o
sistema imunoldgico e ocorre devido a forma como o corpo processa 0 alimento ou 0s componentes
do alimento. Pode ser causada por uma reacdo toxica, farmacoldgica, metabolica, digestiva,
psicolégica ou idiopatica a um alimento ou substancia quimica contida no alimento. Por exemplo,
um individuo pode ser intolerante ao leite ndo por causa de uma alergia a proteina do leite, mas pela
incapacidade de digerir a lactose?.

3. A intolerancia a lactose, acUcar presente em leite e derivados, é a rea¢do adversa a
alimentos mais comum; a maioria dos casos resulta de uma reducdo da enzima que digere a lactose
(lactase) de causa genética. Os sintomas incluem distensao abdominal e cdlicas, flatuléncia e diarreia
vérias horas ap6s a ingestéo de lactose. Uma vez que os sintomas sdo semelhantes, a intolerancia a
lactose é frequentemente confundida com alergia ao leite de vaca; contudo, alguns individuos que
sdo alérgicos ao leite de vaca podem ter também reac0es respiratorias ou anafilaticast. Em criangas,
os estados de deficiéncia das enzimas lactase podem ocorrer na forma de: (1) defeitos congénitos
raros, como na deficiéncia de lactase observada no recém-nascido; (2) secundaria a infecgdes virais
ou bacterianas; ou (3) uma forma geneticamente adquirida que geralmente aparece depois da
infancia, mas que pode surgir aos 2 anos de idade®.

DO PLEITO

Em complemento ao abordado em PARECER TECNICO/SES/SIC/NAT N°
2640/2022, emitido em 28 de outubro de 2022 (fls.188 a 191).

1. Segundo o fabricante Danone, Nutridrink MAX foi descontinuado, existindo as
seguintes opcdes de suplementos em pé da linha Nutridrink Pé: Nutridrink Protein Advanced* se
trata de formula para nutricdo enteral e oral sabor artificial de baunilha, normocalérica,
normopreoteica, com 100% whey protein e 3 g de leucina por porgdo. Alto teor de célcio, vitamina
D, &cido folico e vitamina b12. Nao contém gluten. Reconstituicdo: 6 colheres-medida em 125 ml de
agua. 1 colher-medida (6,79g). Apresentacdo: lata de 600g. Nutridrink Protein p6® se trata de uma
linha de suplementos alimentares em p6 para nutricdo oral, com densidade energética alta, fonte de
proteinas. Alto teor de vitamina D, célcio, e vitamina B12. Isento de fibras. Zero lactose. Sem adicéo
de sacarose. Baixo em gordura saturada. Ndo contém gluten. IndicacOes: pacientes com baixa
ingestdo de proteina e/ou amento das necessidades proteicas diarias. Pacientes com necessidade de
ganho e/ou manutencdo de massa muscular. Indicado para adultos > 19 anos. Apresentacéo: latas de
350g (versdo sem sabor e sabor baunilha) e 700g (versdo sem sabor). Modo de preparo: adicione 3
colheres-medida (60g) em 100ml de agua, misture bem e complete com mais 50ml de agua. Colher-

L PERISSE, V.L.C. O enfermeiro no cuidar e ensinar a familia do cliente com gastrostomia no cenario domiciliar. Dissertagio (Mestrado
Profissional em enfermagem assistencial) — Universidade Federal Fluminense, 2007. Disponivel em:
<https://app.uff.br/riuff/handle/1/1447>. Acesso em: 26 set. 2023.

2 MAHAN, L.K. & SWIFT, K.M. Tratamento Clinico Nutricional para ReagGes Adversas a Alimentos: Alergia e Intolerancia Alimentar.
In: MAHAN, L.K., ESCOTT-STUMP, S, RAYMOND, J.L. Krause, alimentos, nutri¢do e dietoterapia. 132 ed. Rio de janeiro: Elsevier.
3 DECHER, N. & KRENITSKY, J.S. Tratamento Nutricional nos Distlrbios do Trato Gastrointestinal Inferior. In: MAHAN,
L.K.,ESCOTT-STUMP, S, RAYMOND, J.L.Krause, alimentos, nutricéo e dietoterapia. 132 ed. Rio de janeiro: Elsevier. Acesso em: 26
set. 2023.

4 Mundo Danone. Nutridrink Protein Advanced. Disponivel em:< https://www.mundodanone.com.br/nutridrink-protein-advanced/p >.
Acesso em: 26 set. 2023.

5 Mundo Danone. Nutridrink Protein P4. Disponivel em:< https://www.mundodanone.com.br/nutridrink-protein-po-350g/p >. Acesso
em: 26 set. 2023.
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medida: 20g. Nutridrink Protein Senior® se trata de complemento diério, rico em proteinas e
contém vitamina D, vitamina C e zinco, que auxiliam no funcionamento do sistema imune. Tem
baixo teor de gorduras totais. Reconstituicdo: adicione 3 colheres-medida (60g) em 100 mL de agua
e complete com mais 50 mL de &gua. Colher-medida: 20g. Apresentacao: latas de 380g e 7509, nos
sabores fruas vermelhas, chocolate e café com leite.

2. Leite sem lactose ou “zero lactose” pode ser definido como leite com a auséncia
do carboidrato lactose. A industria adiciona a enzima lactase ao leite, e, dessa forma, ocorre a
hidrolise da lactose em glicose e galactose. Indicado especificamente para individuos com
intolerancia a lactose, seja ela primaria ou secundaria’.

3. Clonazepam  apresenta  propriedades  farmacoldgicas  comuns  aos
benzodiazepinicos, acredita-se que seus efeitos sejam mediados principalmente pela inibicao pos-
sinaptica mediada pelo GABA. E indicado para o tratamento do distdrbio epilético; transtornos da
ansiedade; transtornos do humor; sindromes psicéticas; sindrome das pernas inquietas; tratamento
da vertigem e sintomas relacionados a perturbacéo do equilibrio; sindrome da boca ardente®.

4. Risperidona é um antagonista monoaminérgico seletivo, com propriedades Unicas.
Ela tem uma alta afinidade pelos receptores serotoninérgicos 5-HT2 e dopaminérgicos D2. Esta
indicado: no tratamento de uma ampla gama de pacientes esquizofrénico; no tratamento de curto
prazo para a mania aguda ou episédios mistos associados com transtorno bipolar I; por até 12
semanas, para o tratamento de transtornos de agitacdo, agressividade ou sintomas psicoticos em
pacientes com deméncia do tipo Alzheimer moderada a grave; e tratamento de irritabilidade
associada ao transtorno autista, em criancas e adolescentes, incluindo desde sintomas de
agressividade até outros, como autoagressao deliberada, crises de raiva e angustia e mudanca rapida
de humor®.

5. Fenobarbital (Gardenal®) é um medicamento que age no sistema nervoso central,
utilizado para prevenir o aparecimento de convulsées em individuos com epilepsia ou crises
convulsivas de outras origens®.

6. Valproato de Sodio é convertido a acido valproico que se dissocia no ion valproato
no trato gastrointestinal. Seu mecanismo de ac¢ao ainda néo foi estabelecido, mas sua atividade parece
estar relacionada com o aumento dos niveis do acido gama-aminobutirico (GABA) no cérebro. Esta
indicado como monoterapico ou como terapia adjuvante ao tratamento de pacientes com crises
parciais complexas que ocorrem tanto de forma isolada ou em associagdo com outros tipos de crises.
Também ¢é indicado como monoterapico ou como terapia adjuvante no tratamento de quadros de
auséncia simples e complexa em pacientes adultos e criangas acima de 10 anos, e como terapia
adjuvante em adultos e criangas acima de 10 anos com crises de multiplos tipos, que inclui crises de
auséncia'l,

® Nutridrink. Nutridrink Protein Senior. Disponivel em:<
https://www.nutridrink.com.br/produtos?10000_group.propertyvalues.property=jcr:content/data/master/productLabel&10000_group.pro
pertyvalues.operation=equals&10000_group.propertyvalues.3_values=sn:sn-brazil/nutridrink/products/nutridrink-protein-
senior&layout=teaserList&p.offset=0 >. Acesso em: 26 set. 2023.

TAGRO 2.0. O que é€ leite sem lactose. Disponivel em: < https://agro20.com.br/leite-sem-lactose/>. Acesso em: 26 set. 2023.
8 Bula do medicamento Clonazepam (Rivotril®) por Produtos Roche Quimicos e Farmacéuticos S.A. Disponivel em:
<https://consultas.anvisa.gov.br/#/medicamentos/q/?nomeProduto=RIVOTRIL>. Acesso em: 28 set2022.

® Bula do medicamento risperidona (Zargus) por Aché Laboratorios Farmacéuticos S.A. Disponivel em:
<https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/g/?nomeProduto=ZARGUS>. Acesso em: 28 set 2023.

10 Bula do medicamento Fenobarbital (Gardenal) por Sanofi Medley farmacéutica Ltda. Disponivel em:
<https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/g/?numeroRegistro=183260323>. Acesso em: 28 set. 2023.

1 Bula do medicamento Valproato de sddio (Depakene®) por Abbott Laboratérios do Brasil Ltda. Disponivel em: <
https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/g/?nomeProduto=DEPAKENE >. Acesso em: 28 set 2023.
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111 - CONCLUSAOQO

1. Primeiramente, cumpre informar que as folhas 188 a 191, encontra-se 0 PARECER
TECNICO/SES/SIC/NAT N° 2640/2022, emitido em 28 de outubro de 2022, no qual apontou
auséncia de informagdes no documento nutricional para a realizacdo de inferéncias acerca da
necessidade de uso do composto lacteo Ninho Forti+ Zero Lactose e da formula pediatrica para
nutricdo enteral e oral (Nutren® Junior), pela autora, tendo sido solicitada a emissdo de novo
documento médico/nutricional visando esclarecer os seguintes itens: : i) definicdo da formula enteral
em uso, via de administracdo e quantidade prescrita (n® de medidas ou colheres por volume,
frequéncia de uso diaria, n° total de latas por més e tamanho da lata); e ii) informacéo a respeito do
quadro clinico associado a necessidade de uso de leite sem lactose. Para avaliacdo da adequacao da
quantidade prescrita de formula enteral, seriam Gteis as seguintes informages: i) estado nutricional
da Autora (dados antropométricos de peso e estatura, aferidos ou estimados) e nivel de
comprometimento motor GMFCS; e i) consumo alimentar habitual da Autora
(alimentos/preparacdes alimentares consumidos diariamente ou administrados pela sonda de
gastrostomia e suas quantidades em medidas caseiras ou gramas).

2. Em novo documento nutricional acostado (fl.286), foram informados os dados
antropomeétricos da autora, que foram aplicados aos gréaficos de referéncia para pessoas com paralisia
cerebral, demostrando que ela se encontrava a época da pesagem com baixo peso para a idade,
altura adequada para a idade e IMC (indice de massa corporal) de magreza'?. Adicionalmente
foi informado que a autora esta em dieta artesanal fracionada em 6 refeicGes diarias e volume de
300ml.

3. A respeito do suplemento alimentar industrializado em p6 para nutricdo oral,
informa-se que foi pleiteado o produto Nutridrink mais, sendo que a linha Nutridrink p*® é
composta pelos seguintes produtos: Nutridrink Proteina Advanced, Nutridrink Protein P6
Baunilha (zero lactose), Nutridrink Protein P& sem sabor (zero lactose) e Nutridrink Protein
Sénior. Diante do exposto, salienta-se que em parecer nutricional (fl.286), foi prescrito o produto
Nutridrink Protein P6 sem sabor (zero lactose), no lugar do Nutren Junior, com a justificativa
de ser um suplemento mais especifico para a idade da autora, sendo este considerado o tratamento
nutricional atual da autora.

4. Destaca-se que e acordo com a Diretriz Brasileira de Terapia Nutricional
Domiciliar, em pacientes em terapia nutricional domiciliar com gastrostomia, como no caso da
autora, € recomendado que seja ofertada dieta mista, onde é intercalada a oferta de dieta artesanal
com dieta industrializada ou mddulos industrializados, ou dieta industrializada, mediante o quadro
de distlrbio metabdlico, desnutricéo, lesdo por pressdo, ou mas condicdes higiénico-sanitarias*.

5. Nesse contexto, tendo em vista alimentacéo via gastrostomia, o quadro clinico da
autora (paralisia cerebral) e seu estado nutricional de baixo peso, ratifica-se que é viavel o uso de
formula industrializada como a marca prescrita, Nutridrink Protein P6® sem sabor (zero
lactose), intercalada com a dieta artesanal.

6. A titulo de elucidacéo, a quantidade diaria prescrita de Nutridrink Protein P6 sem
sabor zero lactose (05 latas de 350g ou 03 latas de 700g — fl.286), equivale a aproximadamente

12 |_ife Expectancy. New Growth Charts — Cerebral Palsy. Disponivel em:<
http://www.lifeexpectancy.org/articles/NewGrowthCharts.shtml>. Acesso em: 26 set. 2023.

13 Linha de produtos Danone. Nutridrink. Disponivel em: < https://www.nutridrink.com.br/produtos>. Acesso em: 26 set. 2023.

4 Sociedade Brasileira de Nutrigdo Parenteral e Enteral. Diretriz Brasileira de Terapia Nutricional Domiciliar. BRASPEN J 2018; 33
(Supl 1):37-46. Disponivel em: < https://f9fcfefb-80c1-466a-
835e5¢8f59fe2014.filesusr.com/ugd/a8daef_695255f33d114cdfhad8b437486232¢e7.pdf >. Acesso em: 26 set. 2023.
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60g/dia, e fornece cerca de 246 kcal/dia e 18q de proteina /dia. Informa-se que para o atendimento
da referida quantidade diéria prescrita seriam necessarias aproximadamente 6 latas de 3509 ou 3
latas de 7009 por més®. Ndo sendo considerada uma quantidade excessiva, visto que segue a
recomendacao descrita pelo fabricante.

7. Quanto ao alimento leite em po integral zero lactose, informa-se que de acordo
com o fabricante, 0 mesmo € indicado especificamente para individuos com intolerancia a lactose,
seja ela primaria ou secundaria®. A esse respeito foi informado que a autora apresenta intolerancia
a lactose confirmado pelos exames bioquimicos. Portanto é viavel seu consumo pela autora.

8. Ressalta-se que segundo o Ministério da Saude, uma alimentacdo saudavel, na
idade que a autora se encontra (16 anos e 9 meses — Carteira de identidade — fl.21) deve ser composta
por todos os grupos alimentares. Com relacdo ao grupo do leite, é indicado o consumo de 2 a 3
porcdes de 200mL/dia, totalizando 400-600mL/dia, visando principalmente ao alcance das
recomendacdes didrias de ingestdo de calcio®®. Para o atendimento da recomendagdo do Ministério
da Saude (400- 600ml/dia), informa-se que seriam necessarias de 5 a 7 latas mensais de 330g de
Itambé® nolac zero lactose integral’.

9. Ressalta-se que individuos para os quais sdo prescritos suplementos nutricionais
industrializados, objetivando manter ou recuperar adequado estado nutricional, necessitam de
reavaliacOes periodicas, visando verificar a evolugdo, involugdo ou estabilizacdo do quadro, as
quais norteiam a continuidade, alteracdo ou interrup¢do da terapia inicialmente proposta. Nesse
contexto, foi informado “...Recomenda-se a SUPLEMENTACAQO POR TEMPO INDETERMINADO,
pois a paciente ndo tem previsdo de retorno da alimentacdo oral”. Dessa forma, sugere-se que seja
estabelecida data para uma nova avaliacdo pelo profissional de sadde que estiver assistindo a
autora, afim de constatar necessidade da permanéncia do uso do suplemento prescrito.

10. Informa-se que os processos licitatorios obedecem & descri¢do do produto e ndo a
marca comercial bem como a op¢do mais vantajosa para a administracdo publica, permitindo a ampla
concorréncia, em conformidade com a Lei n° 8.666, de 21 de junho de 1993, atualizada pela Lei
14.133/2021, que institui normas para licitacdes e contratos da Administracéo Publica.

11. Ressalta-se que suplementos alimentares industrializados ndo integram nenhuma
lista para dispensagdo pelo SUS, no @mbito do municipio de Rio Bonito e do estado do Rio de Janeiro.

12. Cumpre informar que o leite em po integral zero lactose € dispensado da
obrigatoriedade de registro para comercializacdo pela ANVISA, tratando-se de alimento de origem
animal regulado pelo Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento (MAPA)?,

13. Em relacdo ao insumo fralda Derma Plus Bigfral®, informa-se que se mantém
conforme abordado em PARECER TECNICO/SES/SJC/NAT N° 2640/2022, emitido em 28 de
outubro de 2022 (fls.188 a 191).

14. Quanto aos medicamentos pleiteados, Valproato de Sodio 50mg/ml, Risperidona
1mg/ml, Gardenal 40mg/ml. e Clonazepam 2,5mg/ml, informa-se, que estio indicados para o
manejo do quadro clinico apresentado pela Autora, conforme relato médico.

AGRO 2.0. O que ¢ leite sem lactose. Disponivel em: < https://agro20.com.br/leite-sem-lactose/>. Acesso em: 26 set. 2023.

16 BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atengdo a Satide. Departamento de Atencéo Basica. Guia alimentar para a populagdo
brasileira: promovendo a alimentac&o saudavel. — Brasilia: Ministério da Satde, 2014. Disponivel em:<
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira_2ed.pdf>. Acesso em: 26 set. 2023.

17 1també® nolac zero lactose integral. Disponivel em: < https://www.itambe.com.br/portal/produto/Ieite-em-po-nolac-lata-330g>. Acesso
em: 26 set. 2023.

18 Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento. RTIQ - Leite e seus derivados. Disponivel em:<
https://www.gov.br/agricultura/pt-br/assuntos/suasa/regulamentos-tecnicos-de-identidade-e-qualidade-de-produtos-de-origem-animal-
1/rtig-leite-e-seus-derivados >. Acesso em: 26 set. 2023.
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15. No que tange a disponibilizacdo do SUS, dos itens pleiteados, informa-se que:

e Valproato de Sédio ou Acido Valproéico 50mg/ml, Fenobarbital 40 mg/ml (Gardenal®),
Clonazepam 2,5mg/ml estdo padronizados pela Secretaria Municipal de Satde Rio Bonito
no ambito da Atencdo Basica, conforme REMUME deste municipio. A unidade béasica de
salde é responsavel pelo fornecimento.

e Risperidona 1 mg/ ml_ndo integra nenhuma lista oficial de medicamentos (Componentes
Basico, Estratégico e Especializado) disponibilizado pelo SUS no ambito do Municipio de
Rio Bonito e do Estado do Rio de Janeiro.

16. Em alternativa ao pleito Risperidona 1 mg/ ml, a Secretaria Municipal de Salde de
Rio de Bonito fornece, por meio da Atencdo Basica, 0 medicamento Risperidona 1 mg e 2 mg
comprimidos. Assim, apds feitos os esclarecimentos, sugere-se a médica assistente que avalie se a
Autora pode fazer uso do medicamento Risperidona nas apresentages padronizadas, 1mg e 2mg
(comprimido), em substituicdo ao pleito Risperidona 1mg/mil

17. Para ter acesso a esses medicamentos, padronizados pela atencdo bésica a
representante leqgal da Autora devera comparecer a uma unidade basica de salide mais préxima
de sua residéncia, portando receitudrio atualizado, a fim de obter esclarecimentos acerca da sua
disponibilizagéo.

18. Os medicamentos aquis pleiteados, possuem registros ativos na Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).
E o parecer.

A 22 Vara da Comarca de Rio Bonito do Estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ADRIANA MATTOS PEREIRA DO
NASCIMENTO ERIKA OLIVEIRANIZZO
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