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Processo n° 0806972-34.2023.8.19.0036,
ajuizado por | |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 22 Vara
Civel da Comarca de Nildpolis, do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao fornecimento do exame de
angiotomografia.

| - RELATORIO

1. De acordo com documento médico (Laudo para solicitagdo/autorizacdo de
procedimento ambulatorial) do Instituto Estadual de Cardiologia Aloysio de Castro (Num. 67205403
- Pag. 2) e laudo médico do mesmo hospital (Num. 67205404 - P4g. 11), o primeiro ndo datado e o
segundo emitido em 09 de junho de 2023, ambos assinados pelo médico| l,
a Autora é portadora de estenose adrtica grave, estando em avaliagdo para troca de valvula tricispide
(provavelmente por via percuténea), necessitando do exame de angiotomografia de coragdo com
fase venosa para visualizagdo das veias cavas para medidas, devendo este exame ser realizado no
Instituto Nacional de Cardiologia ou no Instituto Estadual de Cardiologia Aloysio de Castro. Foi
informado o seguinte codigo da Classificacdo Internacional de Doencgas (CID 10): 135.0 — Estenose
da valva adrtica.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacgao local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e
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I11 - Central de Regulacéo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, 0o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A estenose aortica é constricdo patologica que pode acontecer acima (estenose
supravalvar), abaixo (estenose subvalvar), ou na valva aortica. Caracteriza-se por fluxo restrito do
ventriculo esquerdo para a aorta'. E a doenca valvar adquirida mais comum e acomete cerca de 3%
a 4,5% da populacdo com idade superior a 75 anos de idade. As principais causas de estenose valvar
adrtica sdo: febre reumatica, doenga degenerativa com calcificacdo da valvula adrtica tricispide,
valvula adrtica biclspide e estenose adrtica congénita. As manifestacGes clinicas de estenose adrtica
sdo: angina, tonteira ou sincope, insuficiéncia cardiaca. O progndstico clinico apds o inicio dos
sintomas de disfuncdo ventricular esquerda reportado é de 50% de mortalidade em dois anos, sendo
recomendado o tratamento com troca valvar adrtica nesses pacientes?.

DO PLEITO

1. A angiotomografia ou angiografia por tomografia computadorizada inclui como
principio a aquisicdo das imagens com técnica helicoidal, pds-processamento e reconstrucdes de
imagens. O desenvolvimento tecnoldgico dos aparelhos de tomografia computadorizada,
especialmente nos Gltimos seis anos, permitiu o desenvolvimento da técnica helicoidal que teve como
resultado a aceleragdo na aquisi¢ao das imagens. Aparelhos de Gltima geracéo, especialmente aqueles
que utilizam técnica multislice, permitem-nos obter dados de grandes volumes em alta resolugéo,
ideal para imagens tridimensionais (3D). Esta técnica pode abranger extensfes de até 30 cm em
menos de 10 segundos, com colimag&o inferior & 1mm. A técnica de angio-CT requer injecdo rapida
e uniforme do meio de contraste endovenoso com a utilizagéo de bomba injetora e fluxo de ao menos
3ml/segundo O objetivo do processamento das imagens é obter imagens que se aproximam, a
semelhanca, daquelas obtidas por estudos angiograficos convencionais, facilitando a caracterizacdo
de anomalias vasculares em relacdo aos marcos anatdmicos. As técnicas de projecdo incluem as
reconstrucdes multiplanares (MPR), projecdo de intensidade maxima (MIP) e técnica de Volume
Rendering (VR)3.

111 - CONCLUSAO

1. Em sintese, trata-se de Autora com diagnostico de estenose adrtica grave, em
avaliacdo para troca por via percutanea de valvula tricispide (Num. 67205403 - Pag. 2 e Num.
67205404 - P4g. 11), pleiteando o fornecimento do exame de angiotomografia coronariana (Num.
67203943 - Pag. 5). Cabe aqui ressaltar que, nos documentos médicos apensados ao Processo (Num.
67205403 - Pag. 2 e Num. 67205404 - Pag. 11), ndo ha nenhuma referéncia a patologia da valvula
tricuspide indicativa de procedimento cirurgico sobre esta estrutura orovalvalvar.

! Biblioteca Virtual em Satide — BVS. Descrigdo de estenose adrtica. Disponivel em: < https:/pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-
locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C14.280.484.150 >. Acesso em: 20 set. 2023.

2 MINISTERIO DA SAUDE. Relatério de recomendagcdes da Comissio Nacional de incorporagio de Tecnologias no SUS- CONITEC —
92. Implante por Cateter de Bioprotese Valvar Adrtica (TAVI) para o tratamento da estenose valvar adrtica graves em paciente
inoperaveis. Brasilia, 2013. Disponivel em: <http://u.saude.gov.br/images/pdf/2014/janeiro/30/TAVI-FINAL.pdf>. Acesso em: 20 set.
2023.

3 JUNIOR, A.C.M.M., ROCHA, A.J., MASSARO, A. Aplicagdes da angiografia por tomografia computadorizada na propedéutica
neurovascular. Disponivel em: <http://www.fleury.com.br/medicos/educacao-medica/artigos/Pages/aplicacoes-da-angiografia-por-
tomografia-computadorizada-na-propedeutica-neurovascular.aspx>. Acesso em: 20 set.2023.
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2. Inicialmente, informa-se que o exame de angiotomografia de coracdo esta indicado
ao manejo do quadro clinico que acomete a Autora — estenose adrtica grave, em avaliacdo para
implante percutaneo de valvula trictspide (Num. 67205403 - Pag. 2 e Num. 67205404 - P4ag. 11).

3. Quanto a disponibilizacdo do exame pleiteado no &mbito do SUS, insta mencionar
que este Nucleo consultou a Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais
Especiais — OPM do Sistema Unico de Satide — SUS (SIGTAP) e ndo encontrou nenhum cédigo
de procedimento para angiotomografia de coracéo/coronariana.

4, Todavia, destaca-se que o exame de angiotomografia consta disponivel no &mbito
do SUS, conforme verificado no Mapa de Recursos Disponiveis do Sistema Estadual de Regulagédo
— SER, sob 0 nome de angiotomografia — exceto coronaria (ambulatorial).

5. O acesso aos servigos habilitados para o caso em tela ocorre com a insergdo da
demanda junto ao sistema de regulacéo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulag&o, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacéo do sistema de saude brasileiro, otimizar
o0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da populagdo as acdes e aos servigos de
salde®.

6. No intuito de verificar o correto encaminhamento da Requerente aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo — SER e
observou que a Suplicante foi inserida em 30 de maio de 2023 pela Secretaria Municipal de Saude
de Nilopolis para o procedimento angiotomografia coronariana (ambulatorial), para avaliacéo de
outras doencas da valva tricuspide, com situagdo em fila (ANEXO 1).

7. Desta forma, entende-se que a via administrativa ja esta sendo utilizada para o caso
em tela, contudo sem resolugdo do mérito até o presente momento.

8. Assim, embora esteja sendo utilizada a via administrativa para o caso em tela,
até o momento ndo houve o atendimento da demanda.

9. Salienta-se que a demora para a realizacdo do exame pleiteado, pode influenciar
negativamente no prognostico em questao.

E o parecer.

A 22 Vara Civel da Comarca de Nil6polis, do Estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FERNANDO ANTONIO DE ALMEIDA MILENA BARCELOS DA SILVA
GASPAR Farmacéutica
Meédico CRF-RJ 9714
CRM-RJ 52.52996-3 ID. 4391185-4
ID. 3.047.165-6

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

4 BRASIL. Ministério da Sadde. Regulago. Gest&o do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 20 set. 2023.
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