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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2112/2023
Rio de Janeiro, 15 de setembro de 2023.

Processo n° 0911595-60.2023.8.19.0001,
ajuizado por| |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes do 1° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro,
quanto a consulta em neurologia.

| - RELATORIO

1. De acordo com documento médico do Instituto Estadual do Cérebro (Num.
73463058 - Pag. 6), emitido em 09 de agosto de 2023, por| |
| |, o Autor é acompanhado no Centro de Epilepsia da referida
instituicdo devido a epilepsia refrataria. Teve inicio das crises aos 8 meses, com periodo
livre até os 9 anos. Desde entdo, apresenta crises de maior intensidade e refratarias ao
tratamento medicamentoso usual. Além disso, apresenta também deficiéncia intelectual
leve. Encontra-se em uso de Levetiracetam 750mg, Acido Valporico 250mg/500mg e Oleo
de CBD (Canabidiol) 2400mg. Ap6s a introdugdo do 6leo de CDB, apresentou melhora
significativa na frequéncia das crises. A piora do quadro com o retorno das crises o coloca
em risco de morte sUbita relacionada a epilepsia. Consta ainda que o tratamento do Autor é
clinico, devendo manter acompanhamento com neurologista.

Il — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagdo da Atencdo a Salde no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atengdo e da gestdo nas Regides de
Saude e aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
a0 usuario o conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Acles e Servicos de Saide (RENASES) no &mbito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no
Anexo XXVI da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;
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Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos
0s procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias
ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso
aos leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme
organizagao local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizacéo local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A epilepsia ¢ uma doenga que se caracteriza por uma predisposicdo
permanente do cérebro em originar crises epilépticas e pelas consequéncias
neurobioldgicas, cognitivas, psicoldgicas e sociais destas crises. Uma crise epiléptica é a
ocorréncia transitoria de sinais ou sintomas clinicos secundarios a uma atividade neuronal
anormal excessiva ou sincrénica. A definicdo de epilepsia requer a ocorréncia de pelo
menos uma crise epiléptica. Estima-se que a prevaléncia mundial de epilepsia ativa esteja
em torno de 0,5% a 1,0% da populagdo. A prevaléncia da epilepsia difere com as
diferentes idades, géneros, grupos étnicos e fatores socioecondmicos. Nos paises
desenvolvidos, a prevaléncia da epilepsia aumenta proporcionalmente com o aumento da
idade, enquanto nos paises em desenvolvimento geralmente atinge picos na adolescéncia e
idade adulta. A nova classificagdo das crises epilépticas manteve a separagdo entre crises
epilépticas de manifestacdes clinicas iniciais focais ou generalizadas®.

DOPLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, o exame fisico e a elaboracédo
de hipdteses ou conclusdes diagndsticas, solicitacdo de exames complementares, quando
necessarios, e prescri¢do terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido
ou hdo em um (nico momento?.

2. A neurologia é a especialidade da medicina que estuda as doencas
estruturais do sistema nervoso central (composto pelo encéfalo e pela medula espinhal) e

L BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Atencdo a Satide. Portaria Conjunta SCTIE/SAS/MS n° 17, de 21 de
junho de 2018. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Epilepsia. Disponivel em: <
http://conitec.gov.br/images/Protocolos/PCDT_Epilepisia_2019.pdf >. Acesso em: 15 set. 2023.

2 CFM - Conselho Federal de Medicina-. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em:
<http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/cfm/2010/1958_2010.htm>. Acesso em: 15 set. 2023.
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do sistema nervoso periférico (composto pelos nervos e masculos), bem como de seus
envoltoérios (que sdo as meninges)>.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que a consulta em neurologia estd _indicada ao manejo do
quadro clinico que acomete o Autor, conforme descrito em documento médico (Num.
73463058 - Pag. 6).

2. Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acles e Servicos de
Salde (RENASES), destaca-se que a consulta pleiteada esta coberta pelo SUS, conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do
Sistema Unico de Sadde - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencéo
especializada, sob o cédigo de procedimento: 03.01.01.007-2.

3. O acesso ao servico habilitado para o caso em tela ocorre com a insercao
da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de
Regulagdo, estd organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas
de Saude, Regulacdo da Atencédo a Salde e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem
ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacéo
do sistema de saude brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o
acesso da populagéo as agdes e aos servicos de salide*.

4. A fim de identificar o correto encaminhamento do Autor aos Sistemas de
Regulagdo, foi realizada consulta a plataforma do SISREG Ill, onde foi identificada
solicitacdo de consulta em neurologia - epilepsia, solicitada em 19 de maio de 2023, com
classificacdo de risco vermelho — emergéncia e situacdo reenviado, com a seguinte
observacdo: “... Caso discutido com o NIR da Cap3.3 que orientou agendamento
especifico no Hospital Universitario Clementino Fraga Filho — HUCFF. N&o héa outra
unidade de saude que atenda o perfil do paciente...”.

5. Diante do exposto, entende-se que a_via administrativa esta sendo
utilizada no caso em tela, sem a resolucdo da demanda pleiteada até o presente
momento.

6. Quanto a solicitagdo autoral (Num. 73463056 - Pags. 8 e 9, item “VI”,
subitens “b” e “@”) referente ao fornecimento de ... outros exames, tratamentos,
medicamentos e utensilios caso o0 Autor venha a necessitar no curso do tratamento ...” vale
ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissdo de laudo que

8 REED, U. C. Neurologia: nogdes basicas sobre a especialidade. Departamento de Neurologia da Faculdade de Medicina da
USP. Disponivel em: <www?2.fm.usp.br/pdf/neurologia.pdf>. Acesso em: 15 set. 2023.

4 BRASIL. Ministério da Satde. Regulago. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 15 set. 2023.
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justifique a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de
tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender
cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA
Enfermeira
COREN 334171
ID. 445607-1

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA
SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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