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representado por| |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacGes técnicas do 3°
Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro quanto ao exame ressonancia magnetica de cranio com sedacéo.

| - RELATORIO
1. De acordo com documento médico (Num. 69788611 - Pag. 6), emitido em 26 de
julho de 2023, por| | 0 Autor, 27 anos,

com quadro de epilepsia e transtorno do espectro autista. Apresenta crises epilépticas do tipo
tonico-clénico generalizadas desde os 12 anos de idade. Além disso, apresenta alteraces
comportamentais e cognitivas relacionadas ao transtorno do espectro autista, como déficit
intelectual grave, conhecido como retardo mental. Assim, necessita do exame ressonancia
magnética de cranio com sedacao para avaliacdo necessaria do caso.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Sadde (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salude e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacdo local, o acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia; e
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I11 - Central de Regulacéo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A epilepsia é uma doenga que se caracteriza por uma predisposi¢do permanente do
cérebro em originar crises epilépticas e pelas consequéncias neurobiolégicas, cognitivas,
psicolégicas e sociais destas crises. Uma crise epiléptica é a ocorréncia transitéria de sinais ou
sintomas clinicos secundarios a uma atividade neuronal anormal excessiva ou sincrbénica. A
definicdo de epilepsia requer a ocorréncia de pelo menos uma crise epiléptica. Estima-se que a
prevaléncia mundial de epilepsia ativa esteja em torno de 0,5% a 1,0% da populagdo. A prevaléncia
da epilepsia difere com as diferentes idades, géneros, grupos étnicos e fatores socioecondmicos.
Nos paises desenvolvidos, a prevaléncia da epilepsia aumenta proporcionalmente com o aumento
da idade, enquanto nos paises em desenvolvimento geralmente atinge picos na adolescéncia e idade
adulta. A nova classificacdo das crises epilépticas manteve a separagdo entre crises epilépticas de
manifestagdes clinicas iniciais focais ou generalizadas?.

2. O autismo é uma alteracdo neurobioldgica global do desenvolvimento, que se
inicia normalmente antes dos trés anos de idade e causa déficits marcados na socializacdo, na
linguagem e no comportamento. Pode manifestar com vérias caracteristicas e sintomas diferentes,
sendo inserido em um espectro de doencas designado de Perturbacdes do Espectro Autista (PEA),
que inclui ainda: a Sindrome de Asperger e a Perturbacdo Global do Desenvolvimento Sem Outra
Especificacdo. Sua etiologia é complexa e, na maior parte dos casos, 0 mecanismo patolégico
subjacente é desconhecido. E um distdrbio heterogéneo, diagnosticado subjetivamente na base de
um grande nimero de critérios. Muitos estudos indicam que uma grande variedade de fatores
genéticos estd na base da doenca. Para além destes, condi¢cBes ambientais, neurobioldgicas,
neuroanatdmicas, metabdlicas e imunolégicas encontram-se em estudo?.

3. Retardo mental é o funcionamento intelectual subnormal que se origina durante o
periodo de desenvolvimento. Possui multiplas etiologias potenciais, incluindo defeitos genéticos e
lesbes perinatais. As pontuacdes do quociente de inteligéncia (QI) sdo comumente utilizadas para
determinar se um individuo possui deficiéncia intelectual. As pontuacGes de QI entre 70 e 79 estdo
na margem da faixa de retardo mental. As pontuacOes abaixo de 67 estdo na faixa de retardo®.

DO PLEITO

1. A ressonancia magnética nuclear (RMN) consiste na emissdo de um sinal de
radiofrequéncia. O paciente, circundado por um forte campo magnético, absorve e reflete esse
sinal, formando imagens em cortes. O método baseia-se na ressonancia da rotagdo dos nucleos de
certos elementos (por exemplo, hidrogénio). Ao colocar-se 0 paciente em um grande magneto, 0s
atomos dos tecidos sdo realinhados de acordo com as linhas de forga do campo magnético. Sob a

1 BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Atencio a Salde. Portaria Conjunta SCTIE/SAS/MS n° 17, de 21 de junho de
2018. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Epilepsia. Disponivel em: <
http://conitec.gov.br/images/Protocolos/PCDT_Epilepisia_2019.pdf >. Acesso em: 14 set. 2023.

2GADIA, C.A.; TUCHMAN, R.; ROTTA, N. T. Autismo e doengas invasivas de desenvolvimento. Jornal de Pediatria, v. 80, supl. 2, p.
S83-S-94, 2004. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/jped/v80n2s0/v80n2Sal0.pdf>. Acesso em: 14 set. 2023.

3 Biblioteca Virtual em Salde — BVS. Descritores em Ciéncias da Satde. Descrigdo de retardo mental. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C10.597.606.360>. Acesso em: 14 set. 2023.
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excitacdo da fonte de radiofrequéncia, esses atomos de hidrogénio sofrem um processo de rotacéo.
Ao ser desligada a fonte, o paciente readquire sua magnetizacdo inicial, liberando um sinal (eco),
captado por uma antena especial e transmitido para um computador, que comp&em, de acordo com
a diferenca dos tecidos, uma imagem projetada em filmes especiais. A imagem na RMN varia
segundo a intensidade do sinal emitido por esses tecidos®.

2. Sedagdo consciente é a depressao da consciéncia induzida por droga durante a
qual o paciente responde propositadamente a comandos verbais, ou sé ou acompanhado por
estimulacéo de luz tatil. Nenhuma intervencéo € exigida para manter uma via aérea. No entanto, a
sedacdo profunda, embora também consista na depressdo de consciéncia induzida por
medicamento, os pacientes ndo podem ser facilmente despertados, mas respondem
propositadamente a repetidas estimulacGes dolorosas. A capacidade para manter a fungédo
respiratéria independente pode ser prejudicada®.

111 - CONCLUSAOQO

1. Informa-se que o exame de ressonancia magnética com sedacéo pleiteado esta
indicado ao manejo terapéutico do quadro clinico apresentado pelo Autor (Num. 69788611 - Pag.
6).

2. Quanto a disponibilizagdo no ambito do SUS, informa-se que estdo cobertos pelo
SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais
do Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP): ressonancia magnética de cranio e sedacdo, sob 0s
coédigos de procedimento: 02.07.01.006-4 e 04.17.01.006-0, conforme disposto na Relagdo
Nacional de Acoes e Servicos de Salde (RENASES).

3. Ressalta-se que, no SIGTAP, ndo foi encontrado nenhum procedimento de
forma conjugada, coberto pelo SUS, que contivesse o procedimento de ressonancia nuclear
magnética de crénio e sedacdo concomitantes, sendo somente observados em procedimentos
distintos, com cddigos distintos, conforme mencionado no paragrafo 2, desta Conclusdo. Todavia,
ao verificar a descricdo do procedimento sedacdo, observou-se que este [... destina-se a realizacio
em_procedimentos cirdrgicos, clinicos e/ou de finalidade diagnostica, para 0s casos em que
houver indicacéo clinica ...°]. Assim, acredita-se que o mesmo também é utilizado, no &mbito do
SUS, com a finalidade de suporte em procedimentos diagnésticos.

4. No intuito de identificar o correto encaminhamento do Demandante aos sistemas
de regulacdo, este Nucleo consultou as plataformas do Sistema Estadual de Regulacdo — SER e
do SISREG I11, mas ndo localizou a sua insercdo junto a estes sistemas de regulacdo para o
atendimento da demanda pleiteada.

5. Destaca-se que existe 0 Servico Especializado em Diagnostico por Imagem —
Ressonancia Magnética, conforme Cadastro Nacional de Estabelecimentos em Saude — CNES:

4HANCIAU, F. Métodos diagnosticos em ortopedia e traumatologia. In: HEBERT, S. et al. Ortopedia e Traumatologia. Principios e
Prética. 3. ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2003. p. 69-95.

S BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. DeCS. Descritores em Ciéncia da Sadde. Sedagdo Profunda. Biblioteca Virtual em Sadde.
Disponivel em: <http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&search_exp=S
eda%E7%E30%20Profunda>. Acesso em: 14 set. 2023.

® BRASIL. Ministério da Salde. DATASUS. SIGTAP. Sedagdo — descrigdo. Disponivel em: <http:/sigtap.datasus.gov.br/tabela-
unificada/app/sec/procedimento/exibir/0417010060/05/2021>. Acesso em: 14 set. 2023.
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5.1. no Ambito do Estado do Rio de Janeiro’.

6. Ademais, cabe resgatar que a Camara de Resolucéo de Litigios em Satde (Num.
69788611 - P4gs. 7 a 8) informou, em 27 de julho de 2023, que “... De acordo com informacé&o da
Coordenacao Estadual de Diagndsticos por Imagem — Rio Imagem, 0 servico esta inoperante no
momento, e sem previsdo de retorno...”

7. Portanto, até o presente momento, no ambito do Estado do Rio de Janeiro, néo foi
localizada nenhuma forma de acesso pela via administrativa ao exame pleiteado associado a
necessidade de sedacéo, bem como ndo foram identificados outros exames que possam configurar
uma alternativa terapéutica

8. Quanto a solicitacdo autoral (Num. 69788610 - Pags. 8 e 9, item “VII”, subitens “c”
e “f?) referente ao fornecimento de ... outros procedimentos, tratamentos, medicamentos e
utensilios caso o Autor venha a necessitar no curso do tratamento...”, cumpre esclarecer que nao é
recomendado o provimento de quaisquer novos itens sem prévia analise de laudo que justifique a
sua necessidade, tendo em vista que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e
tecnologias pode implicar em risco a salde de seus usuarios.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA
Enfermeira
COREN 334171
ID. 445607-1

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

7 Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satde (CNES). Servigo Especializado em Diagnéstico por Imagem — Ressonancia
Magnética no Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em:
<http://cnes2.datasus.gov.br/Mod_Ind_Especialidades_Listar.asp?VTipo=121&VListar=1&VEstado=33&VMun=&VComp=00&VTerc
=00&VServico=121&V Classificacao=004&VAmMbu=&VAmMbuSUS=1&VHosp=&VHospSus=1>. Acesso em: 14 set. 2023.
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