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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagGes técnicas do
Cartorio da 22 Vara Civel da Comarca de Duque de Caxias do Estado do Rio de Janeiro
quanto a formula alimentar infantil a base de aminoacidos livres (Neo® Advance).

| - RELATORIO
1. De acordo com o documento nutricional (fl. 184), emitido em 07 de marco de
2023, pela nutricionista| lem impresso do Hospital da

Crianga, o autor apresenta Sindrome Wolf-Hirschhorn, epilepsia e alergia alimentar
multipla. Consta que encontra-se em acompanhamento multidisciplinar, em uso de
anticonvulsivante e suplementagdo de calcio e vitamina D. Foi ainda relatado que a prescricao
de férmula infantil & base de aminoacidos livres, da marca Neo® Advance, foi mantida na
quantidade de 4 medidas, pois 0 autor apresenta desaceleracdo do crescimento sugerindo
desnutricdo proteica. Foram citados os seguintes cddigos da Classificacdo Internacional de
Doencgas CID 10 Q 93.3 (delecdo do brago curto do cromossomo 4 Sindrome de Wolff-
Hirschorn); CID 10 G40 (epilepsia e sindromes epilépticas idiopéticas definidas por sua
localizacdo (focal) (parcial) com crises de inicio focal); CID 10 T78.4 (alergia ndo
especificada); CID 10 E44 (desnutri¢do proteico-caldrica de graus moderado e leve).

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. De acordo com a Resolucdo RDC n° 503 de 27 de Maio de 2021, da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria do Ministério da Satde, Nutri¢do Enteral se trata de alimento
para fins especiais, com ingestéo controlada de nutrientes, na forma isolada ou combinada, de
composicdo definida ou estimada, especialmente formulada e elaborada para uso por sondas
ou via oral, industrializado ou ndo, utilizada exclusiva ou parcialmente para substituir ou
complementar a alimentacdo oral em pacientes desnutridos ou ndo, conforme suas
necessidades nutricionais, em regime hospitalar, ambulatorial ou domiciliar, visando a sintese
ou manutencéo dos tecidos, rgaos ou sistemas.

2. De acordo com a Resolugdo RDC n° 21, de 13 de maio de 2015, da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria do Ministério da Saude, que dispde sobre o regulamento
técnico de férmulas para nutrigdo enteral, informa que férmula para nutricdo enteral trata-se
de alimento para fins especiais industrializado apto para uso por tubo e, opcionalmente, por
via oral, consumido somente sob orientacdo médica ou de nutricionista, especialmente
processado ou elaborado para ser utilizado de forma exclusiva ou complementar na
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alimentacg&o de pacientes com capacidade limitada de ingerir, digerir, absorver ou metabolizar
alimentos convencionais ou de pacientes que possuem necessidades nutricionais especificas
determinadas por sua condic¢éo clinica.

DO QUADRO CLINICO

1. A Sindrome de Wolf — Hirschhorn (WHS), é uma doenca genética rara
causada por delecdo do braco curto do cromossomo 4 com alteracdo do gene WHSC,
ocasionando um comprometimento do desenvolvimento neuropsicomotor, convulsdes e tracos
faciais peculiares, além de um grave comprometimento da qualidade de vida da crianga e até
a morte. Dentre as manifestacfes clinicas, o hipertelorismo, epicanto e microcefalia sdo as
manifestacGes mais expressivas da sindrome. Em relacdo ao diagndstico, a suspeita clinica se
mantém com a contemplagdo de baixo peso ao nascer, hipotonia, crises convulsivas,
microcefalia com assimetria craniana (em capacete de guerreiro), hipertelorismo, fissuras
palpebrais, boca em forma de carpa, implantacdo baixa das orelhas, retrognatismo, podendo
notar-se retardo mental, e cardiopatia congénita’.

2. A alergia alimentar é um termo utilizado para descrever as rea¢Ges adversas
a alimentos, dependentes de mecanismos imunoldgicos, mediados por anticorpos IgE ou néo.
As manifestacdes clinicas mais frequentes na alergia do tipo IgE mediada e que surgem logo
apos a exposicdo ao alimento séo reagBes cutaneas (urticaria e angioedema), gastrointestinais
(edema e prurido de labios, lingua ou palato, vbmitos e diarreia), respiratorias
(broncoespasmo, coriza) e reacdes sistémicas (anafilaxia e choque anafilatico). Na alergia do
tipo mista (mediadas por IgE e hipersensibilidade celular) as manifestagdes incluem esofagite
eosinofilica, gastrite eosinofilica, gastroenterite eosinofilica, dermatite atépica e asma. Na
alergia ndo mediada por IgE, as manifestaces ndo sdo de apresentacdo imediata e
caracterizam-se pela hipersensibilidade mediada por células. As manifestacbes clinicas
incluem quadros de proctite, enteropatia induzida por proteina alimentar e enterocolite
induzida por proteina alimentar. Os alimentos com grande potencial para desencadeamento de
reacOes alérgicas sdo leite de vaca, ovo, peixe e crustaceos, leguminosas, trigo, soja e
amendoim. A maior parte das alergias alimentares que acometem as criangas sdo transitorias,
enquanto os adultos apresentam fendtipo de alergia persistente?.

'

3. A epilepsia é uma doenca que se caracteriza por uma predisposi¢ao
permanente do cérebro em originar crises epilépticas e pelas consequéncias neurobiolégicas,
cognitivas, psicoldgicas e sociais destas crises. Uma crise epiléptica é a ocorréncia transitoria
de sinais ou sintomas clinicos secundarios a uma atividade neuronal anormal excessiva ou
sincrnica. A definicdo de epilepsia requer a ocorréncia de pelo menos uma crise epiléptica.
Estima-se que a prevaléncia mundial de epilepsia ativa esteja em torno de 0,5% a 1,0% da
populacdo. A prevaléncia da epilepsia difere com as diferentes idades, géneros, grupos étnicos
e fatores socioecondmicos. Nos paises desenvolvidos, a prevaléncia da epilepsia aumenta
proporcionalmente com o aumento da idade, enquanto nos paises em desenvolvimento

PASCOLAT G.; COLOME F.B.; SILVA T.R.; FAXINA C.F.; HASEGAWA H.A. Sindrome de Wolf-Hirschhorn: relato de
caso. Rev. Méd. Parand, Curitiba, 2017;75(2):67-69. Disponivel em: <
https://cms.amp.org.br/arquivos/artigosrevistasarquivos/artigo-1462-revista-medica-do-parana- 75-edicao-02-
2017_1689363182.pdf> Acesso em: 14 set. 2023.

2 Consenso Brasileiro sobre Alergia Alimentar: 2018. Documento conjunto elaborado pela Sociedade Brasileira de Pediatria e
Associacéo Brasileira de Alergia e Imunopatologia. Arg.Asma Alerg. Imunol. v. 02, n°1, 2018. Disponivel em: <
https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/aaai_vol_2_n_01_a05_7_.pdf >. Acesso em: 14 set. 2023.
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geralmente atinge picos na adolescéncia e idade adulta. A nova classificagdo das crises
epilépticas manteve a separacdo entre crises epilépticas de manifestacdes clinicas iniciais
focais ou generalizadas®.

4. A desnutricdo € decorrente de aporte alimentar insuficiente em energia e
nutrientes ou ainda do inadequado aproveitamento biol6gico dos alimentos ingeridos,
geralmente provocado por doencas. E também associada a fatores como pobreza, negligéncia
e abuso de drogas, consistindo de aspectos biolégicos, psicoldgicos e socioldgicos®. A
desnutricdo proteico-calérica apresenta como condicionantes biolégicos a deficiéncia
energética e proteica com reducdo de massa muscular e adiposa. Os grupos mais vulneraveis
sdo o dos idosos e o das criancas menores de cinco anos, causando atraso no crescimento e
desenvolvimento. Pode apresentar-se sob forma leve, moderada ou grave e, quanto a
cronologia, pode ser pregressa ou recente®.

DO PLEITO

1. Segundo o fabricante Danone, Neo® Advance trata-se de alimento para
nutrlgao enteral ou oral, elementar (100% aminoé&cidos livres), nutricionalmente completo, em
po, para criancas até 10 anos com alergias alimentares. Isenta de proteina lactea, lactose,
galactose, sacarose, frutose e gluten. IndicacGes: Alergia alimentar (ao leite de vaca, a soja,
a hidrolisados e a multiplas proteinas). Preparo na diluicdo padrdo (25%): 1 medida rasa (259
de pé) para cada 85 ml de &gua, e volume final de 100ml. Apresentacdo: Lata de 400g de p6®.

111 - CONCLUSAO

1. Acerca do diagnostico informado para o autor (fl. 184) de alergia alimentar,
informa-se que se caracteriza por uma reacdo imunoldgica adversa ao alimento, geralmente a
uma proteina desse alimento. O tratamento consiste na exclusdo dos alimentos responsaveis
pela reacdo alérgica com substituicdo apropriada, preferencialmente, por outros alimentos in
natura com valor nutricional equivalente®’.

2. E necessaria confirmacéo diagnostica através de dieta de exclusdo dos
alimentos suspeitos, um a um, observando se nos dias seguintes a cada exclusdo ocorrera a
remissdo dos sinais e sintomas, seguida de teste de provocacéo oral (reintroducéo do alimento
em dose baixa e segura, estabelecida pelo médico assistente) em ambiente hospitalar. Esta
confirmada alergia a determinado alimento se, quando de sua reintroducgdo, retornarem os
mesmos sinais e sintomas observados antes de sua exclusdo?. Salienta-se que em documento

3BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Atencdo a Salide. Portaria Conjunta SCTIE/SAS/MS n° 17, de 21 de junho
de 2018. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Epilepsia. Disponivel em:
<http://conitec.gov.br/images/Protocolos/PCDT_Epilepsia.pdf >. Acesso em: 14 set. 2023.

4 SCHWEIGERT, I. D.; SOUZA, D. O. G.; PERRY, M. L. S. Desnutrigdo, maturag&o do sistema nervoso central e doencas
neuropsiquiatricas. Rev. Nutr., v.22, n.2, p.271-281, 2009. Disponivel em:

<http://www.scielo.br/pdf/m/v22n2/v22n2a09.pdf>. Acesso em: 14 set. 2023.

S BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Sadde. Desnutri¢do. Disponivel em: <http://decs.bvs.br/>.
Acesso em: 14 set. 2023.

® Aplicativo Danone Soluges Nutricionais. Ficha técnica do Neo® Advance.
<https://www.danonenutricia.com.br/produtos/infantil/necessidades-especificas/neo-advance-400g>. Acesso em: 14 set. 2023.

" Mahan, L.K. e Swift, K.M. Terapia de Nutricio Médica para ReagGes Adversas aos Alimentos: alergias e intolerancias. In:
MAHAN, L.K., ESCOTT-STUMP, S, RAYMOND, J.L. Krause, alimentos, nutri¢do e dietoterapia. 14? ed. 2018. Rio de
janeiro: Elsevier.
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nutricional acostado (fl. 184) ndo foram descritos os alimentos identificados como
desencadeadores do quadro alérgico do autor, e qual seu grau de restricdo alimentar.

3. Ressalta-se que em criangas com alergia alimentar acima de 2 anos de idade,
como no caso do autor, férmulas especializadas (como férmulas a base de aminoécidos livres
prescrita) estdo usualmente indicadas quando h& necessidade de complementacéo
nutricional da dieta (quando muitos alimentos alergénicos sdo excluidos ou ndo é possivel
elaborar um plano alimentar equilibrado somente com os alimentos tolerados), e/ou na
vigéncia de comprometimento do estado nutricional*?,

4, Destaca-se que ndo foram informados os dados antropométricos do autor
(peso e estatura), e tampouco foi descrito seu plano alimentar habitual (alimentos in natura
consumidos ao longo de um dia, suas quantidades em medidas caseiras ou gramas, e horarios).
A auséncia dessas informagdes impossibilita a avaliagdo do estado nutricional atual do autor,
(se encontra-se em risco nutricional ou com quadro de desnutricdo instalado); e de verificar
sua ingestdo energetica diaria proveniente de alimentos in natura.

5. Acerca da quantidade diaria prescrlta informa-se que em documento
nutricional (fl. 184) consta “mantenho prescricdo de Neo® Advance 4 medidas uma vez que
Emanuel apresenta desaceleracéo do crescimento”. Elucida-se que a ingestdo de 4 medidas
ao dia (100g/dia)® de Neo® Advance, proporcionaria ao autor um adicional energético de
475Kcal/dia. Cumpre informar que para o atendimento da referida guantidade diaria
prescrita, seriam necessarias 8 latas/més do produto industrializado pleiteado. Reitera-se
gue a auséncia das informacfes citadas no item 4 acima, impossibilita verificar se a
quantidade prescrita esta adequada, insuficiente, ou excedente &s necessidades
nutricionais do autor.

6. Cabe ressaltar que a férmula pleiteada ndo é medicamento; e sim
substitutos industrializado temporéario de alimentos alergénicos, até que a crianca
desenvolva tolerancia ao alérgeno, processo fisiol6gico que ocorre de maneira gradual. Por
isso a necessidade de reavaliacOes periodicas por profissional de saude especialista, evitando
0 uso desnecessario de férmulas alimentares industrializadas. Neste contexto, sugere-se que
seja estabelecido periodo de uso do produto industrializado pleiteado.

7. Diante as questdes abordadas nesta conclusdo a ser elucidades, para
inferéncias seguras acerca da indicacdo de uso e da quantidade diaria de férmula alimentar
infantil a base de aminoécidos livres pleiteada ao autor (Neo® Advance), sdo necessarias
informacGes adicionais:

i) Plano alimentar habitual (relacdo de alimentos in natura ingeridos em um dia e suas
respectivas quantidades em medidas caseiras ou gramas, bem como horarios);

ii) Alimentos suspeitos de serem desencadeadores do quadro alérgico do autor;
iii) Dados antropométricos, (peso e comprimento, atuais e pregressos);
iv) Previsdo de periodo de uso com a intervencao dietoterapica proposta.

8. Cumpre informar que a férmula de aminoécidos livres (Neo® Advance) possui
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

9. Informa-se que no Municipio de Duque de Caxias existe 0 Programa de
Atencao aos Distarbios Alimentares na Infancia (PADAI) que visa atender criangcas com
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alergia alimentar e intoleréncia a lactose até 5 anos de idade (ndo contemplando a faixa
etaria atual do autor). O referido programa é composto por médico gastropediatra e
nutricionista para avaliar e acompanhar as criangas inscritas. O programa conta com recursos
do piso da atengdo basica (PAB) para a aquisicdo de formulas especializadas por meio de
processos administrativos. O ambulatério do PADAI se insere no Hospital Infantil Ismélia
da Silveira, localizado a Rua da RepUblica, 115, Centro, Duque de Caxias — Tel.: 2672-83018.

10. Quanto a solicitacdo advocaticia (fl.10, item Do Pedido, subitem x) referente
ao fornecimento “...em definitivo, 0 necessario a manuten¢ado de sua saude... ”, vale ressaltar
gue nédo é recomendado o provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a
necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode
implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao Cartorio da 22 Vara Civel da Comarca de Duque de Caxias do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FABIANA GOMES DOS SANTOS
Nutricionista
CRNA4 12100189
1D.5036467-7

ERIKA C. ASSIS OLIVEIRA
Nutricionista
CRN4 03101064
Matr.: 50076370

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

8 Prefeitura de Duque de Caxias. Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional de Duque de Caxias - 2017-2020.
Duque de Caxias, 2016. Disponivel em: <http://nutricao.saude.gov.br/evento/2mostra/mostra_trabalho_rel.php?cod=4733>.
Acesso em: 14 set. 2023.
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