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Rio de Janeiro, 06 de setembro de 2023.

Processo n° 0846370-79.2023.8.19.0038,
ajuizado por| |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da 22 Vara
Civel da Comarca de Nova lguacu do Estado do Rio de Janeiro, quanto aos procedimentos de
cateterismo cardiaco e ventriculografia.

| - RELATORIO
1. Para a elaboracdo deste Parecer Técnico foi considerado o documento médico

acostado a folha Num. 73507206 - Pag. 6, emitido em 02 de agosto de 2023, por]|

[ ], suficiente a analise do pleito.

2. O Autor, 77 anos, apresentou quadro de edema agudo de pulmdo devido a crise
hipertensiva. Em exame de eletrocardiograma (ECG) foi evidenciado “ritmo sinusal, necrose
inferior, sobrecarga atrial esquerda (SAE) e alteracao na repolarizagdo ventricular (ARV) antero-
lateral”. Assim, foram solicitados os procedimentos cineangiocoronariografia e venticulografia
em OAD e cateterismo cardiaco esquerdo. Codigo da Classificacdo Internacional de Doencas
(CID-10) citado: 125 Doenca isquémica cronica do coragao.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salde no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXI da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade, e da outras
providéncias.

4, A Portarian® 210/SAS/MS de 15 de junho de 2004 define as Unidades de Assisténcia
em Alta Complexidade Cardiovascular e os Centros de Referéncia em Alta Complexidade
Cardiovascular, e da outras providéncias.

5. A Portaria n® 983/SAS/MS de 1° de outubro de 2014 inclui na Tabela de
Procedimentos do Sistema de Informacbes Hospitalares do Sistema Unico de Saude, o stent
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farmacolégico coronariano, estando 0 mesmo indicado para intervengdes endovasculares cardiacas
e extracardiacas em pacientes diabéticos e em pacientes com lesGes em vasos finos.

6. A Deliberacéo CIB-RJ n°5.890 de 19 de julho de 2019 que pactua as referéncias em
Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro.

7. Considerando a Politica Nacional de Regulac¢do do SUS, disposta ho Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulagédo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacgéo local, o acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizagcdo local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A cardiopatia pode ser definida como qualquer doenca que atinja 0 coracgdo e
sistema sanguineo, sendo as mais comuns e principais causas de morte a angina pectoris, infarto
agudo do miocéardio, acidente vascular cerebral, aterosclerose e hipertenséo arterial®.

2. A isquemia miocardica ocorre quando ha desequilibrio na oferta e na demanda de
oxigénio. Por outro lado, duas situacdes alteram a oferta de oxigénio para o miocérdio: a isquemia e
a hipoxemia. S&o fatores de risco tabagismo, hipertensao, dislipidemia, diabetes mellitus, intolerancia
a glicose, resisténcia a insulina, insuficiéncia renal cronica, obesidade, sedentarismo e deficiéncia de
estrégeno?.

3. A hipertensdo arterial sisttmica (HAS) é condicdo clinica multifatorial
caracterizada por niveis elevados e sustentados de pressao arterial (PA). Associa-se frequentemente
a alteracGes funcionais e/ou estruturais dos 6rgdos-alvo (coracdo, encéfalo, rins e vasos sanguineos)
e a alteracBes metabdlicas, com consequente aumento do risco de eventos cardiovasculares fatais e
ndo fatais. A HAS é diagnosticada pela deteccado de niveis elevados e sustentados de PA pela medida
casual. A linha demarcatoria que define HAS considera valores de PA sistolica > 140 mmHg e/ou de
PA diastolica > 90 mmHg?.

4. O edema pulmonar € o acumulo excessivo de fluido extravascular no pulméao, uma
indicacdo de uma doenca ou distlrbio basico (subjacente) sério. O edema pulmonar impede a troca
gasosa pulmonar eficiente nos alvéolos pulmonares, e pode oferecer risco a vida*. O edema agudo

! Secretaria Municipal de Sadde de S&o Paulo. Cadernos de satide bucal da SES SP, 2004. Disponivel em:
<http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/arquivos/saudebucal/Prot_Necessidades_Especiais.pdf>. Acesso em:
06 set. 2023.

2 CARVALHO, A.C.C., SOUSA, J.M.A. Cardiopatia Isquémica. Rev Bras Hipertens 8: 297-305, 2001. Disponivel em:
<http://departamentos.cardiol.br/dha/revista/8-3/cardiopatia.pdf>. Acesso em: 06 set. 2023.

3 SOCIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA. VI Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo. Arquivos Brasileiros de Cardiologia,
v.95, n.1, supl.1, p.1-51, 2010, 57 p. Disponivel em: <http://publicacoes.cardiol.br/consenso/2010/Diretriz_hipertensao_associados.pdf>.
Acesso em: 06 set. 2023.

4 Biblioteca Virtual em Sadde — BVS. Descritores em Ciéncias da Saude. Descri¢do de edema pulmonar. Disponivel em:
<https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C08.381.742>. Acesso em: 06 set. 2023.
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de pulmao (EAP) € uma sindrome clinica de insuficiéncia respiratéria aguda hipoxémica decorrente
de etiologias variadas®.

DO PLEITO

1. O cateterismo cardiaco também conhecido como cineangiocoronariografia é o
teste considerado padrdo-ouro para diagnéstico da doenga arterial coronariana. E um exame invasivo
que pode ser realizado de forma eletiva, para confirmar a presenca de obstrucdes das artérias
coronarias ou avaliar o funcionamento das valvas e do musculo cardiaco - especialmente quando esta
sendo programada uma intervengdo (angioplastia, por exemplo) - ou em situacdes de emergéncia,
para determinar a exata localizacdo da obstrucdo que esta causando o infarto agudo do miocérdio e
planejar a melhor estratégia de intervencédo®. A cineangiocoronariografia pode ser realizada apenas
com anestesia no local onde é introduzido o cateter, associada a sedagdo, no entanto, podera ser
realizada sob anestesia geral de curta duracdo. Apds a injecdo de contraste na artéria escolhida para
0 exame, sdo obtidas imagens de raio X em diversas posi¢oes. Na Ultima etapa do exame é realizada
a ventriculografia que consiste na visualizagdo sob contraste do ventriculo esquerdo’.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se gue 0S procedimentos cateterismo cardiaco
(cineangiocoronariografia) e ventriculografia estdo _indicados ao manejo do quadro clinico
apresentado pelo Autor, conforme descrito em documento médico (Num. 73507206 - Pag. 6).

2. Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acles e Servigos de Salde
(RENASES), destaca-se que os procedimentos pleiteados estdo cobertos pelo SUS, conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP),
na qual constam: cateterismo cardiaco e cintilografia sincronizada de cAmaras cardiacas em situa¢éo
de repouso (ventriculografia), sob os codigos de procedimento: 02.11.02.001-0 e 02.08.01.008-4.

3. Para regulamentar o acesso aos procedimentos em cardiologia incorporados no SUS,
0 Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolidacéo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
que estabelece a Politica Nacional de Atencao Cardiovascular de Alta Complexidade (Anexo XXXI),
prevendo a organizagdo de forma articulada entre o Ministério da Salde, as Secretarias de Estado da
Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Saude, por intermédio de redes estaduais
e regionais, bem como contando com os Componentes da Aten¢do Bésica, Especializada e das Redes
de Atencdo em Cardiologia Regional de cada unidade federada.

4. Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comisséo Intergestores
Bipartite a CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que pactua as Referéncias em Alta
Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro. Assim, o Estado do Rio de Janeiro
conta com as unidades habilitadas no SUS para atencéo cardioldgica e suas referéncias para as acoes
em cardiologia de média e alta complexidade por Regido de Saude no Estado do Rio de Janeiro.

5. O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢éo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulac&o, esta
organizada em trés dimens@es integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da

> DANESI, G. M. Et al. Edema Agudo de Pulm&o. Disponivel em: < https://docs.bvsalud.org/biblioref/2018/04/882994/13-edema-
aguda-de-pulmao.pdf>. Acesso em: 06 set. 2023.

® SOCIEDADE BENEFICENTE ISRAELITA BRASILEIRA ALBERT EINSTEIN. Exames e testes Diagnosticos. Cateterismo
Cardiaco. Disponivel em: <http://www.einstein.br/Hospital/cardiologia/exames-e-testes-diagnosticos/Paginas/cateterismo-
cardiaco.aspx>. Acesso em: 06 set. 2023.

"VIEIRA, 1. I. F. et al. Demonstragéo do trajeto da cineangiocoronariografia em cadaver a partir da artéria femoral. Revista Ciéncias
Saude Nova Esperanga. Disponivel em: <http://www.facene.com.br/wp-content/uploads/2010/11/DEMONSTRACAO-DO-TRAJETO-
DA-CINEA-NGIOCORONARIOGRAFIA-PRONTO.pdf>. Acesso em: 06 set. 2023.


http://www.einstein.br/Hospital/cardiologia/exames-e-testes-diagnosticos/Paginas/cateterismo-cardiaco.aspx
http://www.einstein.br/Hospital/cardiologia/exames-e-testes-diagnosticos/Paginas/cateterismo-cardiaco.aspx
http://www.facene.com.br/wp-content/uploads/2010/11/DEMONSTRACAO-DO-TRAJETO-DA-CINEA-NGIOCORONARIOGRAFIA-PRONTO.pdf
http://www.facene.com.br/wp-content/uploads/2010/11/DEMONSTRACAO-DO-TRAJETO-DA-CINEA-NGIOCORONARIOGRAFIA-PRONTO.pdf
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Atencdo a Salde e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o acesso da populagdo as agdes e aos servigos de
salde®.

6. No intuito de identificar o correto encaminhamento do Demandante aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou plataforma online do Sistema Estadual de Regulacdo — SER e
verificou que ele foi inserido em 26 de julho de 2023, para o procedimento cateterismo cardiaco
(Ambulatorial), com classificacdo de risco vermelho e situacdo pendente, sob a responsabilidade
da central REUNI-RJ. Ao visualizar o histérico desta solicitagdo, observou-se que:

6.1. em 03 de agosto de 2023, a Central Regulacdo Estadual fez a seguinte
solicitacdo: “Favor anexar a solicitacdo médica, em formulario de alto custo,
hemograma e bioquimica (glicose e creatinina). Informar sobre alergia ao iodo”.

6.2. Considerando o exposto, que a situacdo do Autor encontra-se pendente no
portal do Sistema Estadual de Regulacéo, sugere-se que o Centro Municipal de
Salde Bua Boanerges Borges da Fonseca, responsavel pela insercdo dos dados
junto ao sistema de regulacdo, verifique no referido sistema a pendéncia feita pela
central de requlacdo, e a equacione, a fim de que seu cadastro retorne a fila para a
obtencdo dos procedimentos pleiteados, por vias administrativas.

7. Portanto, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada no caso em tela,
sem a resolucdo da demanda pleiteada até o presente momento.

E o parecer.

A 22 Vara Civel da Comarca de Nova Iguacu do Estado do Rio de Janeiro para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA
Enfermeira
COREN 334171
ID. 445607-1

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

8 BRASIL. Ministério da Sadde. Regulago. Gest&o do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 06 set. 2023.



