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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2022/2023
Rio de Janeiro, 05 de setembro de 2023.

Processo n°® 0843651-27.2023.8.19.0038,

ajuizado por{ I
representado por[ ]

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 42 Vara
Civel da Comarca de Nova lguacgu do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo fraldas
descartaveis.

| - RELATORIO

1. De acordo com documentos médicos da Centro de Atencdo Psicossocial Infanto-
Juvenil (CAPSi) Dom Adriano Hipolito - Secretaria Municipal de Salde de Nova Iguacu (Num.

71524690 - Pag. 7 e 8), emitidos em 19 de junho de 2023, pela médical

], 0 Autor de 4 anos de idade, é portador de Transtorno do Espectro

Autista, encontra-se em tratamento desde 25 de fevereiro de 2022. Solicitado para uso continuo,
fraldas descartaveis tamanho XXG - 150 unidades por més. Foi citada o Cédigo da Classificagdo
Internacional de Doencas (CID-10): F84 - Transtornos Globais do Desenvolvimento.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacao Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um termo amplo, que engloba
condi¢cBes que antes eram chamadas de autismo infantil, autismo de Kanner, autismo de alto
funcionamento, autismo atipico, transtorno global do desenvolvimento sem outra especificacéo,
transtorno desintegrativo da infancia e transtorno de Asperger. Essa mudanca de terminologia foi
consolidada na 5% edigdo do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5) com
o intuito de melhorar a sensibilidade e a especificidade dos critérios para o diagnostico de transtorno
do espectro do autismo e a identificacdo de alvos no tratamento dos prejuizos especificos observados.
O TEA é caracterizado por condicGes que levam a problemas no desenvolvimento da linguagem, na
interagdo social, nos processos de comunicacao e do comportamento social, sendo classificado como
um transtorno do desenvolvimento, cuja apresentagdo varidvel justifica o uso do termo “espectro”.
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O quadro clinico pode variar, tanto em relacdo a gravidade quanto pelos sintomas principais e
secundarios, que podem ser classificados em categorias amplas, como: deficiéncia intelectual,
autolesdo, agressividade, distdrbios do sono, disturbios alimentares e convulsdes?.

2. A crianga com autismo apresenta movimentos estereotipados, balanca as maos, corre
de um lado para o outro, insiste em manter determinados objetos consigo, fixa somente numa
caracteristica do objeto, apresenta atraso no desenvolvimento da coordenagdo motora fina, grossa e
de linguagem, demora para adquirir o controle esfincteriano e habilidades da vida diaria, como
comer com a colher, abotoar a camisa ou sentar. Também n&do apresenta autocuidado, como tomar
banho sozinho, escovar os dentes, se proteger do fogo e atravessar a rua?.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecdes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAOQO

1. Trata-se de Autor de 4 anos de idade com diagndéstico de Transtorno do Espectro
Autista. Necessita do uso continuo de fraldas descartaveis infantil - 150 unidades por més (Num.
71524690 - Pag. 7). Convém esclarecer que no documento acostado, o insumo pleiteado consta como
um item “geriatrico”, mas como se refere a uma crianga de 4 anos, este nucleo acredita ser um
equivoco e considerou o item como sendo “infantil”.

2. Diante o exposto, informa-se que o insumo pleiteado fraldas descartaveis esta
indicado ao melhor manejo do quadro clinico apresentado pelo Autor.

3. Quanto a disponibilizacdo, destaca-se que o referido insumo ndo esta padronizado
em nenhuma lista para dispensac¢éo no SUS, no @mbito do municipio de Nova Iguagu e do Estado do
Rio de Janeiro. Assim, considerando que nao existe politica publica de saude para dispensacdo deste
insumo, salienta-se que ndo hé atribuicdo exclusiva do Estado ou do municipio em fornecer este
item.

4. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde, ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades da Suplicante - Transtorno do
Espectro Autista.

5. Destaca-se que o insumo fralda descartavel trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®,

6. Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
71524689 - P4g. 15, item “VI”, subitens “b ) referente ao provimento de “... mais os medicamentos,

! BRASIL. Ministério da Salde. Portaria conjunta N° 7, de 12 de abril de 2022. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do
Comportamento Agressivo como Transtorno do Espectro do Autismo. Disponivel em: <https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/protocolos/20220419_portal-portaria_conjunta_7_comportamento_agressivo_tea.pdf>. Acesso em: 05 set. 2023.

2 MARTELETO, MRF & cols. Problemas de Comportamento em Criangas com Transtorno Autista. Psic.: Teor. e Pesq., Brasilia, Jan-
Mar 2011, Vol. 27 n. 1, pp. 5-12. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/ptp/v27n1/a02v27n1.pdf>. Acesso em: 05 set.2023.

3 ANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290.pdf>. Acesso em: 05 set.2023.

4 MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria. Resolucéo de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
Outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999 .pdf/23649a31-6958-4a8d-9d75-2f7a964d3ed7?version=1.0>.
Acesso em: 05 set.2023.
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insumos, consultas, exames, cirurgias e internagdes que se fizerem necessarios no curso do processo
para tratamento da doenca que acomete a parte autora ... ”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de novos itens sem emissao de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma
vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a
salde.

E o parecer.

A 42 Vara Civel da Comarca de Nova lguacu do Estado do Rio de Janeiro para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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