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O presente parecer técnico visa atender a solicitacdo de informacbes da 1°
Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro
quanto a férmula alimentar infantil de partida (Aptamil® Profutura*1).

| - RELATORIO

1. De acordo com documentos médicos (Num. 72381696 - Pags. 14, 15, 17 e 18),
emitidos  respectivamente em 03, 09 e 08 de agosto de 2023, por
| lem impresso préprio, e por
| ] em impressos do Governo do estado do Rio de
Janeiro, o autor, com 02 meses de vida, faz uso exclusivo de férmula alimentar infantil de
partida, da marca Aptamil® Profura 1, na quantidade de 05 colheres medidas em 150 mL de
agua, 5 vezes ao dia, foi informado que caso haja necessidade, acrescentar 30 mL de agua
filtrada, totalizando 06 colheres medida, de acordo com a aceitacdo. Foi descrito consumo
mensal de 3 latas. Consta que a féormula infantil prescrita, é de uso continuo até a nova
avaliacdo nutricional, tendo em vista que desde o nascimento o autor ndo apresentou
desenvolvimento satisfatorio, tanto em relacdo a ganho de peso como em crescimento estatural.
Foram informados os seguintes dados antropométricos do autor: ao nascer peso = 26209 e
comprimento = 48cm; e aos 2 meses de vida peso = 2,950g e comprimento = 51cm,
caracterizando déficit pdndero-estatural.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. De acordo com a Resolugdo RDC n° 45, de 19 de s;.etembro de 2011, da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria do Ministério da Sadde, formula infantil destinada a
necessidades dietoterapicas especificas é "aquela cuja composicdo foi alterada ou
especialmente formulada para atender, por si sd, as necessidades especificas decorrentes de
alteracdes fisioldgicas e/ou doencas temporarias ou permanentes e/ou para a redugdo de risco
de alergias em individuos predispostos" de lactentes até o sexto més de vida (5 meses e 29 dias),
de seguimento para lactentes a partir do sexto més de vida até doze meses de idade incompletos
(11 meses e 29 dias) e de criancas de primeira infancia (12 meses até 36 meses), constituindo-se
o principal elemento liquido de uma dieta progressivamente diversificada.

2. De acordo com a Declaracgdo Universal dos Direitos Humanos, a alimentagéo
e nutricdo constituem requisitos basicos para a promogdo e a prote¢do da saude, possibilitando
potencial pleno de crescimento e desenvolvimento humano, com qualidade de vida e cidadania.
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3. O conceito de seguranga alimentar, abordado na Politica Nacional de
Alimentacdo e Nutricdo (Portaria N° 710/GM, de 10 de junho de 1999), consiste no
“abastecimento, na quantidade apropriada, no acesso universal aos alimentos e no aspecto
nutricional (composic¢do, qualidade e aproveitamento bioldgico)”.

DO QUADRO CLINICO

1. A desnutricdo é caracterizada como uma condicdo patolégica decorrente da
falta de energia e proteinas, em variadas proporc@es. A desnutricdo esta relacionada ao aumento
das taxas de morbidade, mortalidade e reinternagdo, principalmente de pacientes idosos, sendo
fundamental a avaliacdo precoce do estado nutricional para reversdo desse quadro. A
desnutricdo proteico-caldrica apresenta como condicionantes biologicos a deficiéncia
energética e proteica com reducdo de massa muscular e adiposa. Os grupos mais vulneraveis sao
0 dos idosos e o das criancas menores de cinco anos, causando atraso no crescimento e
desenvolvimento. Pode apresentar-se sob forma leve, moderada ou grave e, quanto a cronologia,
pode ser pregressa (déficit de crescimento) ou recente?.

DO PLEITO

1. De acordo com o fabricante Danone?, Aptamil® Profutural, trata-se de
férmula infantil para lactentes de até seis meses, & base de proteinas lacteas, com DHA e
ARA, prebiéticos (scGOS/IcFOS) e nucleotideos. Apresentacao: latas de 400g e 800g.

111 - CONCLUSAO

1. O acompanhamento sistematico do crescimento e do desenvolvimento infantil é
de grande importéncia, pois 0 monitoramento favorece as condi¢des de salde e nutricdo da
crianga assistida. Os indices antropométricos sdo utilizados como o principal critério desse
acompanhamento. Essa indicacdo baseia-se no conhecimento de que a discrepancia entre as
necessidades fisiologicas e a ingestdo de alimentos causa alteragBes fisicas nos individuos,
desde o sobrepeso e a obesidade até graves quadros de desnutri¢&o.

2. Cumpre-nos esclarecer que no momento o autor encontra-se com 3 meses de
vida (Num. 72381696 — Pag. 2), uma vez que ndo foi possivel a pratica do aleitamento
materno, estdo indicadas formulas lacteas de partida como a marca pleiteada, como parte
da conduta dietoterapica visando manutencdo do estado de salde e ganho adequado de

peso.

3. Os dados antropométricos do autor informados em documentos médicos
acostados (Num. 72381696 - Pag. 17 - ao nascer peso = 2620g e comprimento = 48cm,; e aos 2
meses peso = 2,950g e comprimento = 51 cm), foram aplicados aos graficos de crescimento e
desenvolvimento para meninos entre 0 e 2 anos de idade, da Caderneta de Salde da Crianca —

I BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Sadde. Desnutri¢ao. Disponivel em: <http://decs.bvs.br/ >.
Acesso em: 08 set. 2023.

2 Danone. Aptamil profutura. Disponivel em: <https://www.danonenutricia.com.br/produtos/infantil/formulas-infantis/aptamil-
profutura-1-400g>.Acesso em: 08 set. 2023.
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Ministério da Salde?®, sinalizando os seguintes fatos concernentes ao seu status de crescimento
e desenvolvimento:

Ao nascer:
De acordo com seu peso versus idade: peso adequado para a idade;
De acordo com seu comprimento versus idade: comprimento adequado para a idade;

De acordo com o seu indice de massa corporal (IMC) versus idade: IMC adequado
(eutrofico).

A0S 2 meses:
De acordo com seu peso versus idade: peso muito baixo para a idade;

De acordo com seu comprimento versus idade: comprimento muito baixo para a
idade;

De acordo com o seu indice de massa corporal (IMC) versus idade: IMC magreza
acentuada.

4, De acordo com a OMS, os requerimentos energéticos diarios totais médios para
criancas do género masculino, entre 3 e 4 meses de idade (faixa etdria em que o autor se
encontra no momento), sdo de 569 kcal/dia (ou 82 kcal/kg de peso/dia)*. Informa-se que para
o0 atendimento integral das necessidades nutricionais didrias médias do autor na idade em que se
encontra, seriam necessarios 118g/dia da formula infantil pleiteada, que correspondem a
aproximadamente 9 latas de 400g/més ou 5 latas de 800g/més de Aptamil® Profutura 12.

5. Ressalta-se que a partir dos 6 meses, 0 Ministério da Salde® recomenda
iniciar a alimentacdo complementar, contemplando 2 papas de frutas e 2 papas de vegetais
com carne. A consisténcia deve ser pastosa e espessa desde o inicio e oferecida de colher,
evoluindo gradativamente, més a més. Quanto as fontes lacteas, recomenda-se a ingestdo de
2 a 3 porgdes de 180mL a 200mL, totalizando, no_maximo, 600mL/dia, sendo que estes
volumes sdo aproximados, devendo ser considerados de acordo com a variacdo de peso corporal
e da capacidade gastrica da crianca nas diferentes idades.

6. Cumpre ainda destacar que ao completar 6 meses de idade sera necessaria
substituicdo da férmula infantil de partida pleiteada (indicada para lactentes de 0 a 6 meses)
para formula infantil de seguimento (indicada para lactentes de 6 a 12 meses).

7. Informa-se que individuos em uso de férmulas infantis industrializadas
necessitam de reavaliacdes periddicas, visando verificar a evolugdo do quadro clinico e a
necessidade da permanéncia ou alteracdo da terapia nutricional inicialmente proposta. Sugere-se
portanto, que seja estabelecido cronograma de reavaliagdes clinicas do quadro do autor.

3 MINISTERIO DA SAUDE. Caderneta de Satide da Crianga, 2013, 96p. Disponivel em: <
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude_crianca_menino.pdf>. Acesso em: 06 set. 2023.

4 Human energy requirements. Report of a Joint FAO/WHO/UNU Expert Consultation, 2004. Disponivel em:
<http://www.fao.org/docrep/007/y5686e/y5686e00.htm>. Acesso em: 06 set. 2023.

5 BRASIL. Guia alimentar para criangas brasileiras menores de 2 anos. Ministério da Satide, Secretaria de Atengdo Primaria &
Salde, Departamento de Promogédo da Sadde. Brasilia: Ministério da Sadde, 2019. Disponivel em:
<http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/guia_da_crianca_2019.pdf>. Acesso em: 06 set. 2023.
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8. Cumpre informar a férmula infantil de partida para lactentes (Aptamil®
Profutura*l) possui registro na ANVISA.

9. Salienta-se que Aptamil® Profutura*l, trata-se de marca de férmula infantil de
partida para lactentes e, segundo a Lei Federal N° 8.666, de 21 de junho de 1993, gque institui
normas de licitacdo e contratos da Administragdo Publica, a licitagdo destina-se a garantir a
observancia do principio constitucional da isonomia e a selecionar a proposta mais vantajosa
para a Administracdo. Logo, os processos licitatorios de compras séo feitos pela descricdo do
insumo, e ndo pela marca comercial, permitindo a ampla concorréncia.

10. Ressalta-se que formulas infantis para lactentes ndo integram nenhuma lista
para disponibilizacdo gratuita através do SUS, no &mbito do Municipio e do Estado do Rio
de Janeiro.

11. Por fim, quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro
(Num. 72381695 - P&g. 12) item VII, subitem “b”, quanto ao fornecimento de “outros
medicamentos e produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se facam
necessarios ao tratamento do autor”, ratifica-se a necessidade de apresentacdo de novo
laudo médico, uma vez que o uso indiscriminado dos referidos itens pode implicar em risco a
salde.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANA PAULA NOGUEIRA DOS
SANTOS
Nutricionista
CRN- 13100115
ID. 5076678-3

ERIKA C. ASSIS OLIVEIRA
Nutricionista
CRN4 03101064
Matr.: 50076370

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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