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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1975/2023

Rio de Janeiro, 05 de setembro de 2023.

Processo n°® 0804684-52.2023.8.19.0024,
ajuizado por| |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da 22
Vara Civel da Comarca de Itaguai do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao tratamento
cirargico de uretrotomia.

| - RELATORIO
1. De acordo com documento médico (Num. 71633371 - Pags. 1-3), emitido em
16 de julho 2023, por| |, o Autor apresenta o

diagnostico de estenose de uretra, necessitando de cirurgia de emergéncia, devido ao risco de
infeccdo urinéria que pode evoluir com sepse. Foi citado o c6digo da Classificagdo Internacional
de Doencas (CID 10): N35.9 — Estenose da uretra.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém
as diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salde no &mbito do Sistema Unico de Saude
(SUS) visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regifes de Salde e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o
conjunto de acdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e d& outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo
XXV da Portaria de Consolidacdo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulagéo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacgéo local,
0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulag¢do de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.
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DO QUADRO CLINICO

1. A estenose uretral é o estreitamento de qualquer parte da uretra. E
caracterizado por um fluxo urinario diminuido e frequentemente por outros sintomas de
esvaziamento obstrutivo®.

DO PLEITO

1. A urologia é a especialidade cirargica voltada para o estudo, diagnostico e
tratamento de doencgas do trato urindrio em pessoas de ambos os sexos, e do trato genital
masculino. Os problemas urolégicos comuns incluem a obstrucdo urinaria, incontinéncia
urindria, infeccdes e neoplasias urogenitais®. As cirurgias urolégicas sdo cirurgias executadas
no trato urinario ou seus 6rgdos em individuos do sexo masculino ou feminino. Para cirurgia da
genitalia masculina esta disponivel o termo procedimentos cirlirgicos urolégicos masculinos®.

111 - CONCLUSAO

1. Inicialmente, cabe destacar que embora a inicial (Num. 71633368 - Pag. 13)
tenha sido pleiteada o tratamento cirdrgico de uretrotomia, em documento médico anexado
ao processo (Num. 71633371 - Pag. 3), ndo consta a solicitacdo do referido procedimento,
sendo apenas mencionado que o Autor necessita de cirurgia, sem a especificacdo do
procedimento cirdrgico pretendido. Portanto, ndo h& como este Nucleo realizar uma
inferéncia segura acerca tratamento cirdrgico de uretrotomia pleiteado.

2. Diante do exposto, informa-se que o tratamento cirdrgico para estenose de
uretra esta _indicado ao manejo do quadro clinico que acomete o Autor, conforme documento
médico (Num. 71633371 - Pag. 3). Contudo, € interessante registrar que a conduta terapéutica
mais adequada ao caso do Suplicante sera determinada pelo médico especialista
(urologista), conforme a sua necessidade.

3. Isto posto, cabe esclarecer que, no ambito do SUS, para 0 acesso a
procedimentos cirdrgicos, é necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 12 vez
no ambulatdrio da especialidade correspondente.

4, Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acles e Servicos de Salde
(RENASES), cabe mencionar que a cirurgia urologica esta padronizada no SUS, sob diversos
codigos de procedimentos.

5. Ressalta-se que 0 acesso aos servigos habilitados para o caso em tela ocorre
com a inser¢do da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica
Nacional de Regulacédo, estd organizada em trés dimens@es integradas entre si: Regulagdo de
Sistemas de Saude, Regulacdo da Atengdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que
devem ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacao

! Biblioteca Virtual em Satide — BVS. Descritores em Ciéncias da Salide — DeCS. Definig&o de estenose uretral. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C12.050.351.968.767.700.700>. Acesso em: 05 set.
2023.

2 Biblioteca Virtual em Satide — BVS. Descritores em Ciéncias da Satde. Descrigdo de urologia. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=H02.403.810.860>. Acesso em: 05 set. 2023.

3 Biblioteca Virtual em Salide — BVS. Descritores em Ciéncias da Satde — DeCS. Definicao de cirurgia urolégica. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=E04.950.774>. Acesso em: 05 set. 2023.
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do sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o acesso
da populacéo as a¢des e aos servicos de salde®.

6. No intuito de identificar o correto encaminhamento do Demandante aos
sistemas de regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo
— SER e verificou que ele foi inserido em 24 de abril de 2023, para consulta ambulatorial de
urologia geral, com situacdo agendada para o Hospital Federal Cardoso Fontes.

8. Diante do exposto, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada
no presente caso, para avaliacdo pelo médico especialista (urologista), entretanto, sem a
resolucdo da demanda cirurgica até 0 momento.

9. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para o quadro clinico do Suplicante — estenose de
uretra.

E o parecer.

A 22 Vara Civel da Comarca de Itaguai do Estado do Rio de Janeiro para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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4 Brasil. Ministério da Sadde. Regulagéo. Gest&o do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 05 set. 2023.

5 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 05 set. 2023.
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