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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da 2° Vara
Civel da Comarca de Belford Roxo do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo fraldas
descartaveis.

| - RELATORIO

1. De acordo com laudo médico padrdo para pleito judicial de equipamento médicos da
Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num. 65329687 - Pag. 1e2) emitido em 16 de maio
de 2023, pela médical Je do CAD (Centro
de Acolhimento ao Deficiente) da Secretaria Municipal de Saide de Nova Iguagu (Num. 65329687
- P4g.3), emitido em 26 de junho de 2023 pela médica Christine Laboissiére Beck Cremerj (Num.
52950548), 0 Autor, de 21 anos de idade, com Transtorno do Espectro Autista e Sindrome de Dawm,
com comprometimento cognitivo grave. Dependente para todas as atividades da vida didrias.
Necessita do uso de fraldas descartaveis (200/més) tamanho M. Cddigos da Classificacdo
Internacional de Doencas citados (CID-10): G50 — (transtorno do espectro autista), F84 —
Sindrome de dawm.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no dmbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Satde
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO
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1. O autismo é uma alteracdo neurobioldgica global do desenvolvimento, que se inicia
normalmente antes dos trés anos de idade e causa déficits marcados na socializacdo, na linguagem e
no comportamento. Pode manifestar com varias caracteristicas e sintomas diferentes, sendo inserido
em um espectro de doencas designado de PerturbacBes do Espectro Autista (PEA), que inclui ainda:
a Sindrome de Asperger e a Perturbacdo Global do Desenvolvimento Sem Outra Especificacdo. Sua
etiologia é complexa e, na maior parte dos casos, 0 mecanismo patoldgico subjacente é desconhecido.
E um distdrbio heterogéneo, diagnosticado subjetivamente na base de um grande niimero de critérios.
Muitos estudos indicam que uma grande variedade de fatores genéticos esta na base da doenca. Para
além destes, condi¢cBes ambientais, neurobioldgicas, neuroanatdbmicas, metabdlicas e imunoldgicas
encontram-se em estudo®.

2. A crianga com autismo apresenta movimentos estereotipados, balanca as maos, corre
de um lado para o outro, insiste em manter determinados objetos consigo, fixa somente numa
caracteristica do objeto, apresenta atraso no desenvolvimento da coordenagdo motora fina, grossa e
de linguagem, demora para adquirir o controle esfincteriano e habilidades da vida diaria, como comer
com a colher, abotoar a camisa ou sentar. Também ndo apresenta autocuidado, como tomar banho
sozinho, escovar os dentes, se proteger do fogo e atravessar a rua?.

3. Sindrome de Down é um transtorno cromossdémico associado com um cromossomo
21 adicional ou com trissomia parcial do cromossomo 21. As manifesta¢Ges clinicas estdo hlpotonla
baixa estatura, braquicefalia, fissuras obliquas na palpebra, epicanto, manchas de Brushfield na iris,
lingua protrusa, orelhas pequenas, maos pequenas e largas, clinodactilia do quinto dedo, ruga dos
simios e deficiéncia intelectual moderada a grave. Malformacdes gastrointestinais e cardiacas,
aumento marcante na incidéncia de leucemia e o inicio precoce de doenca de Alzheimer também
estdo associados com este estado. Sinais clinicos incluem o desenvolvimento de emaranhados
neurofibrilares nos neurdnios e a deposicdo de proteina-beta amiloide, semelhante a doenga de
Alzheimer®,

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecdes e secre¢des organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO
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1. Informa-se que o insumo fraldas descartaveis tamanho M, esta indicado ao
manejo do quadro clinico apresentado pelo Autor (Num. 65329687 - Pag.1e2 ). No entanto, ndo esta
padronizado em nenhuma lista para dispensa¢do no SUS, no &mbito do municipio e do Estado do
Rio de Janeiro.

2. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Sadde® foi encontrado o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas do transtorno (PCDT) do espectro autista e sindrome de dawm o
qual ndo contempla o insumo pleiteado.

3. Ademais, destaca-se que 0 insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISAS.
4. Quanto a solicitacdo autoral (Num. 53369837 - Pags. 13-14, item “VIII”, subitens

“b” e “@”) referente ao fornecimento de “... bem como outros medicamentos e produtos
complementares e acessorios que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da
moléstia da Autora ...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem
apresentacdo de laudo de um profissional da &rea da salde atualizado que justifique a necessidade
dos mesmos, uma vez gque o seu uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 2° Vara Civel da Comarca de Belford Roxo do Estado do Rio de Janeiro
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ROSANA FERRO DA SILVA TRINDADE
COREN-RJ 70566

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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