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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1859/2023

Rio de Janeiro, 16 de agosto de 2023.

Processo n° 0813282-64.2023.8.19.0001,
Ajuizado por
representado porl_l'l

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do 1° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao
fornecimento do exame de ressonancia nuclear magnética (RNM) do crénio com sedagéo.

| - RELATORIO

1. Segundo documento médico (laudo para solicitacdo/autorizacdo de procedimento
ambulatorial de alto custo) da Clinica da Familia Valmir de Abreu Salgado — Secretaria Municipal
de Saude do Rio de Janeiro (Num. 45072713 - Pag. 9), emitido em 10 de janeiro de 2023 pela médica

], 0 Autor, 07 anos, apresenta sindrome

genética a esclarecer, com atraso na fala, dismorfismo e macrossomia, sendo solicitado o exame de
ressonancia nuclear magnética do encéfalo com sedacgéo. Foi informado o seguinte cddigo da
Classificacdo Internacional de Doencas (CID-10) F79.9 — Retardo mental ndo especificado — sem
mencdo de comprometimento do comportamento.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salde no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulac¢do do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;
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Il - Central de Regulacéo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacgao local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. O atraso global do desenvolvimento neuropsicomotor (ADNPM) é definido como
um atraso significativo em varios dominios do desenvolvimento: a motricidade fina e/ou grosseira,
a linguagem, a cognicdo, as competéncias sociais e pessoais e as atividades da vida diaria. Qualquer
destes dominios pode estar mais ou menos comprometido e assim o ADNPM é uma entidade
heterogénea, ndo apenas na sua etiologia, mas também no seu perfil fenotipico. A prevaléncia é em
grande medida desconhecida, mas estimada em 1 a 3% das criancas abaixo dos cinco anos. Define-
se um atraso significativo o que se situa dois desvios-padrédo abaixo da média das criancas da mesma
idade®.

DO PLEITO

1. A ressonancia magnética nuclear (RMN) é um exame que consiste na emissao de
um sinal de radiofrequéncia. O paciente, circundado por um forte campo magnético, absorve e reflete
esse sinal, formando imagens em cortes. O método baseia-se na ressonancia da rotacdo dos nucleos
de certos elementos (por exemplo, hidrogénio). Ao colocar-se o paciente em um grande magneto, 0s
atomos dos tecidos séo realinhados de acordo com as linhas de forga do campo magnético. Sob a
excitacdo da fonte de radiofrequéncia, esses atomos de hidrogénio sofrem um processo de rotacao.
Ao ser desligada a fonte, o paciente readquire sua magnetizacao inicial, liberando um sinal (eco),
captado por uma antena especial e transmitido para um computador, que comp8em, de acordo com
a diferenca dos tecidos, uma imagem projetada em filmes especiais. A imagem na RM varia segundo
a intensidade do sinal emitido por esses tecidos?.

2. A sedacdo € a depressdo da consciéncia induzida por droga durante a qual o
paciente responde pr0p05|tadamente a comandos verbais, ou s6 ou acompanhado por estimulacéo de
luz tatil. Nenhuma intervengéo é exigida para manter uma via aérea patente®. No entanto, a sedagéo
profunda, embora também consista na
depressdo de consciéncia induzida por medicamento, os pacientes ndo podem ser facilmente

! FERREIRA, J. C. Atraso global do desenvolvimento psicomotor. Revista Portuguesa de Clinica Geral, v. 20, n. 6, p.703-12, 2004.
Disponivel em: <http://www.rpmgf.pt/ojs/index.php?journal=rpmgf&page=article&op=view&path%5B%5D=10096>. Acesso em: 16
ago. 2023.

2HANCIAU, F. Métodos diagnosticos em ortopedia e traumatologia. In: HEBERT, S. et al. Ortopedia e Traumatologia. Principios e
Prética. 3. ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2003. p. 69-95.

3 Descritores em Ciéncia da Sadde. Biblioteca Virtual em Sadde. Sedacio consciente. Disponivel em:
<https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=E03.250>. Acesso em: 16 ago. 2023.
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despertados, mas respondem propositadamente a repetidas estimulacGes dolorosas. A capacidade
para manter a funcdo respiratdria independente pode ser prejudicada®.

111 - CONCLUSAO

1. Em sintese, trata-se de Autor com quadro clinico de sindrome genética a esclarecer,
com atraso na fala, dismorfismos e macrossomia (Num. 45072713 - P&ag. 9), solicitando o
fornecimento do exame de ressonancia nuclear magnética (RNM) do cranio com sedagdo (Num.
45072712 - Pag. 10).

2. Informa-se que o exame de ressonancia nuclear magnética (RNM) do cranio com
sedacdo esté indicado para melhor investigacdo diagnostica do quadro clinico do Autor — sindrome
genética a esclarecer, com atraso na fala, dismorfirmos e macrossomia (Num. 45072713 - P4g.
9). Além disso, esta coberto pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP), na qual
constam: ressonancia magnética de cranio e sedacédo, sob os cédigos de procedimento: 02.07.01.006-
4 e 04.17.01.006-0, considerando-se o disposto na Relagcdo Nacional de Ac¢des e Servicos de Saude
(RENASES).

3. Ressalta-se que o ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servi¢os do SUS
ocorre por meio do sistema de regulagdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacdo que
organiza o servigo em trés dimensdes (Regulagdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da Atencdo a
Saude e Regulagdo do Acesso & Assisténcia) para qualificar a atencdo e o0 acesso da populagdo as
acdes e aos servicos de salde®.

4, Por conseguinte elucida-se que em consulta a plataforma do Sistema Estadual de
Regulacdo — SER, foi encontrada para o Autor solicitacdo de Consulta/Exame, inserida em
06/06/2023 pela Clinica da Familia Dalmir de Abreu Salgado AP 52, com situagdo “Em fila”.
(ANEXO)

5. Assim, entende-se que a via administrativa ja esta sendo utilizada para o caso em
tela, contudo sem a resolugdo do mérito até o momento.

4 Descritores em Ciéncia da Sadde. Biblioteca Virtual em Satde. Sedacio profunda. Disponivel em:
<https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=E03.295>. Acesso em: 16 ago. 2023.

SBRASIL. Ministério da Sadde. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de Regulagdo, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 16
ago. 2023.
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6. Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
45072712 - Pég. 10, item “DO PEDIDO”, subitem “b”) referente ao fornecimento de “... todo o
tratamento, exames, procedimentos, medicamentos e produtos complementares e acessorios que, no
curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da moléstia do Autor...” vale ressaltar que
ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissao de laudo que justifique a necessidade
destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a satde.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FERNANDO ANTONIO DE
ALMEIDA GASPAR
Meédico
CRM-RJ 52.52996-3
ID. 3.047.165-6

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA
SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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