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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 2°
Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto
ao equipamento cama hospitalar com colchao e ao insumo absorvente geriatrico.

| - RELATORIO

1. De acordo com documentos médicos do CMS Dr. Cattapreta (Num. 67029660 -
Pags. 9-12), emitidos em 20 de abril e 06 de julho de 2023, pela médica] |
| |o Autor, de 69 anos de idade, é acompanhado na unidade de salde
supracitada devido a sequelas de AVC, acamado, totalmente dependente de cuidados e com
grande volume diurético. Sua cuidadora é uma idosa que tem dificuldades para se abaixar, tendo
sua cama, atualmente, em mau estado geral, quebrada e com colchdo rasgado. Necessita do uso
continuo de cama hospitalar com colché&o e absorvente geriatrico tamanho M (120 unidades ao
més). Codigo da Classificacdo de Doengas (CID-10) citado: 169.4 - Sequelas de acidente vascular
cerebral ndo especificado como hemorragico ou isquémico.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salde no a&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Saude e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e d& outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. O acidente vascular encefalico (AVE) ou acidente vascular cerebral (AVC)
significa o comprometimento funcional neuroldgico. Suas formas podem ser isquémicas (resultado
da faléncia vasogénica para suprir adequadamente o tecido cerebral de oxigénio e substratos) ou
hemorrégicas (resultado do extravasamento de sangue para dentro ou para o entorno das estruturas
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do sistema nervoso central)l. O AVE provoca alteragdes e deixa sequelas, muitas vezes
incapacitantes relacionadas a marcha, aos movimentos dos membros, a espasticidade, ao controle
esfincteriano, a realizagdo das atividades da vida diéria, aos cuidados pessoais, a linguagem, a
alimentacdo, a funcdo cognitiva, a atividade sexual, a depressdo, a atividade profissional, a
conducdo de veiculos e as atividades de lazer, podendo comprometer a vida dos individuos de
forma intensa e global?.

2. O paciente restrito ao leito (acamado) é o individuo que permanece numa situacdo
de total dependéncia. Na maioria das vezes em consequéncia de sequelas de patologias
neurologicas, cardiovasculares, pulmonares e ortopédicas. As sequelas mais comuns sdo as
alteracBes do tonus muscular, as atrofias musculares e as deformidades articulares. Além disso,
limitam e dificultam a higiene corporal, posicionamento e posturas adequadas, agravando ainda
mais o estado do individuo®.

DO PLEITO

1. A cama hospitalar ¢ uma cama especial, formada por partes que podem se elevar
ou declinar, o que possibilita algumas mudangas de decubito do paciente, dando-lhe maior
conforto®,

2. Um colchdo comum é um colchéo projetado para uso em camas domésticas, como
em quartos ou apartamentos. Eles sdo projetados para serem confortaveis, duraveis e suportar o
peso do corpo durante o sono. Os colchGes comuns sdo geralmente construidos em camadas, com
uma camada de suporte de molas ou espuma e uma camada superior de conforto, como espuma
viscoelastica ou latex. Esses colchdes estdo disponiveis em diferentes tamanhos e densidades para
atender as necessidades de cada individuo. Um colchdo de cama hospitalar é um tipo de colchdo
projetado para uso em hospitais, clinicas e outras instituicdes médicas. Eles sdo projetados para
fornecer suporte adequado e conforto para pacientes que passam longos periodos de tempo na
cama. Os colchfes de cama hospitalar sdo construidos com materiais de alta qualidade, como
espuma de alta densidade ou ar comprimido. Eles podem ter superficies anti-escaras para prevenir
Ulceras de pressdo, e serem ajustaveis para permitir mudancas de posicdo para pacientes com
dificuldades de mobilidade®.

3. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecOes e secre¢Oes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excregdes de
natureza menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos
de uso externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.
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111 - CONCLUSAOQO

1. Informa-se que 0 equipamento cama hospitalar com colchdo e o insumo
absorvente geriatrico estdo indicados diante o quadro clinico que acomete o Autor (Num.
67029660 - Pags. 9-12).

2. Quanto a disponibilizagdo dos equipamentos, no &mbito do SUS, cama hospitalar
com colchéo e absorvente geriatrico ndo estdo padronizados em nenhuma lista para dispensacéo
no SUS, no ambito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

3. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude’ ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Suplicante — acidente vascular
cerebral.

4, Ademais, destaca-se que o equipamento cama hospitalar com colchdo e o insumo
absorvente geriatrico possuem registro ativo na Agéncia nacional de Vigilancia Sanitaria —
ANVISAS,

5. Quanto a solicitacdo autoral (Num. 67029659 - Pags. 14-15, item “XI11”, subitens
“c” e “f”) referente ao fornecimento de “.. bem como outros medicamentos e produtos
complementares e acessorios que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da
moléstia do Autor...” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem
emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e
indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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