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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1826/2023
Rio de Janeiro, 16 de agosto de 2023.

Processo n° 0805595-32.2023.8.19.0067,
ajuizado por| |

O presente parecer visa atender & solicitacdo de informac@es técnicas da 22
Vara Civel da Comarca de Queimados do Estado do Rio de Janeiro, quanto aos
medicamentos propatilnitrato 15mg, carvedilol 6,25mg, olmesartana medoxomila 20mg,
nifedipino 10mg, furosemida 40mg, sinvastatina 20mg, mononitrato de isossorbida
20mg, cilostazol 50mg, acido folico 5mg, dicloridrato de trimetazidina 80mg capsula
dura de liberacdo prolongada (Vastarel® LP), linagliptina 5mg (Trayenta®); e aos
suplementos alimentares de vitaminas do complexo B e &cido ascérbico (vitamina C)
500mg.

| - RELATORIO
1. Para a elaboracdo deste Parecer Tecnico foram considerados apenas 0s
documentos médicos mais recentes, emitidos em 30 de maio de 2023 pelo medlcolil

| |em impresso do Instituto Nefrol6gico de
Queimados Ltda (Num. 6909077 Paginas 24 e 25).

2. Refere-se a Autora com diagnostico de doenga renal cronica estagio 5
(CID-10: N18.0), secundaria a nefropatia diabética, que evoluiu com necessidade imperiosa
de terapia renal substitutiva (hemodialise), além disso apresenta hipertensdo arterial
sisttmica (CID-10: 110), angina pectoris (CID-10: 120), diabetes mellitus né&o
insulinodependente, com complicagdes renais (CID-10: E11.2) e cardiomiopatia dilatada
(CID-10: 142.0).

3. Os seguintes medicamentos foram prescritos: propatilnitrato 15mg,
carvedilol 6,25mg, olmesartana medoxomila 20mg, nifedipino 10mg, furosemida 40mg,
sinvastatina 20mg, vitaminas do complexo B, mononitrato de isossorbida 20mg, acido
ascorbico (vitamina C) 500mg, cilostazol 50mg (Cebralat®), acido félico 5mg,
dicloridrato de trimetazidina 80mg capsula dura de liberacdo prolongada (Vastarel® LP) e
linagliptina 5mg (Trayenta®).

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Politica Nacional de Medicamentos e a Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica estdo dispostas, respectivamente, na Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de
28 de setembro de 2017 e na Resolucéo n° 338/CNS/MS, de 6 de maio de 2004.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
dispde, tambem, sobre a organizagdo da assisténcia farmacéutica em trés componentes:
Basico, Estratégico e Especializado. E, define as normas para o financiamento dos
componentes estratégico e especializado da assisténcia farmacéutica.
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3. A Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
estabelece, inclusive, as normas de financiamento e de execu¢do do Componente
Especializado da Assisténcia Farmacéutica no ambito do SUS.

4. A Portaria n® 2.979, de 12 de novembro de 2019, institui o Programa Previne
Brasil, que estabelece 0 novo modelo de financiamento de custeio da Atengdo Primaria a
Satde no &mbito do Sistema Unico de Sadde.

5. A Deliberagdo CIB-RJ n° 1.589, de 09 de fevereiro de 2012 relaciona 0s
medicamentos disponiveis no ambito do Estado do Rio de Janeiro e/ou Municipios definindo
a Relacdo Estadual dos Medicamentos Essenciais (REME-RJ).

6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 5.743 de 14 de marco de 2019 dispde sobre as
normas de execucdo e financiamento do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica
(CBAF) no ambito do SUS no Estado do Rio de Janeiro e, em seu artigo 4°, estabelece o
Elenco Minimo Obrigatério de Medicamentos Essenciais do Componente Bésico da
Assisténcia Farmacéutica no Estado do Rio de Janeiro.

7. A Deliberacdo CIB-RJ n° 6.059 de 09 de janeiro de 2020 atualiza a
Deliberacéo CIB n° 5.743 de 14 de marco de 2019, no que tange aos repasses de recursos da
Unido destinados ao Componente Basico da Assisténcia farmacéutica.

8. No tocante ao Municipio de Queimados, em consonancia com as legislacdes
supramencionadas, esse definiu o seu elenco de medicamentos, a saber, Relacdo Municipal
de Medicamentos Essenciais - REMUME-QUEIMADQOS-RJ, publicada pela Resolugdo n°
004/SEMUS/2012, de 25 de maio de 2012.

DO QUADRO CLINICO

1. O diabetes mellitus (DM) refere-se a um grupo heterogéneo de distarbios
metabolicos que apresenta em comum a hiperglicemia, a qual é o resultado de defeitos na
acdo da insulina, na secrecdo dela ou em ambas. Caracterizada pela deficiéncia de secre¢édo
da insulina e/ou sua incapacidade de exercer adequadamente seus efeitos. Alteraces nos
metabolismos lipidico e proteico sdo também frequentemente observados. A classificacdo
atual do DM baseia-se na etiologia, e ndo no tipo de tratamento, portanto os termos DM
insulinodependente e DM insulinoindependente devem ser eliminados dessa categoria
classificatoria. A classificacdo proposta pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e pela
Associacdo Americana de Diabetes (ADA) inclui quatro classes clinicas: DM tipo 1 (DM1),
DM tipo 2 (DM2), outros tipos especificos de DM e DM gestacional®.

2. A Insuficiéncia Renal Cronica (IRC) leva a alteracbes no metabolismo
06sseo, com progressao destas alteragdes com o declinio da funcéo renal. Os niveis de célcio e
fosforo e de seus horménios reguladores, horménio da paratireoide (PTH) e calcitriol, sdo
alterados por multiplos fatores, mas principalmente pela diminuicdo da eliminacao renal do
fosforo com consequente hiperfosfatemia, pela diminuigdo da producédo do calcitriol pelo rim
e pela hipocalcemia resultante destes dois processos. Além destas, ocorre também resisténcia
ao PTH no rim e em tecidos periféricos, Hiperparatireoidismo Secundario e Terciario e
alteracBes na degradacdo do PTH. O resultado final destas alteracbes € um padrdo
laboratorial que compreende hipocalcemia, hiperfosfatemia (levando a um aumento do
produto célcio-fosforo) e elevagdo do PTH?2,

! Rodacki M, Teles M, Gabbay M, Montenegro R, Bertoluci M. Classificacdo do diabetes. Diretriz Oficial da Sociedade
Brasileira de Diabetes (2022). Disponivel em: < https://diretriz.diabetes.org.br/classificacao-do-diabetes/>. Acesso em: 16 ago.
2023.

2 MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Atencio Especializada a Sadde. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia, Inovago e
Insumos Estratégicos em Salde. Portaria Conjunta n°, de 15, de 04 de agosto de2022. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes
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3. A hipertensdo arterial sistémica (HAS) é condicdo clinica multifatorial
caracterizada por niveis elevados e sustentados de pressdo arterial (PA). Associa-se
frequentemente a alteracBes funcionais e/ou estruturais dos drgaos-alvo (coragdo, encéfalo,
rins e vasos sanguineos) e a alteragdes metabdlicas, com consequente aumento do risco de
eventos cardiovasculares fatais e ndo-fatais. A HAS é diagnosticada pela deteccdo de niveis
elevados e sustentados de PA pela medida casual. A linha demarcatoria que define HAS
considera valores de PA sistolica > 140 mmHg e/ou de PA diast6lica > 90 mmHg?.

4, A miocardiopatia dilatada ou Cardiomiopatia dilatada (CMD) é um termo
descritivo para um grupo de doencas de etiologias variadas que se caracterizam por dilatacéo
ventricular com disfuncéo contratil, mais frequentemente do ventriculo esquerdo, podendo
acometer ambos os ventriculos. A disfuncgdo sistolica é a principal caracteristica da CMD,
porém anormalidades da funcdo diastolica tém sido reconhecidas, com implicagdes
prognosticas. A CMD ¢é a principal causa de insuficiéncia cardiaca em pacientes sem outras
anormalidades cardiacas®.

5. A angina é uma sindrome clinica caracterizada por dor ou desconforto em
qualquer das seguintes regides: torax, epigastrio, mandibula, ombro, dorso ou membros
superiores, sendo tipicamente desencadeada ou agravada com atividade fisica ou estresse
emocional e atenuada com uso de nitroglicerina e derivados. A angina usualmente acomete
portadores de DAC (Doenga Arterial Coronariana) com comprometimento de, pelo menos,
uma artéria epicardica. Entretanto, pode também ocorrer em casos de doenca cardiaca valvar,
cardiomiopatia hipertrofica e hipertensdo ndo controlada. Diversas classificagcdes j& foram
propostas, e a mais utilizada é a que divide a dor toracica em trés grupos: tipica, atipica e ndo
cardiaca. A angina é também classificada como estavel e instavel. E importante identificar a
angina instavel, pois esta muito relacionada com um evento coronariano agudo®.

6. A doenga arterial coronariana (DAC) é resultante do estreitamento ou da
oclusdo das artérias coronarianas por aterosclerose, uma doenca que afeta o revestimento
endotelial das grandes e médias artérias do coracdo. Em 90% dos casos é causada pela
formac&o de placa ateromatosa, lesdo espessada da parede arterial constituida por um nucleo
lipidico coberto por uma capa fibrética. As placas ateromatosas podem avancar
silenciosamente durante anos, retardando o aparecimento das manifestacdes clinicas da
DAC. Na DAC crobnica, a angina do peito se constitui na principal forma de apresentacdo da
doenca. Entretanto, a DAC crbnica também pode se manifestar, na auséncia de angina, por
isquemia silenciosa e cardiomiopatia isquémica®. O acometimento multiarterial é um dos
principais preditores de prognostico adverso em pacientes portadores de doencga arterial
coronariana. Seu tratamento tem o objetivo de aliviar sintomas derivados da isquemia
miocérdica, preservar a funcdo ventricular esquerda e reduzir a incidéncia de eventos

Terapéuticas do Disturbio Mineral Osseo na Doenga Renal Cronica. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/protocolos/copy_of _DistrbioMineralsseonaDoenaRenalCrnica.pdf >. Acesso em: 16 ago. 2023.

3 Departamento de Hipertensdo Arterial da Sociedade Brasileira de Cardiologia. Sociedade Brasileira de Cardiologia.Diretrizes
Brasileiras de Hipertensdo. Arq Bras Cardiol. 2021; 116(3):516-658. Disponivel em: https://abccardiol.org/wp-
content/uploads/articles_xml/0066-782X-abc-116-03-0516/0066-782X-abc-116-03-0516.x55156.pdf>. Acesso em: 16 ago.
2023.

4 Horowitz, E.S.K. Miocardiopatia Dilatada: Manejo Clinico. Revista da Sociedade de Cardiologia do Rio Grande do Sul - Ano
X111 'n° 01 Jan/FevMar/Abr 2004. Disponivel em: <http://sociedades.cardiol.br/sbc-rs/revista/2004/01/artigo09.pdf>. Acesso
em: 16 ago. 2023.

5 Cesar LA, Ferreira JF et al. Diretrizes de doenca coronariana cronica — angina estavel. Arquivos Brasileiros de Cardiologia -
Volume 103, N° 2, Suplemento 2, Agosto 2014. Disponivel em:
<http://publicacoes.cardiol.br/2014/diretrizes/2014/Diretriz%20de%20Doen%C3%A7a%20Coron%C3%Alria%20Est%C3%A
1vel.pdf >. Acesso em: 16 ago. 2023.

® Avaliagio das Proteses Endoluminais (“stents”) convencionais e farmacolégicas no tratamento da doenga arterial coronariana.
BRATS. Boletim Brasileiro de Avaliagdo de Tecnologias em Saude, ano VII, n. 22, set. 2013. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-994689>. Acesso em: 16 ago. 2023.
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cardiacos adversos, promovendo maiores taxas de sobrevivéncia tardia naqueles submetidos
a procedimento de revascularizagdo miocardica’.

DO PLEITO

1 Propatilnitrato é um vasodilatador com propriedades similares aquelas do
trinitrato de glicerol (nitroglicerina). Assim como o trinitrato de glicerol, induz uma leve ou
nenhuma reducio da resisténcia vascular periférica nos pacientes normotensos. E indicado
para o tratamento de episddios agudos na angina pectoris e para a prevencdo de crise aguda
de angina produzido por exercicios em pacientes com insuficiéncia coronariana cronica®.

2. Carvedilol é um medicamento usado para tratar insuficiéncia cardiaca
congestiva (insuficiéncia do coragdo), angina do peito (dor no peito de origem cardiaca) e
hipertensdo arterial (pressdo alta)®.

3. Olmesartana medoxomila é indicado para o tratamento da hipertensdo
essencial (primaria), podendo ser usado como monoterapia ou em combinagdo com outros
agentes anti-hipertensivos?,

4. Nifedipino € indicado para o tratamento da hipertensdo arterial e da doenga
arterial corondria, angina do peito cronica estavel (angina de esforgo)**.

5. Furosemida (Lasix®) é um diurético de alca destinado ao tratamento de
hipertensao arterial leve a moderada, edema devido a distlrbios cardiacos, hepéticos e renais,
e edemas devido a queimaduras®?.

6. Sinvastatina é um inibidor da HMG-CoA redutase, uma enzima importante
da biosintese do colesterol. E utilizada em pacientes com hiperlipidemia para reduzir os
niveis elevados de colesterol total e triglicérides, e em quadros de alto risco de doenca
coronariana (com ou sem hiperlipidemia), isto é, pacientes com diabetes, histdrico de
acidente vascular cerebral (AVC) ou de outra doenga vascular cerebral, de doenga vascular
periférica ou com doenca coronariana®®.

7. Mononitrato de isossorbida é destinado, dentre outras indicaces, ao
tratamento e prevencdo da angina de esforco, angina de repouso e angina pés-infarto.

8. Cilostazol (Cebralat®) esta indicado no tratamento de doenca vascular
periférica, para reducdo do sintoma da claudicacdo intermitente e na prevencdo da
recorréncia de acidente vascular cerebral (AVC)®.

"MEIRELES, G. C. X. et al. Analise dos valores SUS para a revascularizagdo miocardica percutanea completa em
multiarteriais. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, Sdo Paulo, v. 94, n. 3, mar. 2010. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0066-782X2010000300004&script=sci_arttext>. Acesso em: 16 ago. 2023.

8 Bula do medicamento propatilnitrato (Sustrate®) por Farmoquimica S.A. Disponivel em:
<https://consultas.anvisa.gov.br/#/medicamentos/25351351960201167/?nomeProduto=sustrate&substancia=7803>. Acesso em:
16 ago. 2022.

9 Bula do medicamento carvedilol (Ictus®) por Biolab Farmacéutica Ltda. Disponivel em: <
https://www.biolabfarma.com.br/pt/produto/ictus/387>. Acesso em: 16 ago. 2023.

10 Bula do medicamento olmesartana medoxomila (Benicar) por Daiichi Sankyo Brasil Farmacéutica Ltda. Disponivel em: <
https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/g/?numeroRegistro=104540172>. Acesso em: 16 ago. 2023.

1 Bula do medicamento nifedipino (Nifedipress retard) por Medquimica IndGstria Farmacéutica Ltda. Disponivel em:
<https://consultas.anvisa.gov.br/#/medicamentos/250000056959591/?substancia=6881>. Acesso em: 16 ago. 2023.

2Byla do medicamento Furosemida (Lasix®) por Sanofi Medley Farmacéutica Ltda. Disponivel em:
<https://consultas.anvisa.gov.br/#/medicamentos/25351190473201959/?nomeProduto=lasix>. Acesso em: 16 ago. 2023.

13 Bula do medicamento Sinvastatina (Vaslip®) por Biolab Sanus Farmacéutica Ltda. Disponivel em:
<https://consultas.anvisa.gov.br/#/medicamentos/250000132919698/?nomeProduto=vaslip>. Acesso em: 16 ago. 2023.

14 Bula do medicamento mononitrato de isossorbida (Monocordil®) por Laboratdrios Baldacci Ltda. Disponivel em: <
https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/g/?numeroRegistro=101460052 >. Acesso em: 16 ago. 2023.

15 Bula do medicamento Cilostazol (Cebralat®) por Libbs Farmacéutica Ltda. Disponivel em: < https://www.libbs.com.br/wp-
content/uploads/2015/11/Cebralat-Comprimidos-Bula-Profissional.pdf>. Acesso em: 16 ago. 2023.
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9. Acido félico é destinado ao tratamento e prevencéo dos estados de caréncia
do &cido folico. E utilizado em casos de anemias hemoliticas e anemia megaloblastica n&o-
perniciosas. O uso de &cido folico no periodo que antecede e durante a gestagdo diminui a
incidéncia de malformacbes do tubo neural. Também pode ser usado na prevencao da
displasia cervical®,

10. Dicloridrato de trimetazidina (Vastarel® LP) est4 indicada no tratamento
da cardiopatia isquémica e na insuficiéncia cardiaca de causa isquémica em pacientes que
utilizam outros medicamentos concomitantes para o tratamento desta doencal’.

11. Linagliptina (Trayenta®) é um inibidor da enzima DPP-4 (dipeptidil
peptidase 4), uma enzima que esta envolvida na inativacdo dos horménios incretinas GLP-1
e GIP (peptideo glucagon simile 1 e polipeptideo insulinotrépico dependente da glicose).
Estd indicado para o tratamento do diabetes mellitus do tipo 2 (DM2), para melhorar o
controle glicémico em conjunto com dieta e exercicios. Pode ser utilizado como monoterapia
ou em associagdo a metformina, sulfonilureias, tiazolidinedionas, insulina (com ou sem
metformina) ou metformina mais sulfonilureias®®

12. Complexo B é indicado no tratamento da caréncia multipla de vitaminas do
complexo B e suas manifestages®.

13. Acido ascorbico (vitamina C) estd indicado em casos de aumento da
necessidade dessa vitamina, como auxiliar do sistema imunoldgico e processos de
cicatrizagdo, como antioxidante, nas fases de crescimento e doencgas cronicas?.

111 - CONCLUSAOQO

1. Apos avaliagdo dos documentos médicos mais recentes apensados aos autos,
vale prestar os esclarecimentos relativos a indicagdo dos medicamentos pleiteados:

1.1. Os pleitos, carvedilol 6,25mg, olmesartana medoxomila 20mg, nifedipino 10mg,
furosemida 40mg, sinvastatina 20mg e linagliptina 5mg (Trayenta®) podem ser
usados considerando as condi¢des clinicas da Autora — hipertensdo arterial sistémica,
diabetes mellitus ndo-insulinodependente e cardiomiopatia dilatada.

1.2. O dicloridrato de trimetazidina 80mg capsula dura de liberacdo prolongada
(Vastarel® LP) e os nitratos de acéo curta propatilnitrato 15mg e de acdo prolongada
mononitrato de isossorbida 20mg sdo usados para 0 manejo da angina pectoris.

1.3. Néo ha informacGes suficientes em laudo meédico que permita avaliar sobre a
indicacdo dos pleitos cilostazol 50mg, Acido félico 5mg, vitaminas do complexo B e
&cido ascorbico (vitamina C) 500mg para o tratamento da Autora.

2. Seguem as informagdes com relacdo ao fornecimento pelo SUS:

2.1. Carvedilol 6,25mg, furosemida 40mg, sinvastatina 20mg, acido félico 5mg e
mononitrato de isossorbida 20mg sdo fornecidos pela Secretaria Municipal de Satde

16 Bula do medicamento Acido Félico (Afopic®) por Laboratério Teuto Brasileiro S/A. Disponivel em: <
https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/gq/?numeroRegistro=103700157>. Acesso em: 16 ago. 2023.

17 Bula do medicamento Trimetazidina (Vastarel ® LP) por Laboratérios Servier do Brasil Ltda. Disponivel em: <
https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/g/?numeroRegistro=112780079>. Acesso em: 16 ago. 2023.

18 Bula do medicamento Linagliptina (Trayenta®) por Boehringer Ingelheim do Brasil Quim. e Farm. Ltda. Disponivel em:
<https://consultas.anvisa.gov.br/#/medicamentos/25351591275201010/?nomeProduto=trayenta>. Acesso em: 16 ago. 2023.

19 Informagdes do produto por EMS. Disponivel em: < https://www.ems.com.br/complexo-b-xarope-120-ml-vitaminas-do-
complexo-b-ems-farmaceutica,1561.html >. Acesso em: 16 ago. 2023.

2 Informagdes do produto por Sanofi Aventis. Disponivel em: < https://www.sanofi.com.br/pt/sua-saude/bulas#c500d300-e52e-
4145-83c4-11e2bf9fd71b >. Acesso em: 16 ago. 2023.
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de Queimados, no dmbito da atencdo béasica, conforme sua relacdo de medicamentos
essenciais (REMUME 2012).

2.2. Nifedipino 10mg consta listado no Componente Bésico da Assisténcia
Farmacéutica (CBAF), conforme Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais
(RENAME 2022). Contudo, a SMS/Queimados ndo padronizou o referido
medicamento.

2.3. Propatilnitrato 15mg, olmesartana medoxomila 20mg, cilostazol 50mg,
dicloridrato de trimetazidina 80mg capsula dura de liberacdo prolongada (Vastarel®
LP), linagliptina 5mg (Trayenta®) e os suplementos alimentares de vitaminas do
complexo B e acido ascdrbico (vitamina C) 500mg ndo integram uma lista oficial de
medicamentos (Componente Basico, Especializado e Estratégico) disponibilizado pelo
SUS, néo cabendo seu fornecimento a nenhuma das esferas de gestdo do SUS.

3. Destaca-se que, com as informagdes que constam nos documentos médicos
acostados aos autos impossibilitam este Nucleo inferir com seguranga acerca da indicacao
dos pleitos, conforme a bula, bem como as alternativas terapéuticas disponiveis no SUS. De
acordo com o documento médico, a Autora possui Diabetes mellitus. No entanto, ndo ha
informacdo de gual tipo de Diabetes acomete a Autora: DM tipo 1 (DM1), DM tipo 2
(DM2), outros tipos especificos de DM.

2. Por conseguinte, recomenda-se ao médico assistente que esclareca por
meio de novo documento médico atualizado, o tipo de Diabetes que acomete a
Requerente, o quadro clinico completo da Autora, o plano terapéutico atual e os
tratamentos pregressos.

4. E, na ocasido da elaboragéo desse PCDT, foi observado que os inibidores do
DPP4 (classe do pleito linagliptina), dentre outros medicamentos, ndo apresentam claras
vantagens frente as demais alternativas, sdo onerosos e sua oferta ndo deveria ser
priorizada no SUS.

5. Os seguintes medicamentos sdo fornecidos pela Secretaria Municipal de
Saude de Queimados, conforme sua relagdo de medicamentos essenciais (REMUME 2012),
em alternativa aos pleitos propatilnitrato e olmesartana medoxomila 80mg:

e Nitrato de acdo curta dinitrato de isossorbida 5mg (comprimido sublingual) em
alternativa ao pleito propatilnitrato.

e Losartana potassica 50mg em substituicdo ao pleito olmesartana medoxomila
80mg.

6. Segundo Diretriz da Sociedade Brasileira de Cardiologia (2014)* e da
Sociedade Europeia de Cardiologia (2019)%, o uso do medicamento trimetazidina
apresenta-se como tratamento de segunda linha em pacientes com DAC cujos sintomas ndo
sdo adequadamente controlados ou gque sdo intolerantes a outros medicamentos para angina.

7. Este Nucleo conclui da seguinte forma:

2L Cesar LA et al. Diretriz de Doenga Coronaria Estavel. Sociedade Brasileira de Cardiologia. Volume 103, N° 2, Supl. 2,
Agosto 2014. Disponivel em: <
https://diretrizes.cardiol.online/tmp/Diretriz%20de%20D0oen%C3%A7a%20Coron%C3%Alria%20Est%C3%Alvel%20-
%20portugues.pdf >. Acesso em: 16 ago. 2023.

22 Juhani Knuuti and others, 2019 ESC Guidelines for the diagnosis and management of chronic coronary syndromes: The Task
Force for the diagnosis and management of chronic coronary syndromes of the European Society of Cardiology

(ESC), European Heart Journal, Volume 41, Issue 3, 14 January 2020, Pages 407-477. Acesso em: 16 ago. 2023.
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o Considerando o paragrafo 1.3, requer-se que o medico assistente informe quadro
clinico completo da Autora que justifique clinicamente o uso de cilostazol, Acido
folico 5mg, vitaminas do complexo B e &cido ascérbico (vitamina C) 500mg .

e Considerando o paragrafo 4, requer-se avaliacdo médica do uso dos medicamentos
padronizados no SUS para o tratamento do DM2, e adequados para 0s pacientes com
DRC, em substituicdo ao pleito linagliptina.

e Considerando o paragrafo 4, requer-se avaliagdo médica sobre as alternativas
elencadas, devendo justificar de forma técnica e clinica caso haja impossibilidade.

e Considerando o paragrafo 6, cumpre informar que ndo ha informagdes acerca de
intolerancia a tratamentos prévios que justifiquem o uso de trimetazidina no caso
em tela.

8. Para ter acesso aos medicamentos padronizados e fornecidos através da
atencdo basica, a Autora devera dirigir-se a unidade bésica de salide mais proxima de sua
residéncia, com receituario médico apropriado e devidamente preenchido.

9. Os medicamentos aqui pleiteados possuem registro valido na Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa). Os suplementos alimentares, por outro lado, sdo
isentos de registro junto a agéncia.

10. Por fim, quanto & solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de
Janeiro (Num. 69099076 Péaginas 7 e 8, item “DOS PEDIDOS”, subitem “e”) referente ao
provimento de “..outros medicamentos ou insumos que se fizerem necessarios a
continuidade do tratamento de sua salde...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de novos itens sem missdo de laudo que justifique a necessidade dos mesmos,
uma vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar
em risco a salde.

E o parecer.

A 22 Vara Civel da Comarca de Queimados do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LEOPOLDO JOSE DE OLIVEIRA NETO MILENA BARCELOS DA SILVA
Farmacéutico Farmacéutica
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