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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1728/2023

Rio de Janeiro, 02 de agosto de 2023.

Processo n° 0898082-25.2023.8.19.0001,
ajuizado por| |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacGes técnicas do 1°
Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto
ao fornecimento de consulta médica em cirurgia vascular e tratamento cirurgico.

| - RELATORIO

1. De acordo com documento médico do Hospital Municipal Rocha Faria (Num. 69339825
- Pag. 5), emitido em 12 de maio de 2023, pelo médico| |
| |, a Autora apresenta varizes em membro inferior esquerdo, sem
sinais ou sintomas de flebite ou trombose venosa ao exame fisico, portanto sem risco imediato de
morte ou lesdo irreversivel ou irreparavel, sendo indicado tratamento cirargico destas varizes.
Foi citado o seguinte codigo da Classificacdo Internacional de Doengas (CID 10): 183.9 — Varizes
dos membros inferiores sem Ulcera ou inflamacao

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regifes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Salde (SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXI da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade, e da outras
providéncias.

4. A Portaria n® 210/SAS/MS de 15 de junho de 2004 define as Unidades de
Assisténcia em Alta Complexidade Cardiovascular e os Centros de Referéncia em Alta
Complexidade Cardiovascular, e d& outras providéncias.
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5. A Portaria n® 983/SAS/MS de 1° de outubro de 2014 inclui na Tabela de
Procedimentos do Sistema de Informacdes Hospitalares do Sistema Unico de Saude, o stent
farmacoldgico coronariano, estando o mesmo indicado para intervencdes endovasculares cardiacas
e extracardiacas em pacientes diabéticos e em pacientes com lesGes em vasos finos.

6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que aprova a relacdo das
Unidades Assistenciais e Centros de referéncia em alta complexidade cardiovascular no estado do
Rio de Janeiro.

7. Considerando a Politica Nacional de Regulac¢do do SUS, disposta ho Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulagéo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacdo local, o acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacéo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. As varizes (ou veias varicosas dos membros inferiores) sdo conceituadas como
veias dilatadas, tortuosas e alongadas, com alteragdes de sua fun¢do. S& mais comuns no sexo
feminino, estando associadas também a outros fatores, como idade, raga, nimero de gestacdes,
ortostatismo (posicéo ereta do corpo) prolongado, obesidade e funcéo intestinal. As varizes podem
ser primarias ou essenciais, quando o sistema venoso profundo estd normal, e secundérias, em
consequéncia de doenga no sistema venoso profundo, como refluxo e/ou obstrucdo. As queixas que
motivam a consulta médica sdo diversas, tais como: problemas estéticos, dor, edema, sensagdo de
peso nos membros inferiores, cdibras e prurido (coceira)?.

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, 0 exame fisico e a elabora(;ao de
hip6teses ou conclusdes diagnosticas, solicitagdo de exames complementares, quando necessarios,
e prescricdo terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou ndo em um Unico
momento?.

L DEZOTTI, N. R. A. et al. Estudo da hemodinamica venosa por meio da pletismografia a ar no pré e pds-operatério de varizes dos
membros inferiores. Jornal Vascular Brasileiro, Sdo Paulo, v. 8, n. 1, p. 21-8, 2009. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/j/jvb/al'Y d5c4chFgQkvCRQJsxvkmQN/abstract/?lang=pt>. Acesso em: 02 ago. 2023.

2 Conselho Federal de Medicina - CFM. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em: <
https://sistemas.cfm.org.br/normas/visualizar/resolucoes/BR/2010/1958>. Acesso em: 02 ago. 2023.
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2. A cirurgia vascular é a especialidade médico-cirurgica que tem como objetivo
tratar as patologias que atingem o sistema arterial, venoso e linfatico®.

111 - CONCLUSAOQO

1. Em sintese, trata-se de Autora com quadro clinico de varizes em membro inferior
esquerdo (Num. 69339825 - P4g. 5), solicitando o fornecimento de consulta médica em cirurgia
vascular e tratamento cirargico (Num. 69339823 - P4g. 13).

2. Diante do exposto, informa-se que a avaliagdo em cirurgia vascular e o
tratamento cirudrgico das varizes em membro inferior esquerdo estdo indicados ao quadro clinico
apresentado pela Autora — varizes em membro inferior esquerdo (Num. 69339825 - Pag. 5).

3. Quanto a disponibilizacéo do atendimento, informa-se que estes procedimentos estdo
cobertos pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e
Materiais Especiais do Sistema Unico de Salde - SUS (SIGTAP), na qual constam:_consulta
médica em atencdo especializada, tratamento cirurgico de varizes (unilateral) e tratamento cirtrgico
de varizes (bilateral), sob os seguintes codigos de procedimento: 03.01.01.007-2, 04.06.02.057-4 e
04.06.02.056-6 respectivamente., considerando-se o disposto na Relagdo Nacional de AcOes e
Servigos de Saude (RENASES).

4, Por se tratar de demanda cirlrgica, ratifica-se novamente que somente apds a
avaliacdo do médico especialista (cirurgido cardiovascular) que realizar& o acompanhamento
médico da Autora podera ser definida a abordagem terapéutica mais adequada ao seu caso.

5. Para regulamentar o acesso aos procedimentos em cardiologia/cirurgia
cardiovascular incorporados no SUS, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissdo
Intergestores Bipartite a CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que pactua as Referéncias em
Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro. (ANEXO I).

6. O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servi¢os do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacdo que organlza 0
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e o0 acesso da populacdo as acles e
aos servicos de satde®,

7. Visando identificar o correto encaminhamento da Autora aos sistemas de
regulacdo, foi realizada pesquisa em plataforma do Sistema de Regulagdo - SISREG IlI, onde foi
identificada solicitacdo de consulta em cirurgia vascular, inserida em 05/06/2023 pelo Centro
Municipal de Salde Cattapreta AP 53 - Secretaria Municipal de Salde do Rio de Janeiro, para
tratamento de varizes dos membros inferiores, com classificacdo de risco amarela e situacio
agendada para o dia 05/09/2023 as 13:00hs no Instituto Estadual de Cardiologia Aloysio de
Castro (IECACQC). (ANEXO 11)

8. Assim, entende-se que a via administrativa para o caso em tela est sendo utilizada.

9. Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
69339823 - P4g. 13, item “DO PEDIDO”, subitem “b”) referente ao fornecimento de “...todo o

3 BRASIL. Ministério da Educagdo. Hospital Universitario Clementino Fraga Filho. Cirurgia vascular. Disponivel em:
<http://www.hucff.ufrj.br/cirurgia-vascular>. Acesso em: 02 ago. 2023.

“BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Satde. Departamento de Regulagio, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 02
ago. 2023.

* NatJus



http://www.hucff.ufrj.br/cirurgia-vascular

Secretaria de
Saude

GOVERNO 0 ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

tratamento, exames, procedimentos, medicamentos e produtos complementares e acessorios que,
no curso da demanda, se facam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora... ” vale ressaltar
que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a

necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em
risco a saude.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FERNANDO ANTONIO DE ALMEIDA
GASPAR
Médico
CRM/RJ 52.52996-3
ID. 3.047.165-6

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

* NatJus



Secretaria de

Saudde

*
TR
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agdes de Saude

ANEXO |

Unidades de Referéncia de Atencdo em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de

Janeiro

Regido Municipio

Servigos de Saide

CNES

Perfil

Servigos Habilitados

Cir Cir Cardiovas-

Card

cardiovas- cular ﬁlars cular INtETvenci- Eﬂf::“s' IEJE};Dﬂs fo-
cular Pedidtrica onista 9
Hosp. Universitario N
Pedro Emesto 2269783 [UAx X X hd X X )
Hosp. Universitario .
Clementino Fraga Filho 2280167 CR* X X u g g
IECAC 2269678[UA* X X X X X
Instituto Nacional de
Rio de Cardiologia de 2280132|CR* X X X hd
Janeiro Laranjeiras
Metropolitana MS/ Hospital dos N
I Servidores do Estado 2269988|UA* X X u
MS/ Hosp. Geral de N
BONSUCESSO 2269880 [UA* X X hd X
MS/ Hosp. Geral da N
Lagoa 2273659 [UA* X X X
Dugue de HSCor Servico de .
Caxias Hemodinamica 9364315 /UAx X X u
Hospital Geral de Nova .
Mova Iguacu lquacu A kt X
Metropolitanal,,.._ .. Hosp. Universitario N
I Niterdi Antanio Pedro 12505 [UA* X X X
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