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Rio de Janeiro, 24 de julho de 2023.

Processo n° 0888915-81.2023.8.19.0001,

ajuizado por| I
representada porf| ]

O presente parecer visa atender a solicitacéo de informagdes técnicas do 1° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo
fralda geriatrica descartavel.

| - RELATORIO

1. De acordo com o documento médico em impresso do Hospital Universitario Pedro
Ernesto (Num. 66360306 - Pag. 6), emitido em 18 de abril de 2023, pela médica ]
[ ], a Autora, de 79 anos de idade, apresenta quadro de incontinéncia

urinaria e necessita do uso de fraldas geriatricas descartaveis - tamanho M (120 unidades
mensais).

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atengdo a Saude no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. O envelhecimento revela mudancas no individuo (em seus aspectos psicolégicos,
sociais, fisicos e neuropsicoldgicos) e no ambiente que o cerca. Tendo alta incidéncia no idoso, a
depressdo e as deméncias, podem trazer déficits de cogni¢do, de memoria, linguagem, funcGes
executivas, além de gnosias e praxias, interferindo na autonomia, no desempenho social ou
profissional do individuo. As definicbes amplamente aceitas da deméncia nos idosos abrangem
déficits no ambito social, ocupacional, em funcbes cognitivas e em atividades instrumentais da vida
diaria®. A prevaléncia da incontinéncia urinaria no idoso varia de 8 a 34% segundo o critério ou

! SCHLINDWEIN-ZANINI, R. Deméncia no idoso: aspectos neuropsicoldgicos. Rev Neurocienc P. 220-226, 2010. Disponivel em: <
http://www.hu.ufsc.br/setores/neuropsicologia/wp-content/uploads/sites/25/2015/02/12-Demencia-no-idoso-aspectos-
neuropsicologicos.pdf >. Acesso em: 24 jul. 2023.
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método de avaliacdo. A principais causas sdo: alteracdes teciduais da senilidade que comprometem
0 trato urinrio inferior e o assoalho pélvico, do sistema nervoso central e periférico, alteracbes
hormonais como a menopausa, polilria noturna, alteragdes psicoldgicas, hiperplasia prostatica
benigna, doencas concomitantes e efeitos colaterais de medicamentos?.

2. A incontinéncia urinaria € definida como qualquer perda involuntaria de urina e
pode se diferenciar nos seguintes tipos: a incontinéncia urinaria de esforgo, que ocorre quando ha
perda involuntaria de urina durante o esforco, exercicio, ao espirrar ou tossir; a incontinéncia urinaria
de urgéncia, que é caracterizada pela queixa de perda involuntaria de urina acompanhada ou
precedida por urgéncia; e, a incontinéncia urinaria mista, que ocorre quando ha queixa de perda
involuntaria de urina associada a urgéncia e também aos esforgos®.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecgdes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excregoes de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fralda geriatrica descartavel estd indicado ao manejo do
quadro clinico apresentado pela Autora — incontinéncia urinaria (Num. 66360306 - P&g. 6).

2. Quanto a disponibilizacdo, no dmbito do SUS, destaca-se que o insumo fralda
geriatrica descartavel ndo esta padronizado em nenhuma lista para dispensacao gratuita no SUS,
no ambito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro. Assim, considerando que ndo existe politica
publica de saude para dispensacdo dos insumos, salienta-se que ndo h4 atribuicdo exclusiva do
municipio ou do Estado do Rio de Janeiro em fornecé-los.

3. Ademais, cumpre esclarecer que ndo existe alternativa terapéutica, no &mbito do

SUS, que possa substituir o insumo fralda descartavel.

4. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Sa(de® ndo foi encontrado

Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Autora— Incontinéncia urinaria.

5. Adicionalmente, informa-se que o insumo pleiteado se trata de produto dispensado
de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria - ANVISAS,

6. Quanto a solicitacdo (Num. 66360305 - Pags. 15 e 16, item “V111”, subitens “c” e

“f”) referente ao fornecimento de ... outros medicamentos, produtos complementares e acessorios
que no curso da demanda, se facam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora ...”, vale

2 REIS, RB et al. Incontinéncia urinria no idoso . Disponivel em:< https:/Aww.scielo.br/j/ach/a/JgVGTGKVG7Xp6IPfMgnvJ6g/>. Acesso em: 24
jul. 2023

3 ABRAMS, P. et al. The standardisation of terminology in lower urinary tract function: report from the standardisation sub-committee
of the International Continence Society. Urology, v. 61, n. 1, p. 37-49, 2003. Disponivel em: <http://www.goldjournal.net/article/S0090-
4295(02)02243-4/abstract>. Acesso em: 24 jul.2023.

4 ANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em: <
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/1990/prt1480_31 12 _1990.html>. Acesso em: 24 jul. 2023.

5 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 24 jul. 2023,

8 MINISTERIO DA SAUDE. Portaria n° 1480 de 31 de dezembro de 2990. Disponivel em: <
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/1990/prt1480_31_12_1990.html>. Acesso em: 24 jul. 2023.
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ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de um
profissional da area da salde atualizado que justifigue a necessidade dos mesmos, uma vez gque o seu
uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco & salde.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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