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representado por| |

) O presente parecer técnico visa atender a solicitacdo de informagdes da Vara
Unica da Comarca de Iguaba Grande do Estado do Rio de Janeiro quanto a férmula
alimentar infantil de partida (Aptamil® Premium®1).

| - RELATORIO

1. Em laudo médico padrdo para pleito judicial de medicamentos da defensoria
publica (Num.62960009 - Pags. 1-2) emitido em 9 de maio de 2023, por | |
I | consta que a autora € prematura, e necessita de formula
alimentar infantil de partida, da marca Aptamil Premium *1, na quantidade de 110 mL de 3/3
horas, totalizando 5 latas/més, por um periodo de 2 anos. Consta que a referida formula é a
unica fonte de alimentacdo da autora, e que ‘“a nao ingestao levara a desnutricdo da mesma”.
Foi citado o codigo da Classificagdo Internacional de Doengas (Cid 10): P07 — Transtornos
relacionados com a gestacéo de curta duragdo e baixo peso ao nascer néo classificados em
outra parte.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. De acordo com a Resolucdo RDC n° 45, de 19 de setembro de 2011, da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria do Ministério da Salde, férmula infantil destinada a
necessidades dietoterapicas especificas é "aquela cuja composicdo foi alterada ou
especialmente formulada para atender, por si s, as necessidades especificas decorrentes de
alteracdes fisioldgicas e/ou doengas temporarias ou permanentes e/ou para a redugdo de risco
de alergias em individuos predispostos" de lactentes até o sexto més de vida (5 meses e 29 dias),
de seguimento para lactentes a partir do sexto més de vida até doze meses de idade incompletos
(11 meses e 29 dias) e de criangas de primeira infancia (12 meses até 36 meses), constituindo-se
o principal elemento liquido de uma dieta progressivamente diversificada.

DO QUADRO CLINICO
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1. Em laudo médico néo foi informado nenhum quadro patologico para a autora.
De acordo com a Organizacdo Mundial de Salde, é prematura a crianga nascida de uma
gestacdo com tempo inferior a 37 semanas, contadas a partir da Gltima menstruagdo. O bebé
nascido entre 32 e 35 semanas de gestacdo é considerado como uma crianga de risco e o bebé
nascido antes de 32 semanas é considerado de alto risco. A definicdo, segundo os critérios
relativos ao peso estabelece como prematura a crianga que nasceu antes do final da gestagéo e
com um peso inferior a 2.500g. Também é importante a associagdo entre a idade gestacional e o
peso da crianga, pois uma crianca hipotrofica — de baixo peso quando considerada a idade
gestacional — pode apresentar déficits mais importantes do que um prematuro eutréfico — com
peso apropriado para sua idade gestacional. As causas da interrupgéo precoce da gravidez e de
um parto prematuro podem ser diversas, podendo estar implicados fatores relativos a salude da
mée e/ou do bebé.

DO PLEITO

1. Segundo o fabricante Danone?, Aptamil® Premium*l trata-se de férmula
alimentar infantil de partida em p6, a base de proteinas lacteas intactas. Indicada para
alimentacdo de lactentes desde o nascimento até os 6 meses de vida. Adicionada de
prebidticos (scGOS/IcFOS), DHA, ARA e nucleotideos. Dilui¢do: um colher-medida rasa (4,69)
para 30ml de agua filtrada e fervida. Apresentacao: lata de 400g e 800g.

111 - CONCLUSAO

1. O acompanhamento sistematico do crescimento e do desenvolvimento infantil é
de grande importancia, pois 0 monitoramento favorece as condi¢gdes de salde e nutricdo da
crianga assistida. Os indices antropométricos s&o utilizados como o principal critério desse
acompanhamento. Essa indicacdo baseia-se no conhecimento de que a discrepancia entre as
necessidades fisiologicas e a ingestdo de alimentos causa alteragdes fisicas nos individuos,
desde o sobrepeso e a obesidade até graves quadros de desnutri¢&o.

2. Em documento meédico acostado aos autos (Num.62960009 - Pags. 1-2) ndo
foram fornecidas informacgdes concernentes ao estado nutricional da autora ou a qualquer
quadro patoldgico que esteja apresentando, constando somente a prescri¢do dietoterapica para a
mesma.

3. Cumpre esclarecer que prematurldade ndo &, por si s6, quadro patologlco mas
sim condicdo de nascimento decorrente de inimeras intercorréncias no periodo pré-natal. No
momento a autora encontra-se com 5 meses e 14 dias de vida e, caso ndo tenha sido possivel a
pratica/manutencdo do aleitamento materno, estdo indicadas formulas lacteas de partida
como a marca prescrita, como _parte da conduta dietoterapica visando manutencdo do
estado de saude e ganho adequado de peso.

4. Uma vez que seus dados antropométricos (peso e comprimento) também néo

L WIESE, E. B. P. O desenvolvimento do comportamento do bebé prematuro no primeiro ano de vida. Psicologia: Reflexdo e
Critica, v. 22, n.1, p.76-85, 2009. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/prc/v22n1/11.pdf>. Acesso em 01 ago. 2012.

2 Danone. Aptamil® Premium®*1. Disponivel em: <https://www.mundodanone.com.br/aptamil-premium-1-800g/p>. Acesso em: 13
jul. 2023.
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foram informados, néo foi possivel identificar sua exata classificacéo de estado nutricional
e tampouco ratificar a quantidade diaria/mensal prescrita como adequada as suas
necessidades nutricionais.

5. Portanto, caso a prescricdo alimentar para autora esteja relacionada somente a
manutenc¢do de seu adequado estado de salde e de seu ganho adequado de peso, ndo tendo
qualquer relagdo com quadros patoldgicos, sugere-se encaminhamento dessa demanda as
Secretarias Estadual e Municipal de Assisténcia Social, uma vez que o seu atendimento esta
entre 0 escopo das mesmas.

6. Salienta-se que a formula infantil de partida prescrita (Aptamil® Premium®*1)
esta indicada para lactentes somente até o sexto més de vida, portanto, ao completar 6 meses
de idade corrigida, serd necessaria nova_ avaliacdo para indicacdo de outra opcao
dietoterdpica que se adeque a sua nova faixa etaria (dos 6 aos 12 meses de vida). Cabe
destacar ainda que os lactentes apresentam alteracOes frequentes de peso e comprimento o que
demanda modificagdes constantes na conduta dietoterapica.

7. Informa-se que a partir dos 6 meses de idade corrigida é recomendado o inicio
da introducéo da alimentacdo complementar, havendo a introducgdo do almogo (incluindo 1
alimento de cada grupo - cereais ou raizes e tubérculos, feijdes, legumes e verduras, carnes e
ovos, e frutas), e a oferta de 4 refei¢bes lacteas ao dia (180-200ml, totalizando ao maximo
800ml/dia). A partir do 7° més de idade, deve ser introduzido o jantar, sendo mantidas 3
refeicdes lacteas ao dia (180-200ml, totalizando ao maximo 600ml/dia)*2.

8. Adicionalmente, a prescrlgao de qualquer alimento industrializado requer
delimitacéo do periodo de utilizagdo, ap6s o qual se espera que sejam feitas reavaliacdes clinicas
visando verificar a necessidade de manutencdo, modificagdo ou interrup¢do da intervencgédo
nutricional adotada. A esse respeito, embora tenha sido estabelecido (Num. 62960009 - Pag. 1),
gue o uso da férmula presctira devera ocorre por periodo de 2 anos, reitera-se que a férmula
infantil de partida é indicada para lactentes somente até o sexto més de vida, portanto, ao
completar 6 meses de idade corrigida, serd necessaria nova avaliacdo para indicacdo de outra
opcédo dietoterapica que se adeque a sua faixa etéria (dos 6 aos 12 meses de vida). Portanto
sugere-se reavaliacdo do periodo de uso (2 anos - Num. 62960009 - Pag. 1) do tipo de
formula infantil prescrita.

9. Cumpre informar a formula infantil para lactentes (Aptamil® Premium*1)
possui registro na ANVISA.

10. Salienta-se que Aptamil® Premium+1 trata-se de marca de férmula infantil
para lactentes e, segundo a Lei Federal N° 8.666, de 21 de junho de 1993, que institui normas
de licitacdo e contratos da Administragdo Puablica, a licitacdo destina-se a garantir a observancia
do principio constitucional da isonomia e a selecionar a proposta mais vantajosa para a
Administracdo. Logo, os processos licitatérios de compras sdo feitos pela descricdo do insumo,
e ndo pela marca comercial, permitindo a ampla concorréncia.

3 BRASIL. Ministério da Satide. Dez passos para uma alimentagéo saudavel: guia alimentar para criangas menores de dois anos: um
guia para o profissional da salde na atengéo bésica. 2. ed. Brasilia: Ministério da Sadude, 2010. (Série A. Normas e Manuais
Técnicos). Disponivel em: <https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_dez_passos_alimentacao_saudavel_2ed.pdf >. Acesso
em: 13 jul. 2023.

* NatJus

3



Secretaria de
Saude

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

11. Ressalta-se que formulas infantis para lactentes ndo integram nenhuma lista
para disponibilizacdo gratuita através do SUS, no &mbito do Municipio Iguaba Grande e do
Estado do Rio de Janeiro.

12. Por fim, quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro
(Num. 62960005 — P4g. 5) item DOS PEDIDOS, subitem “d”, quanto ao fornecimento de
“outros medicamentos, insumos, exames ou intervencgdes cirlrgicas que se fizerem necessario a
continuidade do tratamento de sua saude”, ratifica-se a necessidade de apresentacédo de novo
laudo médico, uma vez gque o uso indiscriminado dos referidos itens pode implicar em risco a
saude.

E o parecer.

A Vara Unica da Comarca de Iguaba Grande do Estado do Rio de Janeiro
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VALERIA DOS SANTOS ROSARIO FABIANA GOMES DOS SANTOS
Nutricionista Nutricionista
CRN4 90100224 CRN4 12100189
ID: 3103916-2 ID: 5036467-7

MILENA BARCELOS DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
CRF- RJ 9714
ID. 4391185-4

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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