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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 1° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro quanto ao insumo
fralda geriatrica descartavel (Tamanho M) — 3 Unidades por dia.

| - RELATORIO

1. De acordo com documento do Centro Municipal de Satide Newton Bethlem (Num.
63745940 - Pag. 6), emitido em 16 de junho de 2023, pela médical ]

[ ], a Autora, de 80 anos de idade, acamada, com diagndstico de
Doenca de Alzheimer, necessita do uso de fraldas (tamanho M) - 3 unidades por dia. Foi
mencionado o codigo da Classificagdo Internacional de Doengas (CID-10): G30.9 - Doenca de
Alzheimer néo especificada.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no A&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de AgBes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A doenca de Alzheimer (DA) é um transtorno neurodegenerativo progressivo e fatal
qgue se manifesta por deterioracdo cognitiva e da memoria, comprometimento progressivo das
atividades de vida diaria e uma variedade de sintomas neuropsiquidtricos e de alteracdes
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comportamentais. Esta patologia se instala, em geral, de modo insidioso e se desenvolve lenta e
continuamente por varios anos. A medida que a doenca progride, o paciente passa a ter dificuldades
para desempenhar tarefas simples, como utilizar utensilios domésticos, vestir-se, cuidar da prépria
higiene e alimentacdo. Na fase final, o idoso apresenta disturbios graves de linguagem e fica restrito
ao leito'.

DO PLEITO

1. S&do considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecdes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno?.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fralda geriatrica descartavel estd indicado ao manejo do
quadro clinico apresentado pela Autora (Num. 63745940 - Pag. 6). No entanto, ndo_esta
padronizado em nenhuma lista para dispensacdo no SUS, no ambito do Municipio e do Estado do
Rio de Janeiro.

2. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde?® foi encontrado o PCDT para
0 quadro clinico da Autora — Doenca de Alzheimer.

3. Destaca-se que o insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de registro na
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA*.

4. Quanto a solicitacdo autoral (Num. 63745939 - Pag. 14, item “XII”, subitens “c” e
“f”) referente ao fornecimento de “... outros medicamentos e produtos complementares e acessorios
que, no curso da demanda, se fagcam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora ...”, vale
ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentacao de laudo de um
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profissional da area da salde atualizado que justifigue a necessidade dos mesmos, uma vez gque o seu
uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

SILVIA DENISE MACHADO ANA PAULA ALVES DA ANNA MARIA SARAIVA
DE BRITO ABREU SILVA NUNES DE LIMA
Enfermeira Enfermeira Enfermeira
COREN/RJ 126731 COREN/RJ 50.033 COREN/RJ 170711
ID: 3123295-7 ID: 3093507-5 Mat. 1292

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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