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Para imprimir apresentações em Power Point prefira a opção folheto que
permite imprimir até seis slides por folha. Para impressão de arquivos PDF
é possível utilizar o mesmo processo.

Crie pastas compartilhadas para armazenar e tornar os documentos visíveis a 
todos os usuários ao invés de ter cópias impressas circulando pelas serventias. 

Utilize o modo “rascunho” nas configurações da sua impressora. Ao selecionar 
esse modo, é possível obter uma economia de 5% a 15% de tinta.

O Consumo de papel é um dos principais motivos para o desmatamento, pois a principal matéria-prima 
para sua produção são as fibras de celulose. Além das árvores, o processo industrial de conversão da celulose 
em papel utiliza outros recursos essenciais como energia elétrica e água. 

Dois fatores contribuem para o consumo exacerbado e desnecessário de papel: o aumento do acesso a 
informação e a facilidade de impressão resultante do desenvolvimento tecnológico dos computadores e 
impressoras. Entretanto, mesmo sendo considerado insumo essencial para o desenvolvimento de nossas 
atividades diárias, há maneiras de racionalizar o consumo de papel. Qualquer redução de seu consumo tem 
grande impacto no alcance do desenvolvimento sustentável. 

Dê preferência à leitura de documentos na tela do computador. Questione-se 
sobre a necessidade da impressão, pois muitos arquivos são descartados 
pouco tempo depois de serem impressos.

Reduzir o consumo de papel não é fácil e depende do comprometimento de todos para a construção 
de uma nova cultura institucional voltada para as práticas do desenvolvimento sustentável. 

Quando for possível, reaproveite envelopes.

Quando existir a possibilidade, envie por e-mail documentos e 
mensagens que antes seriam impressos.
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