
TÉCNICA DE SENTENÇA CRIMINAL 

 
 Objetivo Geral 
 
Proporcionar ao participante o conhecimento e o entendimento das sentenças penais e 
suas espécies, partes estruturais, técnicas de elaboração, as normas legais 
pertinentes, a hermenêutica e a linguagem jurídica escorreita utilizada na sua 
elaboração, incluindo as demais decisões judiciais, capacitando-o a aplicá-los no 
exercício de suas funções. 
 
 Objetivos Específicos 

 Identificar o momento processual adequado para a prolação da sentença. 
 Distinguir a natureza jurídica de cada espécie de sentença. 
 Conhecer os requisitos e elementos da sentença a fim de possibilitar a observância 

da sua estrutura material e formal. 
 Conhecer as diversas classificações das decisões judiciais. 
 Compreender os princípios constitucionais relacionados à individualização da pena. 
 Conhecer os critérios doutrinários e jurisprudenciais de aplicação da pena. 
 Possibilitar a rápida e efetiva prestação jurisdicional. 
 

 Metodologia 

Aula expositiva, participativa, explanação de textos legais, estudo de casos e resolução 
de exercícios. 
 
Conteúdo Programático 
 
 Noções Preliminares 

 Conceito de Sentença 
 A Sentença e os demais Atos Judiciais  

  A Estrutura Material das Sentenças 
 Teoria e Prática de Elaboração: 

                            - O Relatório 
                            - A Fundamentação  
                            - O Dispositivo 
  A Sentença e o Princípio da Congruência 

 O Conteúdo da Sentença 
 A Publicação da Sentença 

  A Sentença e a Possibilidade de Retratação  
  A Sentença e os Equívocos Materiais ou Erros de Cálculos 
  A Sentença e a Possibilidade de Integração 
 Sentença Criminal  

 Requisitos e pressupostos da sentença 
 Estrutura da sentença (relatório, fundamentação, parte dispositiva e 

autenticativa) 
 Espécies de sentenças  

 A pena no sistema brasileiro 
 Dosimetria e aplicação da pena (sistema trifásico)                    
 Princípio constitucional da individualização da pena 
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 Análise das circunstâncias judiciais  
 Critérios de fixação da pena base e da pena de multa 
 Circunstâncias legais (atenuantes e agravantes) 
 Critérios para a dosagem das circunstâncias legais  
 Causas de diminuição e de aumento de pena 
 Concurso de circunstâncias legais e de causas de diminuição e de aumento 
de pena 
 Concurso de crimes 
 Regime de cumprimento de pena  
 Penas alternativas (análise do artigo 44 e seguintes do CP) 
 Sursis (análise do artigo 77 e seguintes do CP)  
 Possibilidade ou não do sentenciado recorrer em liberdade 

 Sentença Penal Condenatória 
 Estrutura 
 Técnica de Elaboração: Relatório, Fundamentação e Dispositivo 
 Análise de Tópicos Essenciais da Sentença 
 Execução Provisória da Pena 
 Sugestões de Redação e Estilo 
 Concurso de Agentes e de Crimes 
 Aplicação e Unificação da Pena 
 Eleição do Regime Prisional de Cumprimento da Pena 
 Substituição da Pena Privativa de Liberdade por Restritiva de Direitos 
 Crimes Culposos – Aplicação da Pena 
 Substituição da Pena Privativa de Liberdade por Restritiva de Direitos 
 Efeitos da Sentença Penal Condenatória 

                - Automáticos  
       - Não Automáticos 
 Sentença Penal Absolutória 

 Estrutura  
 Técnica de Elaboração: Relatório, Fundamentação e Dispositivo – aspectos 

relevantes 
 Sentença Absolutória Imprópria 
 Estrutura – Medida de Segurança  
 Absolvição Sumária – Hipóteses de Cabimento 
 Efeitos  

 Análise de pontos relevantes de Sentenças Criminais e resolução de casos 
concretos 

 
Bibliografia Indicada 

Código de Processo Penal atualizado. 

Constituição da República Federativa do Brasil atualizada. 
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