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SÍNDROME DE ALIENAÇÃO PARENTAL 
 
Objetivo Geral 
Favorecer, a partir do conceito de Síndrome de Alienação Parental, a 
compreensão das questões que envolvem os conflitos de guarda e visitação 
nas Varas de Família e Infância e Juventude, auxiliando na avaliação das 
falsas denunciações, mediação e encaminhamento das dificuldades de 
cumprimento das medidas judiciais propostas nos conflitos. 
 

• Expor o conceito em questão nos conflitos de guarda. 

Objetivos Específicos 

• Expor um panorama das tendências conflituosas observadas nos divórcios 
e separações litigiosas.  

• Apresentar o conceito de Síndrome de Alienação Parental, suas causas, 
características, consequências, tratamento e críticas. 

• Discutir alguns dos efeitos da ausência paterna. 
• Discutir casos possibilitando maior compreensão e troca de experiências. 
 

Conteúdo Programático 

Metodologia 
Aulas expositivas e discussão de casos. 
  

• Conceitos 
 Conceito Jurídico de Família  

   -Definição  
   -Evolução legislativa  
   -Guarda de filhos  
   -Melhor interesse da criança  

 Conceito de família a partir da terapia familiar  
   -Contexto histórico  
   -Contexto conceitual  

 Família pós-divórcio  
    -Guarda exclusiva  
    -Guarda compartilhada  

• Tendências Perturbadoras associadas ao divórcio/litígio de guarda   
 Abuso psicológico associado ao divórcio 
 Falsas Memórias  
 Formando conceitos sobre os distúrbios psicológicos associados ao 

divórcio 
    -Síndrome de Medeia  
    -Síndrome de alienação parental (SAP) 
    -Síndrome de Munchausen por procuração em divórcios 
    -Sexual abuse in divorce (SAID) 
    -Programação parental em divórcios litigiosos 
    -Síndrome da mãe maliciosa associada ao divórcio 
    -Distúrbio Narcísico de personalidade 
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• Consequências da ausência paterna 
 Para a criança 
 Para o genitor alienado 
 Para o genitor alienador  

• Discussão de casos  
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