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COMUNICAÇÃO VERBAL E  

APRESENTAÇÃO EM PÚBLICO  
 

Objetivo Geral 
 
Desenvolver aspectos técnicos, físicos e psicológicos visando otimizar a 
utilização do potencial de comunicação com consequente ação profissional 
mais produtiva e eficaz nas apresentações em público. 
 

• Realizar apresentações, seminários e palestras com qualidade; 

Objetivos Específicos 
 

• Saber colocar-se diante de seu público; 
• Escolher corretamente as ferramentas adequadas para uma boa 

apresentação em público; 
• Apresentar as ferramentas da comunicação eficaz. 

 
Metodologia
 
 
Aulas expositivas e interativas, proporcionando vivência e estimulando a 
constante participação, com uso de recursos audiovisual, como datashow, 
filmadora, som, vídeo, filmes, flypchart, retroprojetor, dinâmicas e exercícios 
individuais e em grupo. Como fechamento o participante fará uma 
apresentação para o grupo. Os participantes receberão suas apresentações 
gravadas em DVD-RW.  
 

•  Processo de Aprendizagem/Retenção  

Conteúdo Programático  
 

•  Processo de Instrução/Apresentação 
•  Dirigindo a Apresentação  
•  O Instrutor/Apresentador 
•  Medo do Palco 
•  O Grupo 
•  Recursos/O Ambiente de Aprendizado 
•  Recursos 
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Carga horária: 18 horas 
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